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ÆbMMJýÅv� Êbý ÂdÖ ÂU~M¼ tÐ —UA0 X% È«ÅtAOý ·Ëdþ ÆœuA�

U¼ÅjÐ«— b¹UÐ ̈ býUÐ ”d²Ýœ —œ È«ÅÁœU³LÝ È«ÅtAOý ·Ëdþ tÇÅÊUMÇ

Êœd- «bł Ë b�—u�� å‘ułò d~¹œÅp¹ tÐ Uð bOM- »dÇ »uš «—

»dÇ »uš U¼ÅjÐ«— t- s¹« È«dÐ ÆœuA� sJ2dOž U¹ qJA� U¼ÅÊ¬

©ÊuJOKOÝ sžË—® ’uB�� ÈÅÁbMM-Å»dÇ “« v-“U� ÈÅt¹ô ̈ b�uý

«— ◊uÐd� XLKO Ëœ Ë b¹—«c~Ð d� jÐ«— vł—Uš —«bł ÈË— dÐ «—

UÐ U¼ÅjÐ«— `DÝ Uð bO�UšdâÐ r¼ UÐ «— U¼ÅÊ¬ bFÐ Ë bOM- XHł r¼ tÐ

ÈÅÁœU??� —«b??I??� Æœu??ý Áb??O??ýu??Ä Áb?M?M?-Å»d?Ç “« v?-“U?� g?-Ë—

—«b?I?� «d?¹“ ¨X?Ý« X?O?L?¼« ezUŠ b¹dÐÅv� —U-ÅtÐ t- È«ÅÁbMM-Å»dÇ

ÈU¼Å‰uB×� vÖœu ¬ Vłu� qLŽ ÈÅt9Uš —œ XÝ« sJ2 Ê¬ œU¹“

Æœuý gM-«Ë

—U?- ÊU?¹U?Ä “« f?Ä t?K?HU?0ö?Ð È«Åt?A?Oý ·Ëdþ Êœd- eO9

¨b?M�U�Åv� vOUÐ t- «— v¹UOLOý œ«u� dðÅgOÐ XLKO ÆXÝ« dðÅÊUÝ¬

ÈU¼Å‰öŠ U¹ »¬ Ë ÁbMM-Å„UÄ UÐ ·dþ ÈuýËÅXKý pL- tÐ Ê«uðÅv�

Æœd- ·dÞdÐ Êu²Ý« U¹ szu uð bM�U� v uLF� v ¬

Â“ô XÝ« sJ2 ¨b�uýÅv� «bł dðÅX�Ý t- Èœ«u� È«dÐ



ÅÅÅÅÅÅÅ¥

¨p?O?�Ëd?-u?H? uÝ bM�U� dðÅÈuO ÈÅÁbMM-eO9 ÈU¼Å‰uK×� “« býUÐ

‰u?�U?ð« —œ b?O?K?-Ë—bO¼ rOÝU²Ä U¹ kOKž bOÝ« ¨ bOÝ«Åp¹—uH uÝ

ôuLF� Æœuý ÁœUH²Ý«ÎŠ r¹ö� Êœd- ÂdÖ UÐ öÒ‰uK×� U¹ v ¬ ÈU¼Å‰

“« q³O ÆœuýÅv� l¹dÝ uýË XKý qLŽ —U�Ð ÂULŠ —œ ÁbMM-eO9

¨b?O?M?- ·d?B?� »¬ Ë Áb?MM-Å„UÄ “« dOž È«ÅÁbMM-eO9 rKł t-ÅÊ¬

Ðd?� U?Ð U¼ÅÊ¬ “« `O×H ÈÅÁœUH²Ý« ÈÅÁ—UÐ—œ Â“ô v¹ULM¼«— È«dÐ
Ò

v

ÆbOM-  —uA� ¨œuš

ÈU?¼Åt?J?  U?Ð È«Åt?A?O?ý ·Ëd?þ —œ X?Ý« s?J?2 v?¼U?Ö

È«ÅÁuNOôuLF� ÆbOM- œ—ušdÐ bOK-u¹œ eM~M� @�—ÅÎs¹« Ê«uðÅv� 

r?¹b?Ý v?Ð¬ ‰u?K?×?� U?Ð ·d?þ Èu?ýËÅX?K?ý p?L?- t?Ð «— U?¼Åt?J? 

 XOH uÝÅvÐ≥∞Æœd- ·dÞdÐ •

»¬ Ë Áb?M?M?-Å„U?Ä U?Ð «— È«ÅÁœU?³?L?Ý ·Ëd?þ t?- Ê¬ “« q?³O

v UL²Ýœ U¹ t uŠ UÐ «— Ê¬ ÈÅÁbMM-Å»dÇ ÈÅÁœU� XÝ«d²NÐ ¨bO¹uAÐ

Æb?ýU?Ð Áb?ý t²Až¬ Ê«e~¼ U¹ Êu²Ý« bM�U� v öŠ tÐ t- bOM- „UÄ

·dþ d~¹œ ÈU¼ÅXLKO tÐ ÁbMM-Å»dÇ ÈÅÁœU� ¨ —uH s¹« dOžÅ—œ

ÆœuýÅv� qI²M�

µ‡‡ÅÅÅ±Àœ«uŠ dÐ«dÐ —œ vÖœU�¬ ‡‡

‡‡ gð¬łuð b¹UÐ t- È«Åt²J� sO Ë« Òœuš t- XÝ« Ê¬ œd- t

—U- s¹« È«dÐ ÆbOM- ‘u�Uš «— gð¬ t-Ås¹« t� ªbO�U¼dÐ dDš “« «—

‘d?²?K?Ö “« ÈdOÖuKł —uEM�ÅtÐ Ë b¹“UÝ ÁUÖ¬ «— œuš vÐd� «b²Ð«

Š Èu²×� ·Ëdþ ̈ gð¬öÒp¹œe� ÈÅtÞu×� “« «— d¹cÄÅ‰UF²ý« ÈU¼Å‰

‘u?�U?š «— “U?Ö ÈU?¼Å⁄«d?Ç ÊU?J�«  —uH —œ Ë bOM- —Ëœ gð¬

ÈÅt u  dÝ ¨œuý dðÅgOÐ v�UA� gð¬ ‰uKá- dŁ« t- Ê¬ È«dÐ ÆbOM-

Æb¹dO~Ð tKFý ÈÅt¹UÄ ·dÞ tÐ «— Ê¬

l¹dÝ X-dŠ Æb¹Ëb� ¨býUÐ t²0dÖ gð¬ ULý ”U³  tÇÅÊUMÇ

Êœd- —Ëœ Ë gð¬ Êb�UA� Ëd0 È«dÐ ÆbM-Åv� œU¹“ «— gð¬ ÈÅtKFý

bM�«uðÅv� ULý p¹œe� œ«d0« ÆbO²KGÐ sO�“ n- —œ œuš dÝ “« tKFý

ÈU¼Å‘uÄË— ̈ v�UA�Ågð¬ ÈU¼Åg-Ë— “« gð¬ Êœd- ‘u�Uš È«dÐ

ÆbMM- ÁœUH²Ý« ̈ bMýUÐ ”d²Ýœ —œ t- Èd~¹œ ÈUOý« U¹ v¼U~A¹U�“¬

—U?²?0d?Ö È«ÅÁd?E?²?M?�dOž X UŠ sOMÇ —œ ULý v¹uKNÄ dH� tÇÅÊUMÇ

s?J?2 d?O?šQ?ð t?O?�UŁ bMÇ «d¹“ ¨bOMJ� b¹œdð Ë« tÐ pL- —œ ¨œuý

ÁU~A¹U�“¬ vML¹« ‘Ëœ tÇÅÊUMÇ Æœuý d−M� b¹bý ÈÅt�bH tÐ XÝ«

q?F?²A� ”U³  Êœd- ‘u�Uš È«dÐ Ê¬ “« bO�«uðÅv� ¨býUÐ p¹œe�

bO�«uðÅv� ¨býU³� dÝ vJ¹œe� —œ tKFý dÖ« sOMÇÅr¼ ÆbOM- ÁœUH²Ý«

‰u?K?á?- “« b?¹U?³?� U?�« ¨b?¹d?Ð —U- tÐ bOK-u¹œ sÐd- ‰uKá-

sÐd-„b�« Ë v×DÝ v~²šuÝ tÇÅÊUMÇ ÆbOM- ÁœUH²Ý« b¹dK-«d²ð 

b¹bý ÈU¼Åv~²šuÝ X UŠ —œ Æb¹dÐ —U- tÐ v~²šuÝ œULÄ ¨býUÐ

pýeÄ tÐ t'UF� È«dÐ tKHU0öÐ tJKÐ ̈ bOMJ� ·dB� v~²šuÝ œULÄ

ÆbO¹U/ tFł«d� hB�²�

‡‡ v¹UOLOý ÈU¼Åv~²šuÝt- «— XÝuÄ “« v¹U‡¼ÅXLKO 

�»¬ UÐ tKHU0öÐ ̈ b�«ÅÁœd- «bOÄ ”U9 Ê¬ UÐ Áb�—uš v¹UOLOý œ«u

„b�« Ë v×DÝ v~²šuÝ tÇÅÊUMÇ ÆbO¹uAÐ vÐuš tÐ ÊuÐUH Ë

ÈU¼Åv~²šuÝ ÈÅt'UF� È«dÐ Æb¹d³Ð —U- tÐ v~²šuÝ œULÄ ̈ býUÐ

b�«uðÅv� åÂdÐò “« výU� v~²šuÝ ÆbOM- tFł«d� pýeÄ tÐ b¹bý

Ë »¬ U?Ð «b?²?Ð« b?¹U?Ð «— v?~?²?šu?Ý Ÿu� s¹« ÆbýUÐ b¹bý —UOKÐ

 ‰u?K×� UÐ XŽUÝ tÝ  b� bFÐ Ë œ«œ uýËÅXKý ÊuÐUH±∞•

ö�U-  UH uÝuOð r¹bÝÎtÐ v¼U� sžË— œULÄ fáÝ Æœd- fOš —U-Å

ÆbO¹U/ tFł«d� pýeÄ tÐ Ë bOM- ÊULK�UÄ ¨b¹d³Ð

UÐ ¨ÂdÖ U¹ Áb�—uš œ«u� ’uB�Ð ¨v¹UOLOý œ«u� tÇÅÊUMÇ

«—u0 ̈ bMM- «bOÄ ”U9 rAÇÎö�U- dOý s¹dðÅp¹œe� »¬ UÐ «— rAÇ Î

rAÇ ÈuýËÅXKý ÈÅÁ—«u0 ÁU~A¹U�“¬ —œ dÖ« ÆbO¼œ uýËÅXKý

Æb?O?�e?� X?Ýœ r?A?Ç tÐ ÆbOM- ÁœUH²Ý« Ê¬ “« ¨býUÐ ”—ÅXÝœ —œ

u?ýËÅX?K?ý »¬ U?Ð t?I?O?Oœ b?MÇ È«dÐ b¹UÐ «— rAÇ ÈÅÁd- Ë pKÄ

p?ýe?Ä t?Ð d?ðœË“ t?Ç d?¼ ¨b¹bý vÖb¹œÅVOÝ¬  —uH —œ ÆbO¼œ

ÆbOM- tFł«d�

‡?‡ U¼ÅvÖb¹dÐU?Ð Ê«u?ðÅv?� «— „b�« Ë v×DÝ ÈU¼ÅvÖb¹dÐ 

—œ Æœd- t'UF� ¨XÝ« ‰uLF� tO Ë« ÈU¼ÅpL- —œ t- v¹U¼Å‘Ë—

t?ÇÅÊU?M?Ç Æb?O?M?- tFł«d� hB�²� pýeÄ tÐ b¹bý ÈU¼ÅvÖb¹dÐ

q?×?� ÈôU?Ð —œ X?Ý—œ «— Èb?M?ÐÅÊU?¹d?ý ¨býUÐ b¹bý Èe¹d�uš

VOÝ¬Æb¹bM³Ð Áb¹œÅ

ÈÅt?'U?F?� t?Ð ÃU?O?²?Š« t- XÝ« ÈbŠ tÐ vÖb¹œÅVOÝ¬ dÖ«

²?Š ¨œ—«œ pýeÄÒr? U?Ý t?- b?M?- —U?Nþ« Áb¹œÅVOÝ¬ h�ý dÖ« v

’U�ý« ÆbOM- v¼«dL¼ ÁU~�U�—œ U¹ pýeÄ VD� Uð «— Ë« b¹UÐ ̈ XÝ«

tÇÅÊ¬ “« dðÅgOÐ VKž« ¨v~²šuÝ “« fÄ ’uB�Ð ¨Áœ“ÅXAŠË

Æb�«ÅÁb¹œ VOÝ¬ ¨b¹¬Åv� dE�ÅtÐ



ÅÅÅÅÅÅÅµ

∂‡‡ÅÅÅ±v�¬ œ«u� Ë È«ÅtAOý q¹UÝË Êœd� pAš ‡‡

‡‡ È«Åt‡AOý q¹UÝË Êœd‡� pAšÊœd‡- e‡O9 “« fÄ 

È«d?Ð Ë b?O?M?- ÁœU?H?²?Ý« åÊË¬ò “« b?O?�«uðÅv� ¨È«ÅtAOý q¹UÝË

pAš—«uAÝ p¹ ÈÅtKOÝË tÐ «— ÂdÖ È«u¼ Ê«uðÅv� l¹dÝ Êœd- 

«— ·dþ ÂdÖ È«u¼ ÊbO�œ “« q³O ÆbO�œ dE�œ—u� ·dþ qš«œ tÐ

-ò Êu²Ý« U¹ qJ « vL- UÐÔÆbO¼œ åd

 U??¼b?�U?ł Êœd?� p?A?š‡‡ÈÅt??K?O?ÝËÅt?Ð «— b?�U?ł œ«u?‡?� 

c?žU?- U?¹ X?ŽU?Ý ÈÅt?AOý ÈË— Áœd- «bł ‰uK×� “« Êœd-Å·UH

—œ «— r?K?ł t?- X?Ý« s¹« ‘Ë— s¹d²NÐ ÆbMM-Åv� pAš v0UH

XÝ« È«ÅÁœU� È«—«œ —uðUJOÝœ ÆbO¼œ —«dO ©s-ÅpAš® —uðUJOÝœ

Š t?-öÒ »–U?ł s?¹d?²?N?Ð »¬ È«d?Ð ÆbM-Åv� »cł «— ‰  CaCl2Ë 

Š È«dÐöÒÊ«uðÅv� ̈ Ê«e~¼ U¹ b¹«dK-«d²ð sÐd- Ë ÊeMÐ dOE� v ¬ ÈU¼Å‰

Æœd- ÁœUH²Ý« úš œU−¹« “«

‡‡  U‡F¹U‡� Êœd‡� pAš“« »¬ 70dÖ È«d‡Ð Á«— p¹ 

vÖbMM-ÅpAš  —bO ÆXÝ« »¬ »–Uł œ«u� “« ÁœUH²Ý« ¨ UF¹U�

ÁbMM-ÅpAš ÈÅÁœU� p¹ tÇ d¼ ÆXÝ«  ËUH²� ¨»¬ »–Uł œ«u�

g?¹U?−?M?Ö Ë Ê«u?ð ¨b?M?- »c?ł œu?š t?Ð «— Èd?ðÅg?O?Ð »¬ —«b?I?�

“« q³O b¹UÐ «— ÁbMM-ÅpAš œ«u� ÆXÝ« dðÅgOÐ Ê¬ vÖbMM-ÅpAš

È«ÅÁbMM-ÅpAš ÊuÇ Æœd- «bł dE� œ—u� ÈÅÁœU� “« dODIð qLŽ

XÝœ “« Á—UÐËœ U�dÖ dŁ« —œ «— œuš »¬ ¨XÝ« Áœd- »cł »¬ t-

Æb¼œÅv�

‡‡ U¼“UÖ Êœd� pAš«— U¼ÅÊ¬ ̈ U¼“UÖ Êœd- pAš È«dÐ 

È«d?Ð Æb?M?¼œÅv?� —u?³?Ž »¬ »–U?ł œ«u?� “« Ábý dÄ ÈU¼ÅÊu²Ý “«

Ê¬ Êbý XHÝ Ë ÁbMM-ÅpAš  «—– ÊbO³KÇ r¼ tÐ “« ÈdOÖuKł

ÈÅt³MÄ UÐ «— Ê¬ Ê«uðÅv� ̈ bM-Åv� »cł œuš tÐ »¬ t- vFOu� —œ“uK� 

ÈU¼“UÖÆœ«œ —«dO Êu²Ý qš«œ —œ Ë œd- ◊uK�� È«ÅtAOý ÈÅt³MÄ U¹

Æœ«œ —u³Ž kOKž bOÝ« p¹—uH uÝ “« Ê«uðÅv� «— dŁ«ÅvÐ

U?Ð Ê«u?ðÅv?� ¨b?ýU?Ð sO¹UÄ U¼ÅÊ¬ ‘uł ÈU�œ t- «— v¹U¼“UÖ

ÁbMM-œdÝ pL- tÐ Ê«uðÅv� «— qLŽ s¹« Æœd- pAš ̈ Êœd- œdÝ

È«u?¼ U?¹ Ë ‰u?�U²� Ë pAš a¹ “« vÞuK�� Ê«uðÅv� Æœ«œ ÂU$«

¨«b²Ð« »¬ —U�Ð o¹dÞ s¹bÐ ÆœdÐ —U- tÐ ÁbMM-œdÝ Ê«uMŽÅtÐ «— l¹U�

ÆœœdÖÅv� Ã—Uš dE�œ—u� “UÖ Ë b�“Åv� a¹ fáÝ ¨œuýÅv� l¹U�

ÁbMM�ÅpAš ÈÅÁœU�
—ULÐ —UA�

v¹¬—U�XŽdÝ UEŠö�

mmHg —œ 
    20C

  CaCl2∞[≥ôUÐœU¹“

¨U¼ÅÊ—¬ÅqOJ « ¨U¼ÅsÐd-Ë—bO¼ —œ ÁœUH²Ý«

Æv¦Mš ÈU¼“UÖ Ë dð« ¨7Ý«

  CaSO4∞[∞∞µsO¹UÄœU¹“

U³ UžÎ« XÝ« d²NÐ U�« ¨XÝ« bOH� Ë
Ò

UÐ «— rKł ‰

Æœd- pAš ôUÐ v¹¬—U- UÐ ÁbMM-ÅpAš

  MgSO4±sO¹UÄœU¹“ÆXÝ« bOH� œ—«u� VKž« —œ

  Na2SO4≤≤ôUÐr-

XÝ« d²NÐ Æœ—«œ œU¹“ v¹¬—U- U�« r-  bý

Æœuý ·dB� ©—œuÄ® œdÖ  —uHÅtÐ

  K2CO3±[±jÝu²� r-U¼bOÝ«

KOH∞[±

sO¹UÄœU¹“

U¼ÅsO�¬ ¨„UO�u�¬ œ—u� —œ

NaOH±[µ—uðUJOÝœ —œ dð« Ë U¼Ås¹“«—bO¼

Na

Ë U¼ÅqJ « œ—u� —œ ¨dð« —œ ÁœUH²Ý« œ—u�

¨bM¼œÅv� gM-«Ë r¹bÝ UÐ t- v¹U¼ÅVO-dð

Æœd- ÁœUH²Ý« Ê¬ “« Ê«uðÅv/

CaO∞[≤

¨U‡¼ÅsO�¬ Ë È“U‡Ð Ë v¦Mš ÈU‡¼“U‡Ö œ—u�ÅÅ —œ

ÁœUH²Ý« qÐUO dOž ¨œuýÅv� ·dB� dð« Ë qJ «

ÈbOÝ« ÈU¼ÅVO-dð Ë U¼ÅÊu²- ¨U¼bOzb ¬ —œ

 ‰Ëbł±‡‡±U¼ÅÊ¬ ·dB� œ—«u� Ë ÁbMM�ÅpAš œ«u� “« vCFÐ ‡‡



ÅÅÅÅÅÅÅ∂

± ¨d¹U� s�—« ‡‡≤ ¨g¹U�“¬ t�u� ÁdOÖ ‡‡≥ ¨v�uÞdš s�—« ‡‡¥ ¨pO²Ýô fMł “« jÐ«— ‡‡µ ¨dAÐ ‡‡ÅÅ∂ ¨‘dO¼ nOA ‡‡ÅÅÅ∑¨ÁdOÖ ‡‡

∏ ̈ nOA ‡‡ÅÅÅπ ̈ dMšuÐ nOA ‡‡±∞ ̈ ÁbOLš jÐ«— ‡‡±±b� ÈÅt&«u²Ý« ‡‡—Ò ̈ Ã±≤ ̈ ©tKOð® »Ë– ÈU�œ ÈdOÖÅÁ“«b&« ÈÅt�u� ‡‡±≥ÈÅt�u� ‡‡

 ¨Êœd� pAš±¥ ¨s� gLÄ tKFý ‡‡±µ ¨tKFý g�«u¼ ‡‡±∂ ¨ÁdOÖ ‡‡±∑ ¨vâOÄ ÁdOÖ ‡‡±∏ ¨©dOL³ð ·dþ® ‰u^á� ‡‡±πÁdOÖ ‡‡

 ¨Èd³&«dÝ UÐ≤∞ ¨ÁbMM�ÅpMš ÈÅÁdOÖ ‡‡≤±ÆpÇu� ⁄«dÇ ‡‡

 qJý±‡‡±

v¼U~A¹U�“¬ ‰Ë«b²� q¹UÝË

q??¹U??ÝË “« v??šd??Ð U??Ð v??L??O??ý ÈU?¼ÅÁU?~?A?¹U?�“¬ d?¹U?Ý —œ

d¹ËUBð Ë d¹ËUBð s¹« —œ Æb¹«ÅÁbý UMý¬ U¼ÅÊ¬ œdÐ—U- Ë v¼U~A¹U�“¬

ÁU?~?A?¹U?�“¬ —œ t?- «— v?K¹UÝË s¹dðÅZ¹«— “« Èœ«bFð bFÐ  U×HH

ÆbOM-Åv� Áb¼UA� b�uýÅv� ÁœUH²Ý« v ¬ vLOý

±

 ≤

 ≥  ¥

µ

∂
  ∑

 ∏

 π

 ±∞

±±

  ±≤

±≥

≤∞

  ±¥
±µ

±∂

±∑   ±∏

±π

  ≤±



ÅÅÅÅÅÅÅ∑

 qJý≤‡‡±Æb&«ÅÁbý ÁœU�¬ tKOÝË bMÇ “« ÁœUH²Ý« UÐ t� v¹U¼ÅÁU~²Ýœ ‡‡



ÅÅÅÅÅÅÅ∏

ÂËœ qB�

v&bF� “« v�¬  U³O�dð hOLAð

∫È—U²�— ·b¼∫b�«u²Ð t- œË—Åv� —UE²�« dOÖ«d0 “« qB0 s¹« ÊU¹UÄ “« fÄ 

Æb¼œ hO�Að Ë bM- v¹UÝUMý v�bF�  U³O-dð d¹UÝ “« «— v ¬ VO-dð ‡‡

ôuLF� v ¬ VO-dð d¼ÎôUL²Š« Ë Ê˛Ë—bO¼ Ë sÐd- “« ÎbMÇ 

Æb�“uÝÅv� tKFý dŁ« —œ  U³O-dð s¹« ÆXÝ« Ábý qOJAð d~¹œ dBMŽ

® bOK-u¹œ sÐd- qLŽ s¹« ‰uB×�  CO2©® »¬ Ë   H2O©ªXÝ« 

 —uH s¹« tÐ ÊU²� “UÖ q�U- 7šuÝ v¹UOLOý ÈÅt œUF� ̈ ‰U¦� È«dÐ

∫XÝ«        CH4(g) +2O2(g) → CO2(g) +2H2O

 t?²ÝUA� dÖ«  .C6H10O5 . n v? uLF� bMO U¹   .C12H22O11 .«— 

»¬ —U�Ð Ë b¹¬Åv�Å—œ qJý v Už“  —uHÅtÐ rKł «b²Ð« rOM- ÂdÖ

Æœ“uÝÅv� bFÐ Ë b¼œÅv� XÝœ “«

Ê«uðÅv� œuý ÂU$« q�U-  —uHÅtÐ 7šuÝ qLŽ tÇÅÊUMÇ

¨œd- X¹«b¼ p¼¬ »¬ ÈËUŠ ·dþ p¹ tÐ «— 7šuÝ  ôuB×�

—U?²šUÝ —œ «— sÐd- œułË d¹“ gM-«Ë o³Þ p¼¬ »¬ Êbý —b-

Æb¼œÅv� ÊUA� v ¬ rKł

   CO2 +Ca(OH)2 → CaCO3 + . H2O

s?¹«d?ÐUMÐ ªbM²K¼ vLJ×� ÈU¼b�uOÄ È«—«œ v�bF� ÂUKł«

sO¹UÄ ÈU¼U�œ —œ rOM- ÂdÖ «— U¼ÅÊ¬ dÖ« Ë b�uýÅv/ »Ë– v²Š«—ÅtÐ

v ¬ ÂUKł« VKž« t-Åv UŠ —œ ªœuýÅv/ Áb¼UA� U¼ÅÊ¬ —œ ÈdOOGð

v?�b?F� Ë v ¬  U³O-dð ÈÅtK¹UI� È«dÐ Æb�uýÅv� »Ë– X uNÝ tÐ

ÆbO¼œ ÂU$« «— g¹U�“¬ s¹«

« g¹U�“¬ËÒ‰

Â“ô q¹UÝË

Æg¹U�“¬ ÈÅt u  ÈÅÁdOÖ ªg¹U�“¬ ÈÅt u 

Â“ô œ«u�

sO¾ U²0 qM0 dÖUÝUMý ª U²Ý« r¹bÝ ªt²ÝUA� ªb¹dK- r¹bÝ

 ©n?�«œU?� v?Žu?�® ÂU?F?Þ p?/ U?¹ b?¹d?K?- r¹bÝ g¹U�“¬ÒÈÅÁ

ÈÅt? u?  p?¹ —œ «— p/ “« vL- —«bI� g¹U�“¬ s¹« —œ ∫©v�bF�

ÂdÖ r-År- «— Ê¬ ̈ g¹U�“¬ ÈÅt u  ÈÅÁdOÖ pL- tÐ Ë b¹e¹dÐ g¹U�“¬

b?M?Ç “« f?Ä «— g¹U�“¬ ÈÅt−O²� øb¼œÅv� ÈË— vOUHð« tÇ ÆbOM-

ÆbOM- Xý«œœU¹ tIOOœ

©»s?¹« —œ Ê«u?ðÅv?� v ¬ ÈÅÁœU� p¹  —uHÅtÐ t²ÝUA� “« 

ÈÅt? u?  p?¹ —œ «— t²ÝUA� “« v-b�« —«bI� Æœd- ÁœUH²Ý« XLKO

œd- bO¼«uš Áb¼UA� ÆbOM- ÂdÖ «— Ê¬ q³O bM�UL¼ Ë b¹e¹dÐ g¹U�“¬

`O{uð «— v¼UOÝ s¹« qO œ ÆœuýÅv� ÁUOÝ g¹U�“¬ ÈÅt u  «b²Ð« t-

ÆbO¼œ

 —uH q�U- 7šuÝ Uð bO¼œ t�«œ« «— Êœ«œ  —«dŠ qLŽ

Æb?�U?/ v?OU?Ð g?¹U?�“¬ ÈÅt? u?  —œ v?¼U?O?Ý “« Èd?Ł« ê?O?¼ Ë œdO~Ð

ÆbO¼œ ̀ O{uð «—  UOUHð« qO œ Ë bOM- Xý«œœU¹ «— œuš  «b¼UA�

©Ã‰u??�d??0 U??Ð  U??²??Ý«År??¹b??Ý b??M?�U?�  U?³?O?-d?ð “« v?šd?Ð 

  CH3COONaÆX?Ý« Ábý qOJAð v�bF� Ë v ¬ XLKO Ëœ “« 

«—ÅÊ¬ Ë b?¹e?¹d?Ð g?¹U?�“¬ ÈÅt? u?  —œ «— V?O?-dð s¹« “« vL- —«bI�

œU?−?¹« v?¼UOÝ È—«bI� t- œd- bO¼«uš Áb¼UA� ÆbOM- ÂdÖ r-År-

—«b?I?� Êu?Ç U?�« ¨XÝ« sÐd- œułË qO œÅtÐ v¼UOÝ s¹« ÆœuýÅv�

s?O?Ð “« v?¼U?O?Ý b?ÐU¹ t�«œ« Êœ«œ  —«dŠ qLŽ dÖ« XÝ« r- sÐd-

ø«dÇ ÆœË—Åv/ sOÐ “« rKł ÈÅtL¼ t-Åv UŠ —œ ¨œË—Åv�
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ÅÅÅÅÅÅÅπ

«— g?¹U?�“¬ ÈÅt? u?  r?K?ł ÈÅÁb?�U?�Åv?OU?Ð ¨v?¹U?ÝU?M?ý È«dÐ

r?K?ł t?- v?�U?�“ U?ð b?O¹«eHOÐ Ê¬ tÐ »¬ ÁdDO bMÇ Ë bOM-ÅpMš

vOUÐbOK-Ë—bO¼ tÐ «— eK0bOK-« qLŽ s¹« UÐ Æœuý qŠ »¬ —œ Áb�U� 

v?0U?- b?O?K?-Ë—b?O¼ r¹bÝ v¹UÝUMý È«dÐ Æb¹«ÅÁœu/ q¹b³ð eK0 Ê¬

v?~?�— d?O?O?G?ð U?¹¬ ÆbOM- t0U{« Ê¬ tÐ sO¾ U²0 qM0 ÁdDO bMÇ XÝ«

øXKOÇ ÈÅt�UA� Ábý Áb¼UA� @�— øbOM-Åv� Áb¼UA�

ÆbOK¹uMÐ «— U¼ÅgM-«Ë ÈU¼Å‰u�d0

r¹bÝeK0bOK-« qOJAð ÈUłÅtÐ XÝ« sJ2 g¹U�“¬ s¹«—œ

®  Na2O©Æœuý bO uð eO�  UMÐd- r¹bÝ ¨

ÆbOM- —«dJð tÐUA� œ«u� UÐ bO�«uðÅv� «— g¹U�“¬ s¹«



ÅÅÅÅÅÅÅ±∞

ÂuÝ qB�

v�¬  U³O�dð vHO� ÈÅt¹e&

È—U²�— ÈU¼Å·b¼∫t- œË—Åv� —UE²�« dOÖ«d0 “« qB0 s¹« ÊU¹UÄ “« fÄ ∫

±ÆbM- t¹e& «— v ¬ VO-dð p¹ ‡‡

≤Æb¹U/ v¹UÝUMý «— v ¬ VO-dð —œ œułu� Ê˛u U¼ Ë Ê˛Ëd²O� ¨œdÖuÖ dHUMŽ ‡‡

È«—«œ Ê˛Ë—b?O?¼ Ë s?Ðd?- d?Ð ÁËö?Ž v? ¬  U?³?O?-d?ð v?šd?Ð

 bM�U� ÈdHUMŽS ¨N ¨O Ë LÆbM²K¼ U¼ÅÊ˛u U¼ d¹UÝ U¹ 

t?²?ý«œ —U?O?²?š« —œ «— t?²?šU?MýU� v ¬ VO-dð p¹ tÇÅÊUMÇ

bOH� —UOKÐ ÁœU� v¹UÝUMý È«dÐ dHUMŽ s¹« œułË “« v¼UÖ¬ bOýUÐ

œu?łË v¼U~A¹U�“¬ ÈÅÁœUÝ ‘Ë— ÊóOK-« v¹UÝUMý È«dÐ ÆXÝ«

r¹bÝ eK0 UÐ v ¬ VO-dð »Ë– dŁ« —œ d~¹œ dHUMŽ È«dÐ U�« ¨œ—«b�

ÈU?¼Åg?¹U?�“¬ U?Ð f?á?Ý ªœd?- q?¹b³ð åÊu¹ò tÐ «— dHUMŽ Ê«uðÅv�

Æœd- v¹UÝUMý «— U¼ÅÊ¬ ÁœUÝ

ÈÅÁœU� “« È«Åt�u/ ÈbFÐ ÈU¼Åg¹U�“¬ —œ ÁU~A¹U�“¬ vÐd�

U?¼Åg?¹U?�“¬ s?¹« U?Ð Æb¼œÅv� —«dO ULý —UO²š« —œ «— t²šUMýU� v ¬

ÆbOM- v¹UÝUMý «— v ¬ VO-dð —œ œułu� dHUMŽ

Â“ô q¹UÝË

ªd?A?Ð ªq?K?�—u?ð cžU- ªpÇu- f-dOÄ g¹U�“¬ ÈÅt u 

Æt¹UÄ ªÁdOÖ

Â“ô œ«u�

® s?¼¬ ª‰u?�U?ð« ªr¹bÝ ªt²šUMýU� v ¬ VO-dðIIIªb?¹dK- ©

® s?¼¬ ªb?O?Ý« p?O?²?Ý« ª U?²?Ý« »d?Ý ªb?O?Ý« p?¹—u?H uÝII©

r?¹b?Ý ªb?¹d?K?-«d?²?ð sÐd- ª «d²O� ÁdI� ªbOÝ« p¹d²O� ª UH uÝ

ÆbOK-Ë—bO¼

—U� ‘Ë—

∫r?¹bÝ UÐ »Ë– —u?HÅt?Ð «— f?-d?O?Ä g¹U�“¬ ÈÅt u  p¹ 

ÈÅt?K?HU?0 U?Ð t?- È«Åt?�u?Ö t?Ð ªb?O?M?- qHË t¹UÄ Ë ÁdOÖ tÐ ÈœuLŽ

⁄«dÇ Êœd- sýË— “« q³O ÆœdOÖ —«dO Êe�uÐ “UÖ ⁄«dÇ “« VÝUM�

 v³¹dIð œUFÐ« tÐ ̈ eO9 r¹bÝ eK0 È«ÅtJð «b²Ð« “UÖ≥ Uð ¥—œ ̈ d²�ÅvKO� 

r¹bÝ Uð bOM- ÂdÖ «— Ê¬ v�«—¬ tÐ fáÝ ªbO¼œ —«dO g¹U�“¬ ÈÅt u 

ÁUÖÅÊ¬ ªœuý bŽUB²� d²�Åv²�UÝ p¹ ŸUHð—« Uð Ê¬ “UÖ Ë œuý »Ë–

vML¹« ‰uH« X¹UŽ— Ë q�U- ◊UO²Š« UÐ Ë bOM- —Ëœ Ê¬ “« «— tKFý

 œËbŠµULOI²K� «— t²šUMýU� v ¬ VO-dð “« ÂdÖÅvKO� Îr¹bÝ ÈË— 

Æb¹e¹dÐ »«c�

Êœd?- Âd?Ö v-b�« “« fÄ ÆbOM- ÂdÖ «— t u  ÈUN²�« Á—UÐËœ

 œËbŠ Ë bOM- —Ëœ «— tKFý Á—UÐËœµv ¬ VO-dð “« d~¹œ ÂdÖÅvKO� 

bOM- ÂdÖ «— t u  ÈUN²�« Á—UÐËœ fáÝ ªbO¹«eHOÐ Ê¬ tÐ «— t²šUMýU�

bOM- ‘u�Uš «— tKFý ÁUÖÅÊ¬ ªb¹¬—œ ÁdOð e�dO @�— tÐ t- v�U�“ Uð

ÈÅt u  tÐ ‰u�Uð« d²O  vKO� Ëœ œËbŠ Æœuý œdÝ t u  Uð b¹—«c~Ð Ë

ö�U- «— Áb�U�ÅvOUÐ r¹bÝ Uð bOM- t0U{« g¹U�“¬ÎfáÝ Ë bM- qŠ 

 Ë b?¹e¹dÐ pÇu- dAÐ p¹ —œ «— t u   U¹u²×�  20ccdDI� »¬ 

ªb?�u?ý q?Š ‰u?K?×?�U?�  «—– Uð bO¼œ U�dÖ «— Ê¬ Ë bO¹«eHOÐ Ê¬ÅtÐ

È«dÐ «— v0UH d¹“ ‰uK×� Ë bOM- ·UH ÂdÖ U�dÖ «— ‰uK×� ÁUÖÅÊ¬

»Ë– d?Ł« —œ Êu?M?-« Æb?O?¼œ —«d?O ÁœU?H²Ý« œ—u� d¹“ ÈU¼Åg¹U�“¬

  —uH tÐ v ¬ ÈÅÁœU� —œ œułu� dHUMŽ r¹bÝ UÐ v¹UOKOCN−
Ë 

  S
2−

 U¹ Ë CNS−
 Ë X−

ÆXÝ« Áb�¬—œ 

œdÖuÖ hOLAð

pO²Ý« ÁdDO bMÇ UÐ «— Ábý ·UH ‰uK×� “« d²O ÅvKO� p¹
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ÅÅÅÅÅÅÅ±±

2NaCN + FeSO4 → Fe(CN)2 + Na2SO4

4NaCN + Fe(CN)2 → Na4Fe(CN)6

  12NaCl3Na4Fe(CN)6 + 4FeCl3 → Fe4 (Fe(CN)6)3 +

t?0U?{« Ê¬ t?Ð  U?²?Ý« »d?Ý Ád?D?O bMÇ bFÐ Ë bOM- ÈbOÝ« ¨bOÝ«

Ê¬ ÈÅt�UA� œuý qOJAð ÁUOÝ tÐ q¹U� È«ÅÁuNO »uÝ— dÖ« ÆbO¹U/

Æœ—«œ œułË œdÖuÖ v ¬ VO-dð —œ t- XÝ«

  
Na2S+ (CH 3COO)2Pb→ PbS+ . 2CH 3COONa

Å                 ÁUOÝ tÐ q¹U� È«ÅÁuNO »uÝ—

Ê˛Ëd²O& hOLAð

p¹ —œ «— v¹UOKO »Ë– ÈÅÁbý ·UH ‰uK×� “« d²O ÅvKO� p¹

 œËbŠ Æb¹e¹dÐ g¹U�“¬ ÈÅt u ∞[µ® s¼¬ ‰uK×� d²O ÅvKO� II UH uÝ ©

fáÝ ªbO¼œ U�dÖ «— Ê¬ tIOOœ Ëœ Uð p¹ œËbŠ Ë bOM- t0U{« Ê¬ tÐ

® s?¼¬ ‰uK×� ÁdDO tÝ v « Ëœ œËbŠIIIÈÅt? u   U¹u²×�ÅtÐ b¹dK- ©

Êœd- ÂdÖ v-b�« “« fÄ ÆbOM- ÂdÖ «— Ê¬ Á—UÐËœ Ë bO¹«eHOÐ g¹U�“¬

bO¹«eHOÐ Ê¬ tÐ oOO— bOÝ« p¹—uH uÝ ÁdDOÅÁdDO Ë Áœu/ œdÝ «— Ê¬

œułË Ê˛Ëd²O� t²šUMýU� v ¬ VO-dð —œ dÖ« Æœuý ÈbOÝ« ‰uK×� Uð

—u?N?A?� å”Ëd?Ä v?Ð¬ò tÐ t- œuýÅv� Áb¼UA� vÐ¬ @�— býUÐ t²ý«œ

ÆbOM- ‘—«eÖ Ë Xý«œœU¹ «— œuš  «b¼UA� ÈÅt−O²� ÆXÝ«

qJA� UÐ ”ËdÄÅvÐ¬ qOJAð dÖ« ‚u0  UJ� X¹UŽ—  —uH —œ

¨bý Ë—ÅtÐË—± b¹—uzuK0 rOÝU²Ä ‰uK×� d²O ÅvKO�µ•Æb¹«e0UOÐ Ê¬ÅtÐ 

U¼ÅÊ˛u�U¼ hOLAð

 œËbŠ≤U?Ð v?¹UOKO »Ë– ÈÅÁbý ·UH ‰uK×� “« d²O ÅvKO� 

¨bOÝ« p¹d²O� UÐ Z¹—bð tÐ Ë b¹e¹dÐ g¹U�“¬ ÈÅt u  p¹ —œ «— r¹bÝ

q?K?�—u?ð c?žU?- “« Èb?OÝ« X UŠ ÈÅÁb¼UA� È«dÐ ÆbOM- ÈbOÝ«

Uð bO�Uýu−Ð tIOOœ bMÇ v�«—¬ tÐ «— ‰uK×� fáÝ ªbOM- ÁœUH²Ý«

ªœu?ý Ã—U?š “UÖ  —uHÅtÐ bOH uÝ Ê˛Ë—bO¼ œułË  —uH —œ

 œËbŠ Ê¬ tÐ Ë bOM- œdÝ «— ‰uK×� ÁUÖÅÊ¬∂  «d²O� ÁdI� ÁdDO µ•

Ë ÂdÐ ̈ dK- œułË dÐ X ôœ bO U¼ ÁdI� sO~MÝ »uÝ— ÆbOM- t0U{«

¹
Ô

Ÿu� Ê«uðÅv� »uÝ— s¹« @�— tÐ tłuð UÐ Æœ—«œ v ¬ VO-dð —œ b

Æœ«œ hO�Að «— Ê˛u U¼

® dK- dBMŽ ÈÅÁbM¼œÅÊUA� »uÝ— bOHÝ @�—ClË XÝ« ©

® ÂdÐ Êu¹ d~�UOÐ sýË— œ—“ @�—BrÊUA� @�— dÄ œ—“ Ë XÝ« ©

® b?¹ d?BMŽ œułË “«IË b?O?M- Xý«œœU¹ «— »uÝ— @�— Æœ—«œ ©

Åt?²?šU?M?ýU?� v? ¬ V?O?-dð —œ U¼ÅÊ˛u U¼ “« p¹ÅÂ«b- ÆbO¼œ ‘—«eÖ

øXÝ« t²ý«œ œułË

“¬ ÈÅtF�UD�œ«



ÅÅÅÅÅÅÅ±≤

Â—UNÇ qB�

»Ë– ÈU�œ ÈdOÖÅÁ“«b&«

È—U²�— ·b¼∫b�«u²Ð t- œË—Åv� —UE²�« dOÖ«d0 “« qB0 s¹« ÊU¹UÄ “« fÄ ∫

ÆbM- sOOFð «— nK²�� œ«u� »Ë– ÈU�œ ‡‡

± ‡‡¥»Ë– ÈU�œ ÈdOÖÅÁ“«b&« g¹U�“¬ ‡‡

»Ë– ÈU�œ ÈdOÖÅÁ“«b�« v ¬  U³O-dð v¹UÝUMý ÈU¼ÅÁ«— “« vJ¹

�A� »Ë– ÈU�œ È«—«œ tAOL¼ h Uš rKł d¼ÆXÝU¼ÅÊ¬ÒªXÝ« vB

ÆœuýÅv� »Ë– q�U- —uÞÅtÐ U�œ “« vJÇu- —UOKÐ ÈÅÁœËb×� —œ vMF¹

sJ2 »Ë– vM×M� rÝ— o¹dÞ “« jI0 »Ë– ÈU�œ oOOœ sOOFð

vB UšU� “« ‡‡ „b�« bMÇ d¼ ‡‡ È—«bI� œułË ÆXÝ«—œ Ábý qŠ 

ÆbM-Åv� œU−¹« rKł Êbý »Ë– ÈU�œ —œ vÝuK×� dOOGð ¨VO-dð

“« ÆXÝ« ‰œUFð ‰UŠ —œ Ê¬ »«c� UÐ b�Uł rKł U�œ s¹« —œ

ÆœdÐ vÄ Ê¬ ’uKš ÈÅtł—œ tÐ Ê«uðÅv� rKł d¼ »Ë– ÈU�œ ÈË—

Â“ô q¹UÝË

 d?D?O UÐ sO¹u� ÈÅt u   2mm d?AÐ ª  100mlU?Ð ZMÝU�œ ª

 XOœ
    0/1

Cª ÈÅt u  


»uÇ ªvKOÞUMG� U¹ È«ÅtAOý ÊeL¼ ªtKOð

ÆÊe�uÐ ⁄«dÇ ªvJO²Ýô ‘uÄ—œ U¹ VÝUM� —«œÅŒ«—uÝ ÈÅt³MÄ

Â“ô œ«u�

ªb?O?K?O?�U?²?Ý« ªb?O?Ý« p?O?KOKO UÝ ªbOÝ« pO¹ËeMÐ ¨Á—Ë«

Æa¹ ª «d²O� rOÝU²Ä ªsO “«Ë ªsO0«—UÄ ªs¹dKOKÖ

—U� ‘Ë—

±Â“ô s?O?¹u?� ÈÅt? u?  ‘Ë— tÐ »Ë– ÈU�œ sOOFð È«dÐ ‡‡ 

 œËbŠ sO¹u� ÈÅt u  dDO t- XÝ«  2mm ‡‡ ± Ê¬ ‰uÞ Ë   10cmÅÅ‡‡µ

ÁœU?H?²?Ý« È«ÅtAOý ÈÅt u  tFDO p¹ “« t u  s¹« ÈÅtONð È«dÐ ÆbýUÐ

 œËb?Š Ê¬ d?D?O t- bOM-  0/ 5cmt?K?F?ý ÈË— «— t? u  jÝË ÆbýUÐ 

X?Ýœ t?Ð sO¹u� ÈÅt u  ÆbOAJÐ ·dÞ Ëœ “« Ë bOM- Âd� Êe�uÐ ⁄«dÇ

 ÈU¼ÅÁ“«b�« tÐ «— Áb�¬  6cm“« «— p¹d¼ ÈUN²�« fáÝ Ë Áœd- lDO 

Æœuý œËbK� Uð bOM- ÂdÖ Êbý ŒdÝ bŠ Uð ⁄«dÇ tKFý ÈË— dÝ p¹

≤ œËbŠ ‡‡ ∞[±p¹ —œ «— pAš Ë b�UłÅÈÅt�u/ “« ÂdÖ 

ö?�U?- ÊËU?¼ ÈÅt?²?Ýœ U?Ð «— Ê¬ Ë b?¹e?¹d?Ð v?M?OÇ U¹ È«ÅtAOý ·dþÎ

«— Áb?�¬ X?Ýœ t?Ð œd?Ö fáÝ ªb¹¬—œ Âd� œdÖ  —uH tÐ Uð bO¹UKÐ

ÆbOM- t²ýU³�« r¼ ÈË—

≥b¹d³ÐÅËd0 Ábý t²ýU³�« —œuÄ —œ rzUO —uÞ tÐ «— sO¹u� ÈÅt u  ‡‡

 qJý®±‡‡ ¥t u  vł—Uš ̀ DÝ Êœ«œ ‘«dš U¹ tÐd{ Êœ“ UÐ Æ©n « ‡‡

 qJý® ÊU¼uÝ p¹ tKOÝË tÐ±‡‡¥t²KÐ ÈUN²�«ÅtÐ «— rKł ©» ‡‡Ábý 

Ê¬ ¨sO¹u� ÈÅt u  ÊË—œ œdÖ r-«dð g¹«e0« È«dÐ ÆbO¼œ ‰UI²�« t u 

ÈUN²�« t- bOM- U¼— Èd²� p¹ È«ÅtAOý t u  p¹ —œ t²KÐdÝ “« «—

 qJý® œ—«œ —«dO ÁU~A¹U�“¬ eO� ÈË— Ê¬±‡‡ ¥s¹« —«dJð UÐ Æ©Ã ‡‡

 tÐ «— sO¹u� ÈÅt u  ÊË—œ œdÖ ŸUHð—« qŠ«d�  2mmÆbO�UÝdÐ 

 qJý±‡‡¥r�«d²� Ë Êœd� dÄ ‡‡ ©Ã Ë » ¨n�«® ‡‡

Ö Êœd�ÓÆsO¹u� ÈÅt�u� —œ œd

 qJý±‡‡¥n�« ‡‡

 qJý±‡‡¥Ã ‡‡

 qJý ±‡‡¥» ‡‡
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ÅÅÅÅÅÅÅ±≥

¥v?J?O?²?Ýô —«u?� U?¹ a?� p?¹ tKOÝË tÐ «— sO¹u� ÈÅt u  ‡‡

ÈÅt? u?  —œ œu?łu� œdÖ t- bOM- qB²� ZMÝU�œ tÐ È—uÞ p¹—UÐ

 qJý® œdOÖ —«dO ZMÝU�œ »U³Š  —ËU−� —œ sO¹u�≤‡‡ ¥a�® Æ©

 ÈU�œ b�«u²Ð t- býUÐ vKMł “« b¹UÐ vJO²Ýô —«u� U¹    200C«— 

©ÆbM- qL%

ÈÅt?³?M?Ä »u?Ç p?L?- t?Ð «— Z?M?ÝU?�œ ¨q?Š«d� s¹« “« fÄ

Ë Z?M?ÝU�œ ÈU¼Åtł—œ Êb¹œ È«dÐ Ê¬ ·dÞ p¹  t- È—«œÅŒ«—uÝ

ÁU~²Ýœ U¹  ÂULŠ qš«œ —œ ̈ XÝ« Ábý Áœ«œ vJ¹—UÐ ‘dÐ «u¼ ÃËdš

 q?J?ý o?ÐUD� ¨tKOð »Ë–≥‡?‡¥p?L?- t?Ð ÆbO¼œ —«dO » Ë n « ‡‡

ÈÅt?K?O?ÝËÅt?Ð ¨l?¹U?� v? «u²� Êœ“År¼ Ë Êe�uÐ ⁄«dÇ p¹ r- ÈÅtKFý

Æb¹d³Ð ôUÐ «— ÂULŠ l¹U� ÈU�œ v�«—¬ tÐ ¨ÊeL¼

Âd?Ö U?Ð «— t?�u?/ «b?²?Ð« v³¹dIð »Ë– ÈU�œ Êœd- «bOÄ È«dÐ

ªb?O?M?- X?ý«œœU?¹ «— »Ë– v³¹dIð ÈU�œ Ë bOM- »Ë– l¹dÝ Êœd-

 Uð «— ÂULŠ fáÝ−15C ‡‡±∞rKł v³¹dIð »Ë– ÈU�œ “« dðÅsO¹UÄ 

 qJý≤‡‡¥ÈÅt�u� 7^Ð ‡‡

ZMÝU�œ tÐ sO¹u�

 qJý≥‡‡¥»Ë– ÈU�œ sOOFð ÈÅÁœUÝ ÁU~²Ýœ ‡‡ n�« ‡‡ qJý≥‡‡¥tKOð »Ë– ÈU�œ sOOFð ÁU~²Ýœ ‡‡ » ‡‡

bM�UL¼ «— b�Uł rKł ÈÅt�u/ ÂULŠ Êbý œdÝ “« fÄ Ë bOM- œdÝ

v¹U�œ Æb¹d³Ð ôUÐ v�«—¬ tÐ «— ÂULŠ ÈU�œ —UÐ s¹« Ë bOM- ÁœU�¬ q³O

ÆbOM- Xý«œœU¹ bOM-Åv� Áb¼UA� »Ë– qLŽ È«b²Ð« t- «—

È«d?Ð «— Ê¬  «d?O?O?G?ð Ë »Ë– ÈU?�œ ¨d?ðÅg?O?Ð s¹d9 È«dÐ

Á“«b�« v�bF� ÈÅÁœU� bMÇ U¹ Ëœ Ë bOKO�U²Ý« Ë bOÝ« pOzËeMÐ ¨Á—Ë«

È«Åt−O²� tÇ v�bF� Ë v ¬ ÈÅÁœU� »Ë– ÈU�œ ÈÅtK¹UI� “« Æb¹dO~Ð

øb¹dOÖÅv�

≤‡‡¥l¹U� ÂULŠ v�dF� ‡‡

“« Ê«u?ðÅv?� ¨s?O?¹u?� ÈÅt? u?  X?š«u?�Åp?¹ Êœd- ÂdÖ È«dÐ

bOÝ«Åp¹—uH uÝ Ë ‰uJOKÖ sKOð« ̈ sO0«—UÄ ̈ s¹dKOKÖ bM�U� vðUF¹U�

¨b¹dÐÅv� —U- tÐ ÂULŠ È«dÐ t- vF¹U� tÇÅÊÅUMÇ Æœd- ÁœUH²Ý« kOKž

◊UO²Š« ÁœUF «Å‚u0 Ê¬ UÐ Êœd- —U- —œ b¹UÐ ̈ býUÐ bOÝ« p¹—uH uÝ

ÆbOM-

sO¹u� ÈÅt�u�

»Ë– ÈÅtDI&

«u¼ ÃËdš È«dÐ Áb¹dÐ ÈÅt³MÄÅ»uÇ

vJO²Ýô bMÐ

 —œ ÂdÖ l¹U� `DÝ
    200

ÈU�œ —œ l¹U� ̀ DÝ

v�uLF�

“UÖ ⁄«dÇ Ë tKFý

œuý ÂdÖ b¹UÐ t� vF¹U�



ÅÅÅÅÅÅÅ±¥

≥‡‡¥ZMÝU�œ `O×Bð vM×M� ‡‡

Ê¬ Èd??O??ÖÅÁ“«b??�« X??Oœ s??O??O?F?ð Ë Z?M?ÝU?�œ ‰d?²?M?- È«d?Ð

∫bOM- qLŽ  —uHÅs¹«ÅtÐ

±XOœ UÐ U¼ÅÊ¬ »Ë– ÈU�œ t- h Uš b�Uł ÈÅÁœU� bMÇ ‡‡ 

ÈÅt? u  ‘Ë— tÐ Ë dE�œ—u� ZMÝU�œ UÐ ÆbOM- »U�²�« XÝ« ÂuKF�

q?HUŠ ÈU¼ÅÁœ«œ Ë b¹—Ë¬ XÝœ tÐ «— Â«b- d¼ »Ë– ÈU�œ sO¹u�

 ‰Ëbł —œ «—±‡‡¥ÆbOM- X³Ł 

U�Åg�dÄ

±ør¹—Ë¬—œ œdÖ  —uH tÐ b¹UÐ «— rKł ¨»Ë– ÈU�œ ÈdOÖÅÁ“«b�« È«dÐ «dÇ ‡‡

≤øb¹¬Åv� gOÄ v UJý« tÇ ¨býUÐ ÁbA� t²KÐ »uš sO¹u� ÈÅt u  ÈUN²�« dÖ« ‡‡

≥øXÝ« t²KÐ sO¹u� ÈÅt u  ÈUN²�« t- œdÐ vÄ l¹dÝ g¹U�“¬ ÈÅtKOÝËÅtÐ Ê«uðÅv� t�u~Ç ‡‡

¥ør¹dÐÅv� vÄ v ¬ ÈÅÁœU� ÊœuÐ h Uš tÐ »Ë– ÈU�œ sOOFð o¹dÞ “« t�u~Ç ‡‡

µÆbOM- ÊUOÐ «— Ábý Áb¼UA� »Ë– ÈU�œ Ë vFO«Ë »Ë– ÈU�œ  ËUHð XKŽ ‡‡ÅÅ

∂ÆbO¼œ Õdý «— v ¬ Ë v�bF� ÈÅÁœU� »Ë– ÈU�œ ÈÅtK¹UI� ÈÅt−O²� ‡‡ÅÅ

»Ë– ÈU�œ»Ë– ÈU�œœ—u� ÈÅÁœU�

Ábý Áb&«ušvFA«Ëg¹U�“¬

∞a¹

±±¥bOKO�U²Ý«

±≥≤Á—Ë«

±≤±bOÝ« pO¹ËeMÐ

±µ∑bOÝ« pOKOKO UÝ

∑∞bOÝ« p¹—U¾²Ý«

 ‰Ëbł±‡‡¥ÁœU� bMÇ »Ë– ÈU�œ ‡‡

 qJý¥‡‡¥»Ë– ÈU�œ —«œu/ ‡‡

vFA«Ë »Ë– ÈU�œ
  

C

≤Â«b-d¼ vFO«Ë »Ë– ÈU�œ ̈ r¼dÐ œuLŽ jš Ëœ ÊbOA- UÐ ‡‡

«— ZMÝU�œ tKOÝË tÐ Ábý Áb¼UA� »Ë– ÈU�œ Ë vI0« —u×� ÈË— «—

ÈU�œ Ë vFO«Ë ÈU�œ® ◊UI� s¹«“« ÆbO¼œ ‰UI²�« ÈœuLŽ —u×� ÈË—

 —«œu/ ©Ábý Áb�«ušOA qJý oÐUD� «— ¥Å‡‡Å¥Æb¹—Ë¬ XÝœ tÐ 

Z?M?ÝU?�œ s¹« UÐ t- «— dE� œ—u� VO-dð vFO«Ë »Ë– ÈU�œ

ÆbOM- t³ÝU×� —«œu/ s¹« “« ÁœUH²Ý« UÐ bO�«uðÅv� ̈ býUÐ Ábý ÈdOÖÅÁ“«b�«

Èœu?L?Ž —u?×?� ÈË— «— r?K?ł »Ë– ÈU�œ —U- s¹« È«dÐ

U?ð b?O?M?- r?Ý— v?I?0« —u?×?�  «“«u� tÐ vDš Ê¬ “« Ë bOM- sOOFð

 —«œu?/OA «“«u?� t?Ð v?D?š l?ÞU?I?ð ÈÅt?D?I� “« ÆbM- lDO «— 

Áb?¼UA� œbŽ ÆbM- lDO «— vI0« —u×� Uð bOM- rÝ— ÈœuLŽ —u×�

ÆX?Ý« dE� œ—u� b�Uł vFO«Ë »Ë– ÈU�œ ¨Ábý

¥‡?‡¥ÈU?¼ÅÁU?~?²?Ýœ ÈÅt?K?O?ÝËÅt?Ð »Ë– ÈU?�œ s?OOFð ‡‡

vJ¹d²J�«

«d?Oš«Î“« »Ë– ÈU?�œ Èd?O?ÖÅÁ“«b?�« È«d?Ð U?¼ÅÁU~A¹U�“¬ —œ 

ôu?L?F?� Æœu?ýÅv?� ÁœU?H²Ý« »Ë– ÈU�œ g−MÝ ÈU¼ÅÁU~²ÝœÎs¹« 

Êe?L?¼ t?Ð e?N?−?� t?- v?J¹d²J « ÈÅÁbMM-ÅÂdÖ p¹ q�Uý U¼ÅÁU~²Ýœ

sOMÇÅr¼ ªœuýÅv� Áœ«œ U�dÖ v�«—¬ tÐ rKł Ë œuýÅv� qOJAð XÝ«

t?�u?/ ÈÅÁb?¼U?A?� ÊU?J?�« v¹U/Å¯—eÐ UÐ Ë È—u� q¹UÝË pL- tÐ

—«œu/ bM�«uðÅv� eO� dðÅt²0—ÅgOÄ ÈU¼ÅÁU~²Ýœ Ë b¹¬Åv� r¼«d0 v²Š«—ÅtÐ

Á«dL¼ ÈULM¼«— tÐ g¹U�“¬ ÂU$« È«dÐÆbM¹U/ rÝ— «— »Ë– vM×M�

Æœuý tFł«d� ÁU~²Ýœ

�FU�OX∫ ¬“�U¹g 0u‚ —« Ðt -Lp œÝ²~UÁÅ¼UÈ « J²d¹Jv ðFOOs

œ�UÈ –Ë» ðJd«— /uœÁ Ë �²U¹Z ŠUHq —« ÐU ¹pÅœ¹~d �IU¹Kt -MObÆ
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ÅÅÅÅÅÅÅ±µ

r−MÄ qB�

‘uł ÈU�œ ÈdOÖÅÁ“«b�«

∫È—U²�—Å·b¼∫b�«u²Ð t
 œË—Åv� —UE²�« dOÖ«d� “« qB� s¹« ÊU¹UÄ “« fÄ 

ÆbM
 sOOFð «— nK²'� œ«u� ‘uł ÈU�œ ‡‡ 

±‡‡µ‘uł ÈU�œ ÈdOÖÅÁ“«b�« g¹U�“¬ ‡‡ 

 ∫·b??¼‘Ë— t???Ð  U???F???¹U??� ‘u??ł ÈU??�œ Èd??O??ÖÅÁ“«b??�«

ÆËdJO�ÅtLO�

¨œu?ý j?O?×� —UA� dÐ«dÐ l¹U� —U'Ð —UA� Ê¬ —œ t
 v¹U�œ

‘u?ł ÈU?�œ Æœu?ýÅv?� Áb?O�U� —UA� Ê¬ —œ l¹U� Ê¬ ‘uł ÈU�œ

—œ Æb?�U?�Åv?� X?ÐU?Ł œuý dO'³ð l¹U� ÂU9 t
 v�U�“ Uð h>Uš l¹U�

t²ý«œ XÝ« sJ2 l¹U�d¼ t
 È—U'Ð —UA� d¦
«bŠ “UÐ ·dþ p¹

—U?A?� d?O?OGð UÐ l¹U� d¼ ‘uł ÈU�œ ÆXÝ« ÈdHJ9« —UA� býUÐ

—U?A?� —œ »¬ ‘u?ł ÈU?�œ ‰U?¦?� È«d?Ð ªb?M?
Åv?� d?O?O?Gð vł—Uš

  700mmHg d?Ð«d?Ð     97 / 7C —U?A?� —œ Ë   800mmHgd?Ð«d?Ð 

    101/ 4C —U???A??� —œ Ë   760mmHg d???Ð«d??Ð     100CÆX???Ý« 

‘ułÅÈU�œ—U'Ð —UA� Ê¬ —œ t
 XÝ« v¹U�œ ¨l¹U� d¼ œ—«b�U²Ý« 

 dÐ«dÐ l¹U�  760mmHg‘uł ÈU�œ ÈdOÖÅÁ“«b�« ÈU¼Å‘Ë— ÆbýUÐ 

d?¹œUI� È«dÐ Æœ—«œ v~²JÐ r¹—«œ —UO²š« —œ t
 È«Åt�u/ —«bI� tÐ

ÁœUÝ dODIð ‘Ë— “« œU¹“ d¹œUI� È«dÐ Ë sO¹u� ÈÅt>u> ‘Ë— “« r


«bFÐ Ê¬ Õdý t
 bMM
Åv� ÁœUH²Ý«ÎÆb�¬ b¼«uš 

≤ÅÅÅ‡‡µd?¹œU?I� È«dÐ ‘uł ÈU�œ ÈdOÖÅÁ“«b�« ‘Ë— ‡‡ 

r)

Â“ô œ«u� Ë q¹UÝË

 d?AÐ  250mLª⁄«d?Ç ªÈ«Åt?A?O?ý ÊeL¼ ªsO¹u� ÈÅt>u> 

ªdDI� »¬ ªÊu²Ý« ªl¹U� sO�«—UÄ ªs¹dJOKÖ ªvXdÐ s
ÅÂdÖ U¹ Êe�uÐ

Æ‰u�Uð«

—U) ‘Ë—

s¹dJOKÖ U¹ sO�«—UÄ ÂULŠ Ë sO¹u� ÈÅt>u> “« ‘Ë— s¹« —œ

p¹ “« «— sO¹u� ÈÅt>u> p¹ ÆbOM
 ÁœUH²Ý« »Ë– ÈU�œ sOOFð bM�U�

Æœuý œËbJ� Ë ŒdÝ Uð bO¼œ —«dX Êe�uÐ ⁄«dÇ tKFý ÈË— dÝ

a?� ÈÅt?K?O?ÝË t?Ð ”u?J?F?� —u?Þ tÐ «— sO¹u� ÈÅt>u> fáÝ

Áu?O?ł Êe'� —ËU−� sO¹u� ÈÅt>u> “UÐ dÝ® bOM
 qB²� ZMÝU�œÅtÐ

p?A?š Ë eO9 g¹U�“¬ ÈÅt>u> —œ «— ZMÝU�œ ÁUÖÅÊ¬ ª©œdOÖ —«dX

 q?�U?ý t?
 bO¼œ —«dX≤∞Èd?O?ÖÅÁ“«b?�« —u?E?M?� t
 vF¹U� “« ÁdDX 

ö?¦?� ªXÝ« Ê¬ ‘uł ÈU�œÎÈÅt?>u?> “U?Ð dÝ® ©‰u�Uð«® qJ>« qOð« 

ÈÅt?>u?> Æ©b?ýU?Ð t?>u> qš«œ l¹U� ÈôUÐ —œ a� v>Ë l¹U� —œ sO¹u�

ÈÅtKOÝËÅtÐ «— Ê¬ Ë œ—«Ë s¹dJOKÖ U¹ sO�«—UÄ ÂULŠ p¹ —œ «— g¹U�“¬

ÈÅtKOÝËÅtÐ «— ÂULŠ qš«œ l¹U� ÆbOM
 XÐUŁ t¹UÄ tÐ qB²� ÈÅÁdOÖ p¹

“UÐ ÈÅt�U¼œ “« Uð bOM
 ÂdÖ ¨Ê¬ Êœ“ r¼ÅtÐ sL{ Êe�uÐ ⁄«dÇ tKFý

ÈÅt?K?F?ý ¨X?>U?Š s¹« —œ ÆœuA� Ã—Uš vÐU³Š d~¹œ sO¹u� ÈÅt>u>

 qJý±ÅÅÅ‡‡µ‰UBð« g¹U/ ‡‡ÅÅÅ

ZMÝU�œ tÐ sO¹u� ÈÅt5u5t�u/ `DÝ

œuý ÂdÖ b¹UÐ t) vF¹U� `DÝ

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○



ÅÅÅÅÅÅÅ±∂

¨ÂULŠ Êbý œdÝ dŁ« —œ Uð bO�U0 dE²M� Ë bOM
 ‘u�Uš «— ⁄«dÇ

Æ©øœË—Åv� ôUÐ t>u> —œ l¹U� «dÇ® œË— ôUÐ sO¹u� ÈÅt>u> —œ l¹U�

ÂULŠ l¹U� d~¹œ —UÐ ̈ sO¹u� ÈÅt>u> —œ l¹U� 7�— ôUÐ “« fÄ

« ÃËdš Uð bOM
 ÂdÖ v�«—¬ tÐ «—Ë
Ò

s¹« —œ Æœuý Áb¼UA� »U³Š sO>

Ê¬—œ l¹U� ‘uł ÈU�œ ̈ b¼œÅv� ÊUA� ZMÝU�œ t
 «— v¹U�œ ̈ X>UŠ

ÆbM�U�Åv� —UA�

 g¹U�“¬±‡‡ ÈU¼Åt�u/ ‘uł ÈU�œ ¨Ábý œU¹ o¹d‡Þ tÐ 

t²šUMýU� ÈÅt�u/ p¹ ‘uł ÈU�œ fáÝ ̈ ‰u�Uð« ̈ »¬ bM�U� ÂuKF�

¨œd?O?ÖÅv?� —«d?X U?L?ý —U?O?²?š« —œ ÁU?~A¹U�“¬ vÐd� ·dÞ “« t
 «—

Æb¹dO~Ð ÅÁ“«b�«

 ‡‡ t²J� bMÇ d)– uł —UA� dÖ«± ¨dHJ9«   760mmHg

‘uł ÈU�œ tÐ Ábý Áb�«uš ‘uł ÈU�œ ÈË— “« bO¼«u'Ð Ë býU³�

 d¼ È«“« tÐ t
 XÝ« Ê¬ v³¹dIð Á«— p¹ ¨bOÝdÐ ‰U�d�  10mmHg

 —UA� ·ö²š«
    0/ 3 CÆbOM
 r
 U¹ t�U{« Ábý Áb�«uš ÈU�œ tÐ 

 ‰Ëb?ł —œ l?¹U� bMÇ —UA� Ë U�œ ◊U³ð—«≤ ‡‡µÁœ«œ ÊU?A� 

ÆXÝ« Ábý

t�u/® ‰U�d� ‘uł ÈU�œ
  

C©—UA� dOOGð UÐ U�œ  «dOOGð
    . T /10mmHg(C)

Êu²Ý«µ∂[±∞[≥π

»¬±∞∞[∞∞[≥∑

ÊeMÐËd²O�≤±∞[π∞[¥∏

sO>uMO
≤≥∑[µ∞[µπ

ÊuM�ËeMÐ≥∞µ[π∞[∂

 ‰Ëbł±ÅÅÅ‡‡µÈbFÐ ÈU¼œdÐ—U) È«dÐ ‰Ë«b²� l¹U� bMÇ —UA� dOOGð U¹ ‘uł ÈU�œ `O×Bð V¹d{ Ë ‰U�d� ‘uł ÈU�œ ‡‡ÅÅÅ

ÈË— —UA�® ‘uł ÈU�œ             
  

C©

 l¹U�mmHg‰u�Uð«»¬sOKO�¬

∑∏∞∑π±∞∞[∑≥±∏µ[∂

∑∑∞∑∏[∂±∞∞[≥∑±∏¥[π

∑∂∞∑∏[≥≤±∞∞[∞∞±∏¥[¥

∑µ∞∑∏ππ[∂≥±∏≥[≥

∑¥∞∑∑[∂ππ[≤∂±∏≥[∏

±∞∞≥¥[≥µ±[µ∏±≤±

≤∞∑[±≤≤[±¥∏±[π

 ‰Ëbł≤ÅÅÅ‡‡µU¼ÅÊ¬ ÈË— —UA� dOOGð VHŠdÐ l¹U� bMÇ ‘uł ÈU�œ dOOGð ‡‡ÅÅÅ

U�Åg�dÄ

±øœ—«œ ‘uł ÈU�œ ÈË— ÈdOŁQð tÇ jO×� —UA� g¼U
 ÆbOM
 n¹dFð «— ‘uł ÈU�œ ‡‡

≤øœ—«œ v�uNH� tÇ ‰U�d� ‘uł ÈU�œ ‡‡

≥øb¼œÅv� g¼U
 U¹ g¹«e�« «— l¹U� ‘uł ÈU�œ vK�«uŽ tÇ ‡‡

¥ør¹dÐÅv� vÄ v>¬ ÈÅÁœU� ÊœuÐ h>Uš tÐ ‘uł ÈU�œ o¹dÞ “« t�u~Ç bO¼œ `O{uð ‡‡

µÆbOM
 ÊUOÐ «— ‘uł ÈU�œ ÈË— dÐ sO�“ `DÝ “« rJł ÈÅtK{U� dŁ« ‡‡ÅÅ

∂v??F??¹U??� ‘u??ł ÈU??�œ¨‘u??ł t??D?I?� g?¹U?�“¬ —œ ‡?‡ÅÅ
    78CÈ«u??¼ —U??A??� d??Ö«ÆX??Ý« Áb??ý Èd?O?ÖÅÁ“«b?�«

¨ÁU~A¹U�“¬∑¥∞mmHgÆb¹—Ë¬ XÝœÅtÐ «— ‚u� l¹U� œ—«b�U²Ý« ‘uł ÈU�œ¨býUÐ



ÅÅÅÅÅÅÅ±∑

rAý qB�

—uK³ð

∫È—U²�—ÅÈU¼Å·b¼∫b�«u²Ð t
 œË—Åv� —UE²�« dOÖ«d� “« qB� s¹« ÊU¹UÄ “« fÄ 

±Æb¼œ ÂU$« «— nK²'� œ«u� UÐ ÁœUÝ —uK³ð g¹U�“¬ ‡‡

≤Æb¼œ ÂU$« VÝUM� ‰öŠ “« ÁœUH²Ý« UÐ «— ¡eł tÐ ¡eł —uK³ð g¹U�“¬ ‡‡

—uK³ð —UÐ p¹ ÈÅt−O²� —œ Êœd
 h>Uš qLŽ v¼UÖ ÆœuÐ bM¼«u'�

ÆbOM
 —«dJð —UÐ s¹bMÇ «— —uK³ð qLŽ XÝ« Â“ô Ë œuý v/ q�U


—œ Æb¹¬ XÝœ tÐ ‰uB×� d¦
«bŠ t
 XÝ« q�U
 v²XË —uK³ð qLŽ

Š ̈ —uK³ð qLŽöÒôuLF� XO>ÎÈ«dÐ ÆbÐU¹Åv� g¹«e�« ̈ U�œ g¹«e�« UÐ 

ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« v�«uOŠ ‰Už“ “« dE� œ—u� ÈÅÁœU� Êœd
 @�—ÅvÐ

“« ‰U?ž“ U?ð œd?
 ·U?{ Âd?Ö U?�d?Ö «— ‰u?K?×� b¹UÐ ¨X>UŠ s¹« —œ

ôuLF� Æœuý «bł ‰uK×�Î¨œuý qOJAð —uKÐ dðœË“ t
Ås¹« È«dÐ 

bM¹«e�«Åv� ‰uK×� tÐ «— dE� œ—u� ÈÅÁœU� “« pÇu
 —uKÐ t�«œ bMÇ

Êe?L?¼ U?Ð «— Áb?ý ·U?{ ‰uK×� Èu²×� ·dþ ÈÅÁ—«u¹œ t
Ås¹« U¹

ÆbM¼œÅv� ‘«dš È«ÅtAOý

≤‡‡∂Š vÖó¹Ë ‡‡ öÒ—uK³ð ‰

±Š ‡‡öÒŠ ̈ VÝUM� ‰öÒ«— rJł sO¹UÄ ÈU�œ —œ t
 XÝ« v>

ÂU9 U¹ rEŽ« XLJX ôUÐ ÈU�œ —œ U�« ¨bM
 qŠ r
 U¹ Ë bMJ� qŠ

ÆbM
 qŠ «— ÁœU�

≤U?¹ d?¹c?ÄU?� q?Š ÈÅt?�uÖÅtÐ v¹U�œ d¼ —œ b¹UÐ U¼ÅvB>UšU� ‡‡

ö�U
ÎŠ —œ d¹cÄÅqŠ öÒÆbMýUÐ ‰

≥Š ‡‡öÒv?�U?Ý¬ t?Ð Ë býUÐ t²ý«œ sO¹UÄ ‘uł ÈU�œ b¹UÐ ‰

Æœuý dO'³ð

¥Š ‡‡öÒgM
«Ë œ—«Ë d~¹œÅp¹ UÐ b¹U³� Áb�uý qŠ ÈÅÁœU� Ë ‰

Š p¹ “« Ê«uðÅv� —uK³ð qLŽ —œ Æb�uý v¹UOLOýöÒ“« U¹ h>Uš ‰

Š Ëœ ◊uK'�öÒÆœd
 ÁœUH²Ý« œ«u� Êœd
 h>Uš È«dÐ ‰

±‡‡∂—uK³ð ‡‡ 

—uK³ð qLŽ ̈ œ«u� Êœd
 h>Uš È«dÐ rN� ÈU¼Å‘Ë— “« vJ¹

“« —u?K?Ð  —u?{ t?Ð ÁœU?� p?¹ Êœd?
 «b?ł ¨—u?K?³?ð Âu?NH� ÆXÝ«

ÆXÝ« Ê¬ Á«dL¼ ÈU¼ÅvB>UšU�

∫œd¹cÄÅv�  —u{ o¹dÞ Ëœ tÐ —uK³ð qLŽ

ÈU?�œ d?¹“ Uð h>UšU� l¹U� ÈÅÁœU� Êœd
 œdÝ dŁ« —œ ©n>«

ÆÊ¬ œUL$«

Š p¹ —œ h>UšU� b�Uł ÈÅÁœU� Êœd
 qŠ dŁ« —œ ©»öÒ‰

Æ‰uK×� Êœd
 œdÝ Ë ÂdÖ

Š “« ÁœUH²Ý« UÐ —uK³ð qLŽöÒVOðdð tÐ tKŠd� s¹bMÇ q�Uý ‰

∫XÝ« d¹“

±Š »U'²�« ‡‡ öÒÆVÝUM� ‰

≤Š p¹ —œ b�Uł ÈÅÁœU� Êœd
 qŠ ‡‡ öÒÆÂdÖ ‰

≥ÈU¼ÅvB>UšU� Êœd
 «bł È«dÐ ÂdÖ ‰uK×� Êœd
 ·U{ ‡‡ 

Š —œ d¹cÄU� ‰ö×�«öÒÆ ‰

¥q�U
 —uK³ð Uð ‰uK×� Êœd
 œdÝ ‡‡ 

µU¼—uKÐ Êœd
 «bł Ë Êœd
 ·U{ qLŽ ‡‡ 

∂Š UÐ U¼—uKÐ 7Jý ‡‡ öÒôuLF� Ë r
 —«bI� tÐ ‰Î —u{ tÐ 

ÆœdÝ

∑U¼—uKÐ Êœd
 pAš ‡‡ 

Š —œ «— b�Uł ÈÅÁœU� dÖ«öÒ«œb−� Ë bOM
 qŠ v>ÎŠ öÒ«— ‰

h?>U?š U?¼—u?KÐ U�« ¨œ—«œ œułË —uKÐ qOJAð ÊUJ�« ¨bOM
 dO'³ð
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ÅÅÅÅÅÅÅ±∏

≥‡‡∂Š p¹ UÐ —uK³ð ‡‡ öÒh5Uš ‰

Š XO³DX ÈÅt>QJ� ¨—uK³ð qLŽ —œöÒªXÝ« rN� —UOJÐ ‰

p?¹ “« b?¹U?Ð ¨v³DXdOž ÈU¼ÅVO
dð Êœd
 —uK³²� È«dÐ Ë—Ås¹« “«

ŠöÒôuLF� Æœd
 ÁœUH²Ý« v³DX dOž ‰ÎŠ “« b¹UÐ öÒs¹dðÅr
 t
 v>

Š tÐ Ë œd
 ŸËdý XÝ«—«œ «— XO³DXöÒVKž« ÆbOÝ— VÝUM� ‰

ŠöÒ¨‰uK×� Êœ«œ U�dÖ sL{ ̈ s¹«dÐUMÐ ªbM²J¼ dOÖÅgð¬ v>¬ ÈUN>

Š Æœuý ÁœUH²Ý« vXdÐ ÈÅÁbMM
 ÂdÖ q¹UÝË “« XÝ« d²NÐöÒÈU¼Å‰

d?ð« ¨b?O?Ý« p?O?²?Ý« ¨‰u?�U?²?� ¨»¬ ∫“« b?�«Å —U?³Ž v>uLF�ÆX?H�

ŠöÒ¨Âd�ËdK
 ̈ dð« ∫“« b�«Å —U³Ž b�uýÅv� ÁœUH²Ý« dðÅr
 t
 v¹U¼Å‰

Š s¹« UÐ Êœd
 —U
 ÂU~M¼ tÐ® bO�¬ÅÂd� qO²�ÅÈœÅÅÅÅË  U²Ý« qOð«öÒU¼Å‰

Æ©œœdÖ X¹UŽ— Â“ô ÈU¼Å◊UO²Š« b¹UÐ

¥‡‡∂Š Ëœ ◊uKU� UÐ —uK³ð ‡‡ öÒ‰

«Öd œ— ¬“�U¹A~UÁ ŠöÒ‰ �MUÝ³v Ðd«È �UœÁÅÈ łU�b �u—œÅ�Ed

ÄOb« �Auœ¨ ÐU¹b? «“ �'Ku◊ œË ŠöÒ‰ «Ý²HUœÁ 
dœÆ «�²'?U» «¹s œË

ŠöÒ‰ Ðb¹s {u—  «ÝX∫ ¹Jv «“ ¬ÊÅ¼U ÐU¹b 
U�öÎ œ— Ýd�U �UœÁ —«

œ— šuœ Šq 
Mb¨ «�U ŠöÒ‰ œËÂ Š²v œ— Öd�U ¼r ¬Ê —« Šq �JMbÆ

Š Ëœ s¹« dÖ« ‰UŠöÒÊ«uðÅv� ¨b�uý ◊uK'� d~¹œÅp¹ UÐ ‰

œU� Êœd
 —uK³²� È«dÐ d¹“ ‘Ë— “«Ò∫œd
 ÁœUH²Ý« Á

Š —œ «— dE� œ—u� ÈÅÁœU�ö?ÒU�dÝ —œ s>—« p¹ —œ ‰Ë« ‰

‘ułÅtÐ ‰uK×� v²XË ÆbM¼œÅv� U�dÖ sJ�ÅdÖ ÈË— dÐ Ë bMM
Åv� qŠ

Š ¨b?�¬öÒd?¼ Êb?ý t?�U?{« U?Ð Æb?M?¹«e?�«Åv?� Ê¬ tÐ r
År
 «— ÂËœ ‰

s?O?Ð “« Ê¬ È—b?
 ¨Êœ“ r?¼Åt?Ð U?Ð Ë œu?ýÅv?� —b?
 ‰u?K?×� ¨ÁdDX

Š “« —b?XÅÊ¬ ÆœË—Åv�öÒÊœd?
 t?�U?{« U?Ð Uð bMM
Åv� t�U{« ÂËœ ‰

q??L??Ž b??M??�U?�® b?�U?0 v?XU?Ð —b?
  —u?{ t?Ð ‰u?K?×?� Ád?D?X p?¹

œ ‰UŠ Æ©ÊuOÝ«d²Oð—ÆbMM
Åv� œdÝ «— ‰uK×� Ë b�bMÐÅv� «— s>—« 

Š Ëœ U?Ð Êœd
 —uK³²� È«dÐöÒŠ s?¹« “« dðÅgOÐ ¨ ‰öÒÁœUH²Ý« U¼Å‰

∫œuýÅv�

ÊUJ
« Èœ ̈ »¬ Ë Êu²Ý« ̈ bOÝ« pO²Ý« Ë »¬ ̈ qJ>« Ë »¬

Ë ‰u�U²� ¨‰u�U²� Ë dð« ¨XH�dð« Ë dð« ¨‰u�U²� Ë b¹dK
 sKO²� ¨»¬ Ë

Æ»¬

Â“ô q¹UÝË

ªv?Ðu?Ç d?O?ÖÅt?>u> ÈÅÁÅdOÖÅªf
dOÄ jÝu²� g¹U�“¬ ÈÅt>u>

ÆÊe�uÐ ⁄«dÇ

Â“ô œ«u�

ªÂd?�Ëd?K?
 ª‰u?�U?ð« ªs?>U?²?H� ªbOKO�U²Ý« ªbOÝ« pO¹ËeMÐ

ÆbOÝ« pOKO�UH>uÝ ªv�«uOŠ ‰Už“ ªÊu²Ý«

—U) ‘Ë—

Š s?OOFð È«dÐöÒ VÝUM� ‰∞[±«— Áb?ý Âd� ÈÅÁœU� “« ÂdÖ 

Š “« ÁdDX ÁdDX Æb�e¹—Åv� g¹U�“¬ ÈÅt>u> —œöÒbM¹«e�«Åv� Ê¬ tÐ ‰

Š r?−?Š t
 v�U~M¼ ÆbM�“Åv� r¼ tÐ »uš ËöÒd?²?O>ÅvKO� p¹ tÐ ‰

œ—u?� —œ® Æb?M?M?
Åv?� Âd?Ö ‘u?ł ÈU?�œ v?J?¹œe?� U?ð «— Ê¬ b?O?Ý—

ŠöÒXœ b¹UÐ d¹cÄÅ‰UF²ý« ÈU¼Å‰Ò©Æœuý X

±Š d?²?O?>Åv?K?O?� p¹ —œ Áb�uý qŠ rJł dÖ« ‡‡ ö?ÒœdÝ ‰

Š ¨œuý qŠ vL
 U¹ v�UÝ¬ÅtÐöÒÆXJO� VÝUM� ‰

≤ ‡‡ «Öd łJr œ— ¹p �OKvÅ>O²d «“ ŠöÒ‰ ÖdÂ Šq �Auœ¨

�Ib?«— ÐOg?ÅðdÈ «“ Šö?Ò‰ œ— Š−rÅ¼U?È ∞[µ �OK?vÅ>O?²d?È Ðt ¬Ê

�vÅ«�e«¹Mb Ë ÖdÂ �v?Å
MMbÆ «Öd ðU ≥ �OKvÅ>O²d «“ Šö?Ò‰ �²u«�JX

œ— œ�UÈ �eœ¹p łu‘ łJr —« Šq 
Mb¨ «¹s ŠöÒ‰ �Oe �MUÝV

�OJXÆ

Š —«b?I?� s?¹« —œ r?Jł tÇÅÊUMÇöÒt?>u?> ¨œuý qŠ ÂdÖ ‰

b?M?Ç “« bFÐdÖ« Æb�uý qOJAð U¼—uKÐ Uð bMM
Åv� œdÝ «— g¹U�“¬

—«d?X a?¹ ÂU?L?Š —œ «— Ê¬ ¨b?A?� q?O?J?A?ð —u?KÐ ¨Êœd
 œdÝ tIOXœ

Š ¨—u?K?Ð q?O?JAð ÂbŽ  —u{ —œ ÆbM¼œÅv�öÒÆX?J?O?� VÝUM� ‰

Š —«bI� tÐ b¹UÐ ¨—uKÐ qOJAð  —u{Å—œöÒÆœuý tłuð rJł Ë ‰

Š bMÇ UÐ «— g¹U�“¬ sOL¼öÒŠ s¹d²NÐ Uð bO¼œ ÂU$« eO� d~¹œ ‰öÒ‰

Æb¹¬ XÝœÅtÐ

Š p?¹ —œ rJł dÖ«ö?ÒŠ —œ Ë ¨d?¹c?Ä ‰ö×�« —UOJÐ ‰ö?Ò‰

Š s¹« ◊uK'� “« Ê«uðÅv� ¨býUÐ d¹cÄU� ‰ö×�« d~¹œöÒÁœUH²Ý« UN>

Æœ—Ë¬ XÝœÅtÐ Èd²NÐ ÈÅt−O²� Ë œd


Š ËœöÒrJł «b²Ð« ÆbMýUÐ d¹cÄÅ◊ö²š« d~¹œÅp¹ —œ b¹UÐ ‰

Š —œ «—öÒË bMM
Åv� qŠ XÝ« œU¹“ Ê¬ vÖbMM
 qŠ XOKÐUX t
 v>

ŠöÒË Âd?Ö X?>U?Š t?Ð ¨œuýÅv� qŠ r
 Ê¬ —œ rJł t
 «— d~¹œ ‰

ÊœËe?�« U?Ð Æœu?ý —b?
 v?
b?�« ‰u?K×� Uð bMM
Åv� t�U{« r
År


vJ¹Š “« ÁdDX Ëœ öÒ◊uK'� Ë b�dÐÅv� sOÐ “« «— ÊœuÐ —b
 ‰Ë« ‰

Æb�uý «bł U¼—uKÐ Uð bMM
Åv� œdÝ v>uLF� ÈU�œ —œ «—



ÅÅÅÅÅÅÅ±π

 ‰Ëb?ł o?ÐUD�±‡‡∂·d?Þ “« t?
 «— t?²?šU?M?ýU� rJł bMÇ 

d¹cÄÅ‰ö×�« È«dÐ ©´® X�öŽ UÐ œuý v� Áœ«œ ÁU~A¹U�“¬ ÈbB²�

 X?�öŽ UÐ Ë(−)d?¼ È«d?Ð Æb?O?M?
 h'A� ¨d¹cÄU� ‰ö×�« È«dÐ 

Š s¹d²NÐ Â«b
öÒłuð UÐ «— ‰
Ò

ÆbOM
 »U'²�« ôUÐ V>UD� tÐ t

Š                  öÒXO5

œ—u� ÈÅÁœU�Âd�ËdK)        ‰u�Uð«         »¬       s¹dðÅVÝUM�       

dE�ÂdÖ  œdÝ  ÅÅÅÅÅÅÅ  ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅÂdÖ  œdÝ  ‰öŠ           ÂdÖ  œdÝ

A

B

C

D

 ‰Ëbł±‡‡∂Š s¹dðÅVÝUM� »UU²�« ‡‡ÅÅÅöÒ‰

µ‡‡ÅÅÅ∂bOKO�U²Ý« Êœd) —uK³²� ‡‡ 

≤ d?A?Ð p¹ —œ «— vð—U& bOKO�U²Ý« ÂdÖ ≤∞∞Èd?²O>ÅvKO� 

 Ê¬ t?Ð Æb?¹e¹dÐ¥∞mLÆb?¹¬ ‘u?ł t?Ð U?ð b?OM
 ÂdÖ Ë bO¹«eHOÐ »¬ 

v?~?�—  —u?{ —œ ÆbOM
 t�U{« »¬ vL
 —«bI� ¨ÂËe>  —u{Å—œ

 ‰u?K?×?� ÊœuÐ∞[≥»¬ n?O?X U?Ð Ë b?O?¹«e?H?O?Ð Ê¬ tÐ ‰UF� ‰Už“ ÂdÖ

t?Ð «— Áb?ý ·U?{ ‰u?K?×?� fáÝ ªbOM
 ·U{ «— ‰uK×� ¨‘uł

b�Ò  ≥∞q{UŠ ÈU¼—uKÐ ÆbOM
 ·U{ dMšuÐ nOX UÐ Ë œdÝ tIOXœ 

 U?Ð —UÐd¼ Ë —UÐËœ «—µÊË¬ —œ ÁU?ÖÅÊ¬ ªb?O¹uAÐ dDI� »¬ d²O>ÅvKO� 

    100CÆb¹dO~Ð Á“«b�« «— Ê¬ »Ë– ÈU�œ Ë bOM
 pAš 

∂‡‡ ∂s5U²H� Êœd) —uK³²� ‡‡ 

≤[µ Ê¬ tÐ Ë b¹e¹dÐ dODIð s>UÐ p¹ —œ «— s>U²H� ÂdÖ ±≤[µ

 ‰u?�Uð« d²O>ÅvKO�πµv?MOÇ U¹Å® ‘uł @MÝ œbŽ bMÇ ÆbO¹«eHOÐ •

dÐ f
ö�— È«dÐ «— ÁbMM
ÅpMš Æb¹“«bMOÐ s>UÐ qš«œ —œ ©t²JJý

ÂËe>  —u{ —œ ÆbO�Uýu−Ð «— ‰uK×� Ë bOM
 VB� s>UÐ ÈÅt�U¼œ

≤ Uð ≥Š “« d?~¹œ d²O>ÅvKO� ö?Òq?Š rJł Uð bOM
 ÂdÖ Ë bO¹«eHOÐ ‰

Ê¬ t?Ð Ë b?O?M?
 œd?Ý «— Ê¬ b?ýUÐ v~�— ¨q{UŠ ‰uK×� dÖ« Æœuý

∞[≤ Uð ∞[≥fáÝ Ë bO�Uýu−Ð «— ‰uK×� ÆbO¹«eHOÐ ‰UF� ‰Už“ ÂdÖ 

nOX UÐ Ë œdÝ «— Ábý ·U{ ‰uK×� ÆbOM
 ·U{ ÂdÖ »¬ nOX UÐ

«— U¼ÅÊ¬ »Ë– ÈU�œ Ë bOM
 pAš «— U¼—uKÐ ÆbOM
 ·U{ dMšuÐ

Æb¹dO~Ð Á“«b�«

∑‡‡∂bOÝ« pO¹ËeMÐ Êœd) —uK³²� ‡‡ 

≤[µ—œ «— b?OÝ« pO¹ËeMÐ ÂdÖ±µmLË b?O?M
 qŠ ‰u�U²� 

v�U{ ÈË— —œ U¼—uKÐ 7Jý È«dÐ ÆbO¹U/ qLŽ ôUÐ g¹U�“¬ oÐUD�

 ‰u�U²� “« dMšuÐµ∞ÆbOM
 ÁœUH²Ý« •

∏‡‡ ∂bOÝ« pOKO�UH5uÝ Êœd) —uK³²� ‡‡ 

≤[µ t?Ð «— h?>U?šU?� b?O?Ý« p?O?K?O?�UH>uÝ ÂdÖ¥∞mL»¬ 

ò g¹U�“¬ oÐUD� Ë bO¹«eHOÐ±ÆbO¹U/ qLŽ å



ÅÅÅÅÅÅÅ≤∞

U�Åg�dÄ

±Š È«dÐ Â“ô j¹«dý ‡‡öÒøXJOÇ VÝUM� ‰

≤øœd
 «bł d~¹œÅp¹ “« »¬ —œ œb−� —uK³ð Á«— “« «— d¹“ ÈU¼Å◊uK'� Ê«uðÅv� U¹¬ ‡‡

bOKO�U²Ý« “« bO�U²Ý« ©n>«

bOKO�U²Ý« “« s>U²H� ©»

bOKO�U²Ý« “« bOÝ« pO¹ËeMÐ ©Ã

≥Š ‡‡öÒ—uKÐ ¨rOM
Åv� œdÝ fáÝ Ë qŠ ÂdÖ »¬ ÈœU¹“ —«bI� —œ «— Ê¬ ÆXÝ« »¬ rJł p¹ È«dÐ VÝUM� ‰

ÆbO¼œ `O{uð «— XKŽ ÆœuýÅv/ qOJAð

¥Š dŁ« ‡‡öÒŠ ÆXÝ« Áb�¬ VOðdð tÐ ¨vLJł ÈË— dÐ d¹“ ÈU¼Å‰öÒÆbOM
 sOOFð «— rJł s¹« VÝUM� ‰

® »¬ ¨©´® ‰u�Uð«−©® b¹dK
«d²ð sÐd
¨−©©´® Âd�ËdK
 ¨

µørOM
Åv� ÁœUH²Ý« È«ÅÁœU� tÇ “« —uK³ð ‰uK×� Êœd
 @�—ÅvÐ È«dÐ ‡‡ÅÅ

∂øœd
 «bł œ«u� d¹UÝ “« «— —uK³ð ‰uK×� Ê«uðÅv� t�u~Ç ‡‡

∑øœ—«œ U¼—uKÐ ’uKš tł—œ dÐ ÈdOŁQð tÇ ⁄«œ ‰uK×� Êœd
œdÝ XŽdÝ —uK³ð qLŽ —œ ‡‡

∏ørOM
Åv� ·U{ «— ⁄«œ ‰uK×� «dÇ ‡‡ÅÅ

πøbM
Åv� œU−¹« œb−� —uK³ð qLŽ —œ v>UJý« tÇ d¹“ œ—«u� “« p¹ d¼ ‡‡

—uK³ð —œ ÈœU¹“ ‰öŠ “« ÁœUH²Ý« ©n>«

—uK³ð —œ r
 ‰öŠ “« ÁœUH²Ý« ©»

a¹ ÂULŠ —œ ⁄«œ ‰uK×� Êœ«œ —«dX ©Ã

œuA� t²Jý dš¬ tKŠd� —œ Ábý ·U{ ÈU¼—uKÐ dÖ« ©œ



ÅÅÅÅÅÅÅ≤±

r²H¼ qB�

©Ã«dU²Ý«® È“UÝ«bł

·b¼

U?¼ÅÊ¬ p?L?
 t?Ð t?
 XÝ« v>ULŽ« ÈÅtOK
 q�Uý È“UÝ«bł

s?~?L?¼U?� U?¹ ©X?š«u?�Åp?¹® s?~?L?¼ ◊u?K'� p¹ È«eł« Ê«uðÅv�

“« ¨«e?ł« Ê¬ —œ v?¹U?O?L?O?ý dOOGð œU−¹« ÊËbÐ «— ©Xš«u�Åp¹dOž®

Æœd
 «bł d~¹œÅp¹

t?Ð «— r?N?� ÈU?¼Å◊u?K?'� ¨vÝ—dÐ s¹« Êbý ÁœUÝ —uEM�ÅtÐ

∫rOM
Åv� rOJIð t²ÝœÅtÝ

¨b�Uł —œ b�Uł ◊uK'� ©n>«

¨l¹U� —œ b�Uł ◊uK'� ©»

Æl¹U� —œ l¹U� ◊uK'� ©Ã

∫rOM
Åv� vÝ—dÐ «— p¹ d¼ È“UÝ«bł ÈU¼Å‘Ë— ÊuM
«

±‡‡∑b�Uł —œ b�Uł ◊uKU� ‡‡

ÈU¼ÅÁ«— ̈ r¼ “« v¹U¼Å◊uK'� sOMÇ È«eł« Êœd
 «bł È«dÐ

∫XÝ« Õdý s¹bÐ U¼ÅÊ¬ s¹dðÅrN� t
 œ—«œ œułË vðËUH²�

∫uýËÅXHý ©n5«œ«u?� v>U~Ç ·ö²š« “« qLŽ s¹« —œ 

ÊU?¹dł Ë bMM
Åv� Âd� »UOÝ¬ UÐ «— ◊uK'� «b²Ð« ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý«

Ê“Ë p³Ý œ«u� ¨»¬ ÆbM¼œÅv� —u³Ž v�«—¬ tÐ Ê¬ ÈË— “« «— »¬

�« ÆbM�U�Åv� ÈUłdÐ dðÅsO~MÝ œ«u� Ë œdÐÅv� œuš Á«dL¼ tÐ «—Òs¹« U

Æœ—«œ ◊uK'� Êœd
 h>Uš tÐ œb−� “UO� Ë XJO� q�U
 ‘Ë—

∫Ã«dU²Ý« ©»Êœd
 «bł q�Uý Ã«d'²Ý« ÈU¼ÅÁ«— “« vJ¹ 

Š p¹ pL
 tÐ Ê¬ ◊uK'� “« b�Uł p¹öÒs¹«Å—œ ÆXÝ« VÝUM� ‰

Š ̈ XOF{ËöÒË bM
Åv� qŠ œuš —œ «— Áb�“UÝ È«eł« “« vJ¹ ̈ ‰

r?¼ “« «e?ł« ¨tKOÝË s¹« tÐ ªb�U�Åv� vXUÐ ‰uK×�U� d~¹œ —ULý —œ

ÆœuýÅv� ÂU$« ̈ tKJ
uÝ ÁU~²Ýœ jÝuð ̈ qLŽ s¹« Æb�uýÅv� «bł

È«eł« Êbý qŠ XOKÐUX —œ  ËUHð ”UÝ«dÐ œ«u� ̈ g¹U�“¬ s¹« —œ

Æb�uýÅv� «bł ◊uK'� “« b�Uł

Â“ô q¹UÝË Ë œ«u�

 s?>U²H�≥  U?M?~?M�dÄ rOÝU²Ä ªÂdÖ ≤ ªÂdÖ ≥µ∞d?²?O>ÅvKO� 

s?>U?Ð ªÁd?O?Ö Ë t?¹U?Ä ªË“«dð ªsJ�dÖ ªtKJ
uÝ ÁU~²Ýœ ªszu>uð

ÆÁbMM
ÅpMš ªdODIð

—U) ‘Ë—

 “« v?Þu?K'�≤ Ë  U?M?~?M?�dÄ rOÝU²Ä ÂdÖ ≥«— s?>U?²H� ÂdÖ 

eO� s>UÐ qš«œ —œ Ë bO¼œ —«dX tKJ
uÝ ÁU~²Ýœ v²A~�« v�U{Å—œ

≤µ∞ Uð ≥µ∞q?J?ý o?ÐU?D?� «— ÁU?~²Ýœ Ë b¹e¹dÐ szu>uð d²O>ÅvKO� 

ÈœË—Ë Ë bOM
 q{Ë ÈœuLŽ  —u{ÅtÐ «— ÁbMM
ÅpMš ÆbOM
 ÁœU�¬

ÆbOM
 qB²� ÁbMM
ÅpMš tÐ «— »¬ ÈU¼Åt>u> vłËdš Ë

œuýÅv� ÂdÖ Z¹—bð tÐ szu>uð ÆbOM
 sýË— «— s
ÅÂdÖ ÊuM
«

œ—«Ë ¨v?³?�U?ł ÈÅt?>u?> “« q?{U?Š ÈU?¼—U?'?Ð Æb?¹¬Åv?� ‘u?ł t?Ð Ë

v�U{ Ë t�«u²Ý« qš«œ tÐ Ë b�uýÅv� l¹U� UłÅÊ¬ —œ Ë ÁbMM
ÅpMš

Š s¹« Æb�e¹—Åv� v²A~�«öÒr−Š Ë bM
Åv� qŠ œuš—œ «— s>U²H� ̈ ‰

t
 v�U~M¼ ÆbÐU¹Åv� g¹«e�« Z¹—bð tÐ ̈  È«Åt�«u²Ý« ·dþ —œ ‰uK×�

bŠ tÐ —UA�ÒOF� Òs>UÐ qš«œ tÐ «— œułu� ‰uK×� ̈ ÊuHOÝ ̈ bOÝ— vM

«œb?−?� q?LŽ s¹« Ë bM
Åv� X¹«b¼ ¨tOK'ðÎŠ Ë œu?ýÅv� —«dJð öÒ‰

«— s>U²H� “« v²LJX —UÐ d¼ sOMÇÅr¼ ªbM
Åv� vÞ «— È«Åt²JÐ dOJ�

œuš —œ tOK'ð —UÐ bMÇ “« fÄ ÆbM
Åv� qI²M� s>UÐ qš«œ tÐ Ë qŠ

ÈœË—Ë »¬ 7JÐ ÊËbÐ Ë bOM
 ‘u�Uš «— s
ÅÂdÖ ̈ ÊuHOÝ ÈÅtKOÝËÅtÐ

Áb?M?M?
Åp?Mš —œ œułu� ÈU¼—U'Ð v�U9 b¹—«c~Ð ¨ÁbMM
ÅpMš tÐ

Xœ UÐ «— ÁU~²Ýœ ¨Êbý œdÝ “« fÄ Æb�uý l¹U�Òv�U{ ÆbOM
 “UÐ X

Š U?ð b?O¼œ —«dX p¼ö
 d¹“ Ë bOM
 Ã—Uš «— v²A~�«öÒv�U{« ‰

UÐ Ë bOM
 Ê“Ë «— Áb�U� ÈUł dÐ  UM~M�dÄ rOÝU²Ä ̈ ‰UŠ Æœuý dO'³ð

Š Ë d?O?DIð «— s>UÐ  U¹u²×� ÆbOM
 tJ¹UI� Ê¬ ÈÅtO>Ë« Ê“ËöÒ«— ‰

 «— Áb�¬ XÝœÅtÐ s>U²H�  Ê“Ë Æb¹“UÝ «błÆbOM
 sOOFð
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ÅÅÅÅÅÅÅ≤≤

≤‡‡∑l¹U� “« b�Uł Êœd) «bł ‡‡

∫·b¼ ©‰u?K×�® s~L¼ ÈU¼Å◊uK'� Êœd
 «bł ”UÝ«dÐ

vJ¹eO� X5UŠ dOOGð

q?L?Ž “« l?¹U?� —œ ‰u?K?×?�U?� b�Uł œ«u� Êœd
 «bł È«dÐ

‰U?H?Ý U?¹ Ë t?A?O?ý r?A?Ä “« v?¼U?Ö Ë v?�U{ cžU
 UÐ Êœd
Å·U{

d?M?šuÐ nOX “« ¨qLŽ l¹dJð XNł ¨sOMÇÅr¼ ªœuýÅv� ÁœUH²Ý«

Xš«u�Åp¹ ÈU¼Å◊uK'� —œ eO� ¨tOK'ð éLÄ U¹ vÐ¬ ÂuÞdš Á«dL¼

¨ÁœU?Ý d?O?D?I?ð ¨Êœd?
 e?¹—d?Ý bM�U� v>ULŽ« “« Xš«u�Åp¹dOž U¹

v?�«d?Öu?ðU?�Ëd?
 U?¹ —u?K³ð ¨»¬ —U'Ð UÐ dODIð ¨¡eł tÐ ¡eł dODIð

—U?
Åt?Ð «— —u?K?³?ð ‘Ë— ¨g?¹U?�“¬ s?¹« —œ ULý ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý«

Æb¹dÐÅv�

U�Åg�dÄ

±Š p¹ ‡‡öÒøbýUÐ t�u~Ç b¹UÐ È“UÝ«bł qLŽ È«dÐ VÝUM� ‰

≤øbM
Åv/ qŠ «—  UM~M�dÄ rOÝU²Ä t
 v>UŠ —œ ¨bM
Åv� qŠ œuš —œ «— s>U²H� ¨szu>uð «dÇ ‡‡

≥øœd
 «bł «— s>U²H� Ê«uðÅv�ÅÅÅ¨s>UÐ qš«œ ‰uK×� dO'³ð UÐ «dÇ ‡‡

»¬ ÃËdš

ÁbMM)ÅpMš

»¬ œË—Ë

v³�Uł ÈÅt5u5

v²A~�« v�U`

rOÝU²Ä Ë s5U²H�

 UM~M�dÄ

ŠöÒ‰

s)ÅÂdÖ 

ÊuHOÝ

 qJý±‡‡∑



ÅÅÅÅÅÅÅ≤≥

Â“ô q¹UÝË Ë œ«u�

f�II dAÐ ª UH>uÝ ¥∞∞ÈÅt?AOý ªs>—« ªÈd²O>ÅvKO� 

„Uš ªvÐ¬ ÂuÞdš UÐ Á«dL¼ dMšuÐ nOX ªt¹UÄ tÝ ªÈ—uð ªXŽUÝ

ÆÈ«ÅtAOý nOX ªv�U{ cžU
 ªÁ—«

—U) ‘Ë—

�×Ku‰ ÝOd ýbÁÅ«È «“ �fII  Ýu>HU  —« œ— Öd�U ðNOt 
MOb Ë ¬Ê

—« —ËÈ XOn ýOAtÅ«È Ë «—>Mv 
t ¼d œË X³öÎ ÖdÂ ýbÁÅ«�b¨ {U· 
MObª

Ýáf œ¼U�tÅÈ «—>s? —« ÐU ýOAt ÝUŽX Ðáu?ýU�Ob Ë þd· —« œ— ¹p ÐAd

»¬ œË—Ë
p�UDOý

v�U` cžU)

vÐ¬ ÂuÞdš

»¬ ÃËdš

 qJý≤‡‡∑ qJý≥‡‡∑

bOFBð

»¬

p/ Ë b¹

Ðe—¯ Xd«— œ¼Ob Ë «Þd«· ¬Ê —« «“ šU„ «—Á Äd 
MObª ¬ÊÅÖUÁ ¬Ê —« Ðd«È

≤¥ ÝUŽX ÝU
s Ð~c«—¹bÆ Äf? «“ ¬Ê¨ ÐU XOn ÐušMd¨ ÐKu—¼U —« «“ �U¹l

«{U�v łb« Ë ÐOs œË ô¹tÅÈ 
Užc {U�v šAp 
MObÆ

Åg�dÄ

 ±‡?‡  t??Ð Êœd??
 ·U?{ q?L?Ž l?¹d?J?ð X?K?Ž

ÆbO¼œ Õdý «— dMšuÐ nOX ÈÅtKOÝË

≥‡‡∑©—UUÐ tÐ b�Uł q¹b³ð® bOFBð ‡‡

∫·b¼Š ̈ ÁU~A¹U�“¬ —œ v²XË öÒbýU³� —UO²š« —œ VÝUM� ‰

Š “« ÁœUH²Ý« t
ÅÊ¬ U¹öÒbOFBð bM¹¬d� “« Ê«uðÅv� ¨býU³� dE� —œ ‰

Æœd
 ÁœUH²Ý« U¼Å◊uK'� “« všdÐ È«eł« Êœd
 «bł È«dÐ

Â“ô œ«u� Ë q¹UÝË

ª“u?J?� È—u?ð ªt?¹U?Ä t?Ý ªt?¹UÄ Ë ÁdOÖ ªœdÖÅtð s>UÐ ªdAÐ

ÂUFÞ p/ Ë b¹ ◊uK'�
±

Æ

∫◊U?O²Š«¹ —U?'?Ð Æb?O?¼œ ÂU?$« œu¼ d¹“ «— g¹U�“¬ s¹« Ôb

ÆbM
Åv� dŁ«  bý tÐ v¹UMOÐ ÈU¼Å‰uKÝ dÐ Ë XÝ« vLÝ

—U) ‘Ë—

ÈÅt�U¼œ Ë b¹e¹dÐ dAÐ p¹ —œ «— ÂUFÞ p/ Ë b¹ vL
 —«bI�

dAÐ ÆbO�UýuáÐ XÝ« a¹ Ë œdÝ »¬ È«—«œ t
 ÈœdÖ tð s>UÐ UÐ «— Ê¬

—œ Ê¬ ÈU?¼—U?'?Ð Ë œu?ýÅv?� b?ŽU?B?²?� b¹ ÆbOM
 ÂdÖ v�«—¬ tÐ «—

ÆbMOA�Åv� ¨œdÝ s>UÐ v�ËdOÐ `DÝ

U�Åg�dÄ

±øœd
 «bł r¼ “« bOFBð Á«— “« «— b�Uł ◊uK'� È«eł« Ê«uðÅv� v²OF{Ë tÇ —œ ‡‡

≤øœuýÅv/ bOFBð ÂUFÞ p/ t
 v>UŠ —œ ¨œuýÅv� bOFBð b¹ ¨r¹ö� Êœd
 ÂdÖ UÐ «dÇ ‡‡

≥Æœd
 «bł r¼ “« «— U¼ÅÊ¬ È«eł« Ê«u²Ð bOFBð Á«— “« t
 b¹d³Ð ÂU� «— d~¹œ v¹UðËœ ◊uK'� bMÇ ‡‡

±Æœuý ÁœUH²Ý« bOÝ« pOzËeMÐ “« XÝ« d²NÐ b¹ ÈUł tÐ ‡‡



ÅÅÅÅÅÅÅ≤¥

r²A¼ qB�

dODIð

∫È—U²�—ÅÈU¼Å·b¼∫b�«u²Ð t
 œË—Åv� —UE²�« dOÖ«d� “« qB� s¹« ÊU¹UÄ “« fÄ 

±‡‡ Æb¼œ ÂU$« «— ÁœUÝ dODIð

≤Æb¼œ ÂU$« «— ¡eł tÐ ¡eł dODIð ‡‡

± ‡‡ ∏dODIð ‡‡ 

¨dODIð ∫ “« bMð—U³Ž v>¬ ÈU¼ÅVO
dð hOK'ð nK²'� ‚dÞ

Š ÈÅt??K??O??ÝË t??Ð Èd??O??ÖÅÁ—U??B??Ž® Ã«d??'??²?Ý«ö??Ò—u??K??³??ð Ë ©U??¼ÅÅ‰

∫r¹“«œdÄÅv� dODIð vÝ—dÐ tÐ ÊuM
« Æ©ÊuOÝ«eO>U²J¹d
®

v?>¬ ÈU?¼Ål?¹U?� —œ U¼Å‰uJ>u� sOÐ œułu� ÈÅtÐ–Uł ÈU¼ËdO�

U²³J�ÎU²³J� ÈU¼U�œ —œ v>¬ ÈU¼Ål¹U� Ë—Ås¹« “« ÆbMHOF{ Î‘ułÅtÐ sO¹UÄ 

Êbý t¹e& ‰UL²Š« ¨XÝ« sO¹UÄ U¼ÅÊ¬ ‘uł ÈU�œ ÊuÇ Ë bM¹¬Åv�

l¹U� p¹ Êb�Uýuł “« q{UŠ ÈU¼—U'Ð dÖ« œ—«œ œułË v>¬ ÈÅÁœU�

ÈÅtŽuL−� tÐ Æb�uýÅv� q¹b³ð l¹U� tÐ rOM
 ÁbMM
ÅpMš œ—«Ë «— v>¬

‡‡ pMš —œ U¼—U'Ð Êbý l¹U� Ë gýuł Á«— “« Êbý —U'Ð ‰ULŽ«

ÆbM¹uÖÅv� dODIð ¨·dþ p¹ —œ q{UŠ l¹U� È—Ë¬ÅlLł Ë ÁbMM


ÇuÊ łU–ÐtÅ¼UÈ ÐOs �u>Ju>v œ— ðd
OVÅ¼UÈ �'²Kn �²HUË 

«ÝX¨ ðd
OVÅ¼UÈ ¬>v �'²Kn œ— œ�U¼UÈ �²HUË  ðIDOd �vÅýu�bÆ

ÐMUÐd«¹s¨ ŽLq ðIDOd —« �tÅðMNU Ðd«È łb« 
dœÊ ðd
OVÅ¼UÈ ¬>v �d
Ò
«—

«“ �u«œ žOd �d
Ò
«— �u—œ «Ý²HUœÁ Xd«— �vÅœ¼Mb¨ ÐKJt Ðd«È łb«Å
dœÊ

�'Ku◊ ðd
OVÅ¼UÈ ¬>v ÐU œ�U¼UÈ łu‘ �'²Kn �Oe Ðt 
U— �vÅÐd�bÆ

≤ ‡‡∏dODIð Ÿ«u�« ‡‡ 

¨¡e?ł tÐ ¡eł dODIð ¨ÁœUÝ dODIð ∫“« bMð—U³Ž dODIð Ÿ«u�«

»¬ —U'Ð UÐ dODIð Ë ©r
 —UA�® úš —œ dODIð

 qJý —œ± ‡‡∏ÆbOM
Åv� Áb¼UA� «— ÁœUÝ dODIð ÁU~²Ýœ 

∫XÝ« È—Ëd{  UJ� s¹« X¹UŽ— dODIð qLŽ —œ

± “« b¹U³� v�bý dODIð l¹U� r−Š ‡‡ 

  

2
3

dðÅgOÐ s>UÐ r−Š 

ÆbýUÐ

 qJý±ÅÅÅÅ‡‡∏ÁœUÝ dODIð v5uLF� ÁU~²Ýœ ‡‡ÅÅÅÅÅÅÅ

ZMÝU�œ

vJO²ÝöÄ ÈÅt5u5

ÁbMM)ÅpMš

jÐ«—

»¬ ÃËdš

»¬ œË—Ë

ÁdOÖ

Áb�dOÖ ·dþ

dODIð s5UÐ
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ÅÅÅÅÅÅÅ≤µ

≤—œ ©t²JJý vMOÇ U¹® ‘uł @MÝ œbŽ bMÇ 7š«b�« ‡‡ 

Êb¹dÄ “« ÈdOÖuKł Ë U�dÖ Xš«u�Åp¹ l¹“uð —uEM�ÅtÐ dODIð s>UÐ

ÆXÝ« v�«e>« ¨l¹U�

≥b?M?Ç ◊u?K'� U¹ U¼Ål¹U� ‘uł ÈU�œ tÐ ÊœdÐ vÄ È«dÐ ‡‡

v³�Uł ÈÅtšUý “« dðÅsO¹UÄ v
b�« b¹UÐ ZMÝU�œ ÈÅÁuOł Êe'� ¨l¹U�

Æ©U¼—U'Ð ÊU¹dł q×�® œdOÖ —«dX jÐ«—

¥ÈÅt�uÖÅtÐ ÁbMM
ÅpMš tÐ »¬ ÃËdš Ë œË—Ë ÈÅt>u> ‰UBð« ‡‡ 

X?L?J?X “« »¬ ÃËd?š Ë sO¹UÄ XLJX “« »¬ œË—Ë® býUÐ `O×{

Æ©v¹ôUÐ

µôu?L?F� s>UÐ Êœd
 ÂdÖ È«dÐ ‡‡ ÎU?¹ vMžË— ÈU¼ÅÂULŠ “« 

—u?³?−?� t?ÇÅÊU?M?Ç U�« ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« vXdÐ ÈÅÁbMM
ÅÂdÖ q¹UÝË

łu?ð b?¹UÐ rOM
 ÁœUH²Ý« tKFý “« rOýUÐÒp?¹ Êœ—«cÖ UÐ t
 Xý«œ t

—u?Þ t?Ð “UÖ ⁄«dÇ ÈÅtKFý ¨s>UÐ d¹“ —œ t¹UÄÅtÝ ÈË— ÈeK� È—uð

Êb?ý Âd?Ö “« t?K?OÝË s¹bÐ Uð bÐU¹ ‰UI²�« s>UÐ ◊UI� ÂU9 tÐ Áœd²JÖ

Æœuý ÈdOÖuKł s>UÐ vF{u�

∂ ‡‡ �×q «—ð³U◊ Ë 9U” ýOAt ¬ô  ÐU¹b ÐU —Ëžs �'Bu’

®—Ëžs ÝOKOJuÊ© X³q «“ �BV œÝ²~UÁ¨ Çd» ýuœÆ «¹s «�d Ðd«È

«ł²MU» «“ ÇJ³MbÖv Ë XHq ýbÊ —«ÐjÅ¼U œ— «Łd Öd�UÝXÆ

∑¯—e?Ð d?O?D?I?ð ÈU?¼Ås>UÐ “« b¹U³� l¹U� r
 d¹œUI� È«dÐ ‡‡ 

ÆœuýÅv� l¹U� “« vA'Ð 7�— sOÐ “« V³Ý «d¹“ ¨œd
 ÁœUH²Ý«

∏Ë d?O?D?I?ð X?Žd?Ý ¨dODIð Ÿu� tÐ ÁbMM
ÅpMš »U'²�« ‡‡ 

Æœ—«œ v~²JÐ dE� œ—u� l¹U� ‘uł ÈU�œ

πs?>U?Ð —œ «— d?E?� œ—u?� V?O?
d?ð ¨d?O?DIð ÂU$« “« q³X ‡‡ 

e?O?� d?O?D?I?ð q?LŽ “« bFÐ Ë rOM
Åv� s¹“uð «— Ê¬ Ë r¹e¹—Åv� dODIð

«œb−�ÎÁbý dODIð l¹U� —«bI� VOðdð s¹« tÐ Ë rOM
Åv� Ê“Ë «— s>UÐ 

ÆœuýÅv� h'A�

±∞Ëœ U¹ p¹ ©Â“ô ÈU�œ rOEMð® VÝUM� dODIð XŽdÝ ‡‡ 

ÆXÝ« tO�UŁ d¼ —œ ÁdDX

±±“« Ë Êb?ý p?A?š U?ð «— d?O?D?I?ð s?>UÐ b¹U³� ÁUÖÅêO¼ ‡‡ 

Æœ«œ U�dÖ v�bý dODIð l¹U� q�U
 7�—ÅsOÐ

≥ ‡‡ ∏ÁœUÝ dODIð ‡‡ 

 ∫·b?¼b??¹d??K??
«d??²??ðÅs??Ðd?
 ‘u?ł ÈU?�œ Èd?O?ÖÅÁ“«b?�«
±

Ë 

Æb¹dK
«d²ð sÐd
 “« szu>uð È“UÝ«bł

«Öd �Ij ¹p łJr �dÒ«— œ«ý²t ÐUýOr Ë ðHUË  œ�UÈ łu‘

«¹s łJr ÐU �UšU>BvÅ¼UÈ �ułuœ œ— ¬Ê “¹Uœ ÐUýb ®ŠbËœ     30C©

Ðd?«È łb« 
d?œÊ «¹s �U?œÁ «“ �UšU?>Bv?Å¼U «“ ðI?DO?d ÝU?œÁ «Ý²H?UœÁ

�vÅýuœÆ «“ ðID?Od ÝUœÁ �FLu?ôÎ œ— łb«ÝU“È �'Ku◊ �U¹F?Uðv 
t

œ�UÈ łuýv ÐO?s     40C ðU     150C œ«—�b «Ý²HU?œÁ �vÅýuœ¨ “¹d«

ÐUôðd «“ œ�UÈ     150C ÐJOU—È «“ ðd
OVÅ¼UÈ ¬>v &e¹t �vÅýu�b

Ë œ— œ�UÈ łu‘ “¹d     40C �Oe /vÅðu«Ê �U¹Fv —« œ— ¹p œÝ²~UÁ

ÝUœÁ¨ Ðb?ËÊ ¼b— —�7? �Ib?«— “¹UœÈ «“ ¬Ê¨ ðI?DO?d 
d?œÆ «¹s �u?Ÿ

ðIDOd œ— {MFX 
U—Ðdœ “¹UœÈ �b«—œª �~d Ðd«È �u«—œÈ 
t Ðd«È

łb«ÝU?“È¨ œ—łtÅÈ šK?u’ ÐU?ô �u—œ �Ed? �³U?ýb ¹U? «�b«“ÁÅÖOd?È

œ�UÈ łu‘ ðd
O?V šU>h œ— �Ed ÐU?ýb¨ “¹d« ¼LOAt? �AU— Ð'U—

łe¡ œ«—«È œ�UÈ łu‘ ÄU¹OsÅðd ̈Ðd �AU— Ð'U— łe¡ œ¹dÅłu‘ ðd «Łd

�v?ÅÖc«—œ Ë ÄU?—ÁÅ«È «“ �u?>Ju?‰Å¼U?È ÐU œ�U?È łu?‘ ÐUôðd? —« �O?e

¼Ld?«Á šuœ �vÅ
A?U�bª Ðd?«È �¦U‰ ¼M?~U�v? 
t �'K?uÞv ÐU? �IU?œ¹d

�JUËÈ «“ «ðU�u‰ 
t �U¹Fv ÐvÅ—�@ «ÝX ̈ÐU œ�UÈ łu‘     78C Ë

¬“Ë ÐMeÊ 
t łU�bÈ «ÝX �U—$v —�@¨ ÐU œ�UÈ łu‘     297C

—« œ— ¹p? ÐU>s? ðID?O?d �F?Lu?>v ðI?D?Od? �vÅ
M?O?r ® Ðt?Å—žr «š²?ö·

    219C œ— œ�UÈ łu‘ ¬ÊÅ¼U© Š²v XDdÁÅ¼UÈ «Ë>Ot �U¹l łLl ýbÁ

œ—ÖOd�bÁ¨ œ— «Łd Ëłuœ �u>Ju‰Å¼UÈ ¬“ËÐMeÊÅ̈ —�~v ¼J²MbÆ

b?¹d?K?)«d?²?ðÅs?Ðd?) ‘u?ł ÈU?�œ Èd?O?ÖÅÁ“«b?�« g?¹U�“¬

ÁœUÝ dODIð ‘Ë—ÅtÐ

łuðÒ∫tåÆbOMJ� ÂdÖ «— t²JÐ ÁU~²Ýœ XXË êO¼ò 

Â“ô q¹UÝË

ÐU??>s?? ðt??ÅÖd??œ   100mLª Ýt?? —«¼v??? ðI??D??O??d??ª œ�U??ÝM??Z??

    150C)‡‡?Å  (0ª šM??p? 
M??M?b?Á ®�³??d?œ©ª —«Ðj? XD??d?ÁÅÖO??d?ª ÐU?>s??

łLlÅ¬Ë—ÈÅ
MMbÁªœË «Ý²u«�tÅÈ �b—ÒÃ   100mLª œË Žbœ ÄU¹tª œË

Žbœ ýUšp ÖOdÁª ÖOdÁÅÈ ÐU>sª ÖOdÁÅÈ šMp 
MMbÁª ÝM@Åłu‘Æ

Â“ô œ«u�

b¹dK
«d²ð sÐd


—U) ‘Ë—

± œdÖÅtð s>UÐ p¹ —œ ‡‡   100mL —«bI� ¨pAš   30mL

±LÝ®—Ë¬ÅÊU¹“ œ«u� ÁËdÖ —œ b¹dK
«d²ð sÐd
 ‡‡
Ò

ÆbOM
 È—«œœuš Ê¬ ÈU¼—U'Ð fHMð “« ªXÝ« Ábý ÈbMÐÅtI³Þ ©v
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Ë eO9 nOX p¹ “« ÁœUH²Ý« UÐ «— h>Uš Ë pAš b¹dK
«d²ð sÐd


X¹UŽ— UÐ Ë bO¹«eHOÐ Ê¬ tÐ ‘uł @MÝ tFDX bMÇ Æb¹e¹dÐ pAš

ö?³?X t?
 d?O?DIð —œ È—Ëd{  UJ�Î«— d?O?D?I?ð ÁU~²Ýœ ¨bý Á—Uý« 

 qJý ®bOM
 rJ×� «—  ôUBð« ÂU9 Ë VB�± ‡‡∏Æ©

—b?� ÈÅt?�«u²Ý« p¹ “«ÒÁb?M?M?
ÅÈ—Ë¬Ål?Lł s>UÐ —uEM� tÐ Ã

ÊË—œ l¹U� t
Ås¹« Uð bOM
 ÂdÖ v�«—¬ tÐ «— dODIð s>UÐ ÆbOM
 ÁœUH²Ý«

Æb¹¬ ‘uł tÐ Ê¬

ÈÅÁ—«u¹œ “« U¼—U'Ð t
 bOM
 rOEMð È«Åt�uÖÅtÐ «— Êœ«œ U�dÖ

ÆbMÝdÐ ©œd³�® ÁbMM
ÅpMš tÐ Ë b�—c~Ð ZMÝU�œ “« Ë b�Ë— ôUÐ s>UÐ

« t?
 v�U~M¼Ë
Ò

d?¼U?þ Áb?M?M
 pMš —œ Ábý dODIð l¹U�  «dDX sO>

bO¼œ t�«œ« v~²J¼¬ tÐ «— l¹U� dODIð qLŽ ÆbOM
 X³Ł «— U�œ ¨bý

Ábý dODIð ÈÅÁœU� r−Š tÐ X³J� rEM� —uÞ tÐ «— dODIð ÈU�œ Ë

‡‡ ̈ Ábý dODIð d¹œUI� t
 v�U~M¼ µ ̈  ±∞ ̈  ±µ ̈ Å≤∞ ̈ Å≤µd²O>ÅvKO� 

t
 v�U~M¼ «— dODIð qLŽ ÆbOM
 Xý«œœU¹ ‡‡ bý È—Ë¬ÅlLł  ìÅË

≤ Uð ≥¨X?Ý« Áb?�U?L?OXUÐ s>UÐ tð —œ Áb�uý dODIð l¹U� “« d²O>ÅvKO� 

v?F?X«Ë ÈU?�œ U?Ð Áb?�¬ X?Ýœ t?Ð ‘uł ÈU�œ dÖ« ÆbOM
 lDX

Áœ«œÆbOJ¹uMÐ «— Ê¬ XKŽ býUÐ t²ý«œ  ËUHð lłd� »U²
 —œ Ábý 

È«dÐ t
 b¹e¹dÐ È«ÅtAOý tÐ «— Ábý ·dB� b¹dK
«d²ð sÐd


XÝœÅtÐ œ«bŽ« ÈË— “« ÆœuýÅv� t²ý«cÖ ULý —UO²š« —œ —uEM� s¹«

U?¼U?�œ® h?>Uš b¹dK
«d²ð sÐd
 È«dÐ «— dODIð v³¹dIð —«œu/ Áb�¬

r?Ý— ©v?I�« —u×� ÈË— Ábý dODIð r−Š Ë ÈœuLŽ —u×� ÈË—

ÆbO¼œ `O{uð Ê¬ ÈÅÁ—UÐ—œ Ë bOM


¥ ‡‡∏¡eł tÐ ¡eł dODIð ‡‡ 

�ME?u— «“ ðI?DO?d łe?¡ Ðt łe?¡¨ łb« 
d?œÊ «łe«È �'K?u◊

Ðd«ÝU” �dÒ«— ÐuœÊ ¬ÊÅ¼UÝX Ðt Ž³U—  œ¹~d ̈�MEu— łb« 
dœÊ ÇMb

�U¹l ÐU œ�UÈ łu‘ �²HUË ¨ «“ �'Ku◊ «ÝXÆ Ðd«È łb«
dœÊ œË

�U¹l? «“ —«Á ðIDO?d łe?¡ Ðt łe¡ ô“Â «ÝX? «“ œ�UÈ łu‘ «łe?«È

�ułuœ œ— �'Ku◊ ¹U �AU— Ð'U— ¼d¹p «“ ¬ÊÅ¼U «ÞöŽUðv œ— œÝX

œ«ý²t ÐUýOrÆ ÐU «¹s «ÞöŽU  �vÅðu«Ê ÄOgÅÐOMv 
dœ 
t ¬¹U ŽLq łb«


dœÊ «łe«È �'Ku◊ «“ ¹pÅœ¹~d «�JUÊÅÄc¹d «ÝX ¹U �tø

g¹U�“¬

ÊeMÐ Êœd
 «bł 
± 

Æszu>uð “«

·b¼

Æ¡eł tÐ ¡eł dODIð Á«— “« szu>uð “« ÊeMÐ È“UÝ«bł

Â“ô q¹UÝË

ªs>UÐ ÈÅÁdOÖ œbŽ Ëœ ªÁdOÖ pšUý œbŽ tÝ ªt¹UÄ œbŽ tÝ

s
ÅÂdÖ U¹ vMžË— ÂULŠ® v¹U�dÖ l³M� ª©œd³�® ÁbMM
ÅpMš ÈÅÁdOÖ

 È«ÅÁœU³LÝ dODIð s>UÐ ª©È—uð Ë Êe�uÐ ⁄«dÇ U¹ vXdÐ  250mLª

ªd?O?ÖÅÁdDX ªÁbMM
ÅpMš ªZMÝU�œ ªdODIð Á«— tÝ ªdODIð Êu²Ý

 Ã—b� ÈÅt�«u²Ý« U¹ ÁbMM
 È—Ë¬ÅlLł s>UÐ  100mLÆ

Â“ô œ«u�

Æszu>uð ¨ÊeMÐ

—U) ‘Ë—

 qJý bM�U� v¼U~²Ýœ≤ ‡‡ ∏ÆbOM
 VB� 

 q?�Uý vÞuK'�µ∞ Ë Êe?MÐ d²O>ÅvKO� µ∞s?zu>uð d²O>ÅvKO� 

 œd?ÖÅt?ð s?>UÐ p¹ —œ «— Ê¬ ÆbO¹U/ tONð  250mLÆb?¹e¹dÐ VÝUM� 

¡ełÅÅtÐ ¡eł dODIð ÁU~²Ýœ Ë bO¹«eHOÐ Ê¬ tÐ ‘uł @MÝ œbŽ bMÇ

ö�U
 b¹UÐ ÁU~²Ýœ ÆbOM
 VB� «—ÎXL¹ö� tÐ «— s>UÐ ÆbýUÐ pAš 

bOM
 rOEMð È—uÞ «— Êœ«œ U�dÖ Æb¹¬ ‘uł tÐ ◊uK'� Uð bOM
 ÂdÖ

® œuý dODIð rEM� Ë v�«—¬ tÐ l¹U� t
µ∞ Uð ∂∞Æ©tIOXœ d¼ —œ ÁdDX 

U¹ tAOý rAÄ U¹ “uJ�ÅÈÅt³MÄ ÈÅtKOÝËÅtÐ dODIð Êu²Ý t
 XÝ« d²NÐ

ÊË—œ “« »¬ ÊU¹dł t
 b¹uý s¾LD� Æœuý Áb�UýuÄ ÊU²
 ÈÅtÇ—UÄ

·dþ vJ¹œe�Å—œ È«ÅtKFý êO¼ Ë œ—cÖÅv� rEM� —uÞ tÐ ÁbMM
ÅpMš

szu>uð Ë ÊeMÐ ‘uł ÈU�œ  ËUHð t
Ås¹« XKŽ tÐ ÆXJO� ÁbMM
ÅlLł

 œËbŠ —œ
    30C‘u?ł ÈU?�œ d?OOGð tÐ t
 XÝ« s¹« d²NÐ ¨XÝ« 

 ÈÅÁd?²JÖ tÝ —œ ◊uK'�∏∞ Uð 
    90C ¨π∞ Uð 

    100C ¨±∞∞Uð 

    110C—œ dODIð “« q{UŠ l¹U� ¨—uEM� s¹« È«dÐ ÆrO¹U/ tłuð 

 v?¹U?�œ ÈÅt?K{U�∏∞ Uð 
    90Cb?� ÈÅt?�«u²Ý« —œ «— 

Ò
 Ã—  100mL

 —«œÅV?J?ÇdÐA v?¹U?�œ ÈÅt?K?{U?� —œ Áb?ý d?O?DIð l¹U� Ë ¨π∞U?ð 

    100C Ã—b� ÈÅt�«u²Ý« —œ «— BÈÅtK{U� —œ Ábý dODIð l¹U� Ë 

 v?¹U?�œ±∞∞ U?ð 
    110C Ã—b??� ÈÅt?�«u?²?Ý« p?¹ —œ «—   100mL

±LÝ® —Ë¬ÅÊU¹“ œ«u� ÁËdÖ —œ ÊeMÐ ‡‡ÒÂU$« œu¼ d¹“ g¹U�“¬ qŠ«d�ÆœuýÅv� »cł eO� XÝuÄ Á«— “« ÊeMÐÆbOM
 È—«œœuš Ê¬ ÈU¼—U'Ð fHMð “« ªXÝ« Ábý ÈbMÐÅtI³Þ ©Åv

Æœd
 ÁœUH²Ý« szu>uð Ë ÊeMÐ ‰uK×� ÈUł tÐ »¬ Ë 7Ý« ‰uK×� U¹ »¬ Ë ‰u�Uð« ‰uK×� “« Ê«uðÅv� ÆœdOÖ
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ÆbOM
 È—Ë¬ÅlLł

ÆbO¼b� t�«œ« s>UÐ Êbý pAš bŠ Uð ÁUÖÅêO¼ «— dODIð qLŽ

 t?
 v²XË≤ U?ð ≥«— d?O?D?I?ð ¨b?�U?� v?XU?Ð s>UÐ —œ l¹U� “« d²O> vKO� 

r−Š Æb¹e¹dÐ g¹U�“¬ ÈÅt>u> p¹ —œ «— Áb�U�ÅvXUÐ Ë bOM
 nXu²�

—œ Áb?�U?� v?XU?Ð r?−?ŠË U?¼Åt?�«u?²Ý« “« p¹d¼ —œ œułu� l¹U�

t³ÝU×� «— ‰uB×� q
 r−Š Æb¹dO~Ð Á“«b�« «— g¹U�“¬ ÈÅt>u>

h'A� b{—œ VJŠdÐ «— q
 tÐ ¡eł d¼ r−Š X³J� ÆbOM


ÆbOM


dODIð ÈÅtKŠd� sO�Ëœ

 ÈÅt?�«u?²?Ý« —œ Ábý È—Ë¬ÅlLł l¹U�Ad?O?DIð s>UÐ —œ «— 

Æb?O?¹«e?H?O?Ð ‘u?ł @?MÝ œbŽ bMÇ Ê¬ tÐ Ë b¹e¹dÐ eO9 Ë pAš

«œb−�ÎŸËdý «— dODIð qLŽ Ë VB� «— ¡eł tÐ ¡eł dODIð ÁU~²Ýœ 

 ÈÅt?ł—œ Z?M?ÝU?�œ t
 v�U~M¼ ÆbOM
π∞«— d?O?DIð ¨b¼œ ÊUA� «— 

 ÈÅt�«u²Ý«  U¹u²×� Áœu/ œdÝ vL
 «— s>UÐ ÆbOM
 nXu²�B«— 

«œb−� ÆbO¹«eHOÐ Ê¬ tÐÎÆbO¼œ t�«œ« «— dODIð Ë bOM
 ÂdÖ «— s>—« 

 ÈÅÁd??²?J?Ö —œ Áb?ý È—Ë¬Ål?L?ł l?¹U?�∏∞ U?ð 
    90C—œ «— 

 ÈÅt?�«u²Ý«A s?O?Ð Áb?ý È—Ë¬ÅlLł l¹U� Ë π∞ Uð 
    100C—œ «— 

 ÈÅt�«u²Ý«B tł—œ ZMÝU�œ t
 v�U~M¼ ÆbO¹U/ È—Ë¬ÅlLł ±∞∞

Ë b?O?M?
 œd?Ý v?L?
 «— s?>UÐ ÆbOM
 nXu²� «— dODIð ¨œ«œ ÊUA� «—

 t?�«u?²?Ý«  U¹u²×�C«œb?−?� Æb?O¹«eHOÐ Ê¬ tÐ «— Ît?�«œ« «— d?ODIð 

 s?O?Ð Áb?ý È—Ë¬Ål?Lł l¹U� ¨bO¼œ∏∞ U?ð 
    90CÈÅt?�«u²Ý« —œ «— 

A ÈÅÁd???²???J???Ö —œ Áb??ý È—Ë¬Ål??L??ł l??¹U??� ¨π∞ U??ð 
    100C«— 

 ÈÅt??�«u?²?Ý«Å—œB ÈÅÁd??²??J??Ö ÈÅÁb??ý È—Ë¬Ål?L?ł l?¹U?� ¨±∞∞U?ð 

    110/ 6C ÈÅt?�«u²Ý« —œ «— Ct?
 v?�U?~M¼ ÆbO¹U/ È—Ë¬ÅlLł 

 ZMÝU�œ
    110/ 6CvL
 «— s>UÐ Ë nXu²� «— dODIð ̈ œ«œ ÊUA� «— 

« dODIð ÈÅÁb�U� vXUÐ® g¹U�“¬ ÈÅt>u>  U¹u²×� ÆbOM
 œdÝË
Ò

«— ©‰

«œb−� Ë bO¹«eHOÐ Ê¬ tÐÎ È«eł« Ë bO¼œ t�«œ« «— dODIð A Ë BË 

C ÈÅt�«u²Ý« l¹U� È—Ë¬ÅlLł “« bFÐ ÆbOM
 È—Ë¬ÅlLł «— CÂdÖ ̈

¨œu?ý p?Mš Êu²Ý b¹—«c~Ð Ë bOM
 œdÝ «— s>UÐ Ë lDX «— Êœd


s?O?F� g¹U�“¬ ÈÅt>u> —œ «—ÅÊ¬ ÈÅÁb�U� vXUÐ Ë bOM
 Ã—Uš «— s>UÐ

tKŠd� UłÅs¹« —œ Æb¹e¹dÐÏtKŠd� bM�U� ÆXÝ« Ábý ÂU9 dODIð ÂËœ 

Á“«b�« «— g¹U�“¬ ÈÅt>u> Ë t�«u²Ý« d¼ —œ t�u/ r−Š ¨dODIð ‰Ë«

ÆbO¹U/ t³ÝU×� ‰uK×� q
 r−Š tÐ X³J� Ë b¹dO~Ð

 qJý≤ÅÅÅ‡‡∏¡eł tÐ ¡eł dODIð ÁU~²Ýœ ‡‡ÅÅÅÅ

‘ułÅ@MÝ

ÊUýuł l¹U�

UÐ Ábý dÄ dODIð Êu²Ý

t²HJý ÈÅtAOý

vJO²Ýô ÈÅt5u5 Ë ZMÝU�œ

»¬ ÃËdš

È—Ë¬ÅlLł s5UÐ

«u¼ tÐ

ÁdOÖ

»¬ œË—Ë
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 ÊeMÐ ‘uł ÈU�œ ÊuÇ
    (80C)‘uł ÈU�œ “« dðÅsO¹UÄ 

 szu>uð
    (111C)“« q{UŠ l¹U� t
 Xý«œ —UE²�« Ê«uðÅv� ̈ XÝ« 

 ÈÅt?K?{U� —œ dODIð∏∞ U?ð 
    90CU?Ð Æb?ýU?Ð Êe?MÐ Èu²×� dðÅgOÐ 

q{UŠ l¹U� b{—œ X³J� Ê«uðÅv� ̈ ôUÐ Õdý tÐ dODIð bM¹¬d� —«dJð

“¬ ÈÅtF�UD�œ«

¨U¼Å◊uK'� s¹« tÐ Æb�—«œ v²ÐUŁ ‘uł ÈU�œ XÐUŁ —UA� —œ h>Uš VO
dð p¹ bM�U� v>¬ ÈU¼Å◊uK'� “« všdÐ

ÆœuýÅv� t²HÖ ÛËdðuz“¬ ◊uK'�

“« vÞuK'� ¨ÛËdðuz“¬ ◊uK'� «d¹“ ¨XJO� ÊUÝ¬ b�“UÝÅv� ÛËdðuz“¬ ◊uK'� r¼ UÐ t
 v¹U¼Ål¹U� Êœd
 «bł

ÈÅÁbM¼œ qOJAð È«eł« XEKž t
 XÝ« s¹« Ê¬ qO>œ Æœ—«œ v²ÐUŁ ‘uł ÈU�œ XÐUŁ —UA� —œ t
 XÝ« l¹U� bMÇ U¹ Ëœ

¨Ë— s¹« “« ªXÝ« ÊUJJ¹ ◊uK'� œuš È«eł« XEKž UÐ ‘uł ‰UŠ —œ ÛËdðuz“¬ ◊uK'� “« Ábý bŽUB²� ÈU¼—U'Ð

bM
Åv/ dOOGð ÊbOýuł UÐ ÛËdðuz“¬ ◊uK'� XEKž
±

r¼ “« ¡eł tÐ ¡eł dODIð o¹dÞ “« «— U¼Å◊uK'� s¹« Ê«uðÅv/ Ë Æ

Á«— Æb¹¬ XÝœ tÐ Èd~¹œ ÛËdðuz“¬ Uð bMM
Åv� t�U{« ◊uK'� tÐ Èd~¹œ l¹U� qJA� s¹« Êœd
 ·dÞdÐ È«dÐ Æœd
 «bł

 ̈ ‰U¦� È«dÐ ªXÝ« —UA� Êœ«œ dOOGð ̈ qJA� s¹« qŠ È«dÐ d~¹œπµ Ë qJ>« qOð« •µbM¼œÅv� qOJAð ÛËdðuz“¬ ̈ »¬ •

 —œ t?

    78 /15C b?ýułÅv� ® h?>U?š q?J?>« q?Oð« ‘uł ÈU�œÅ    78 / 3  CXÝ« ©ÆÈU?�œ s?¹« Êœd?Ð s?OÐ “« È«dÐ

Å¨v¹UðÅtÝ ÛËdðuz“¬® Èd~¹œ ÛËdðuz“¬ t−O²� —œ ÆbMM
Åv� t�U{« ÊeMÐ Ê¬ tÐ vÄËdðuz“¬∑/µÅÅÅ¨ÅÅ»¬ •±∏/µË qJ>« qOð« •

∑¥ ‘u?ł ÈU?�œ UÐ ÊeMÐ •
    64 / 9C© Ã—U?š »¬ r?E?Ž« X?L?J?X ¨V?O?ðd?ð s¹bÐ ÆœuýÅv� œU−¹« dðÅgOÐ »¬ b{—œ UÐ

Æb�uýÅv� «bł r¼ “« vÖœUÝ tÐ ¡eł tÐ ¡eł dODIð Á«— “« t
 bM�U�Åv� vXUÐ ÊeMÐ Ë qJ>« Ë œuýÅv�

±ÆXÝ« XÐUŁ ÈU�œ UÐ gýuł U¹ å‘ułÅr¼ò ¨ÛËdðuz“¬ ÈÅtLK
 v³¹dIð ÈUMF� ‡‡

 ÈÅtK{U� —œ dODIð “«∏∞ Uð 
    90Ct
 È«Åt�uÖ tÐ œ«œ g¹«e�« «— 

 —œ dODIð “« q{UŠ l¹U� s¹dš¬∏∞ Uð 
    90CÊeMÐ ÁbLŽ —uÞ tÐ 

Æœd
  U³Ł« «— Ÿu{u� s¹« Ê«uðÅv� v¹UOLOý g¹U�“¬ UÐ ÆbýUÐ

◊uKU� ÈU¼ÅVO)dðv�“Ë b`—œ® h5Uš ¡«eł« ‘uł ÈU�œ
  

C©ÛËdðuz“¬ ‘uł ÈU�œ ®
  

C©

qJ>« qOÄËdÄËe¹«∏∑[¥∏≤[≥

∏∞[¥





»¬±≤[∂±∞∞[∞

qJ>« qOð«≤∞[∞∑∏[≥

∂µ[∞





b¹dK
«d²ð sÐd
∏∞[∞∑∂[µ

 U²Ý« qOð«∂π[∞∑∑[±

∑±[∏





©‰u�Uð«® qJ>« qOð«≥±[∞∑∏[≥

bOÝ« pO�d�≤≤[∂±∞∞[∏

±∞∑[≥





»¬∑∑[¥±∞∞[∞

 ‰Ëbł±ÅÅÅ‡‡∏ÛËdðuz“¬ ◊uKU� bMÇ ‡‡ÅÅÅ
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U�Åg�dÄ

±ÆbOM
 n¹dFð «— dODIð ‡‡

≤ “« gOÐ b¹U³� dODIð qLŽ ŸËdý —œ «— dODIð s>UÐ «dÇ ‡‡

  

2

3
øœd
 dÄ l¹U� “« Ê¬ r−Š 

≥t²ý«b� uł tÐ vłËdš Á«— êO¼ ÁœuÐ rJ×� Ê¬  ôUBð« ÂU9 t
 ÈdODIð ÁU~²Ýœ —œ l¹U� Êœ«œ U�dÖ «dÇ ‡‡

øXÝ« „U�dDš ¨býUÐ

¥ø«dÇ øX�U¹ XÝœ h>Uš ÈÅÁœU� tÐ Ê«uðÅv� ÁœUÝdODIð Á«— “« U¹¬ ‡‡

µÆbO¼œ Õdý «— ¡eł tÐ ¡eł dODIð Ë ÁœUÝ dODIð  ËUHð ‡‡ÅÅÅ

∂øXý«œ b¼«uš g¹U�“¬ t−O²� —œ v>UJý« tÇ¨rO¼œ —«dX v¼«—ÅtÝ v³�Uł tšUý “« dðôUÐ «— ZMÝU�œ dÖ« ‡‡Å

∑øb�¬ b¼«uš œułËÅtÐ g¹U�“¬ t−O²� —œ ÈdOŁQð tÇ¨býUÐ ôUÐ vKOš dODIð XŽdÝ dÖ« ‡‡



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≥∞

rN� qB�

»¬ —U�Ð UÐ dODIð

 ∫È—U²�—Å·b¼∫b�«u²Ð t
 œË—Åv� —UE²�« dOÖ«d� “« qB� s¹« ÊU¹UÄ “« fÄ

Æb¼œ ÂU$« «— »¬ —U'Ð UÐ dODIð ‡‡ 

 “« —uEM�òPtåq?
 —UA� 
±

s?OF� ÈU�œ —œ È“UÖ ◊uK'� 

 ̈ XÝ«ò  P1
0

åË« h:Uš l¹U� —U'Ð —UA� 
Ò

‰ò Ë   P2
0

l¹U� —U'Ð —UA� å

“« qI²?� —uÞ tÐ UłÅs¹« —œ U¼ÅÊ¬ “« p¹d¼ t
 XÝ« ÂËœ h:Uš

Æb�uýÅv� dO'³ð d~¹œÅp¹

—UA� ̈ v¹U�œ d¼ —œ Ë Á—«uL¼ t
 b�UÝ—Åv� Ábý œU¹ ÈÅtDÐ«—

t?Ð ÆX?Ý« v?¹e?ł ÈU?¼—U'Ð —UA� ŸuL−� dÐ«dÐ ◊uK'� q
 —U'Ð

ÈU?¼—U?A� “« p¹ d¼ “« gOÐ q
 —U'Ð —UA� —«bI� ¨s'Ý d~¹œ

◊uK'� q
 —U'Ð —UA� ÊœuÐ dðÅgOÐ ̈ tÐd& ”UÝ«dÐ ÆXÝ« vzeł

‘u?ł ÈU?¼U?�œ t?Ð X?³???� Ê¬ ‘uł ÈU�œ ÊœuÐ dðÅsO¹UÄ vMF� tÐ

‘u??ł ÈU??�œ® »¬ ◊u?K?'?� ¨‰U?¦?� È«d?Ð ªX?Ý«e?ł« “« p?¹d?¼

    100C© ‘uł ÈU�œ® ÊeMÐu�dÐ Ë 
    156C©qŠ d~¹œÅp¹ —œ t
 

 ÈU?�œ —œ d?H??9¬ —UA� —œ ¨b�uýÅv/
    95Cs?¹« t
 býułÅv� 

ÆXÝ« dðÅsO¹UÄ ÊeMÐu�dÐ ‘uł ÈU�œ “« Ë »¬ ‘uł ÈU�œ “« U�œ

∫œdOÖÅv�  —uY ‘Ë— Ëœ tÐ »¬ —U'Ð UÐ dODIð

±¨rOI²?� ‘Ë— ‡‡ 

≤ÆrOI²?� dOž ‘Ë— ‡‡ 

≤‡‡πrOI²�� —uÞ tÐ »¬ —U�Ð UÐ dODIð ‘Ë— ‡‡

ÂdÖ ¯—eÐ œdÖÅtð s:UÐ p¹ —œ «— v:¬ ÈÅÁœU� Ë »¬ ◊uK'�

³?� ÈÅt?K?O?ÝË t?Ð «— q?YU?Š ÈU?¼—U?'?Ð Ë b?M?M?
Åv?�b?Òt?Ð Êe?¹ö?
 ‰

œdÝ —U'Ð ÈU¼ÅÁdD_ Ë bM¼œÅv� ‰UI²�« VÝUM� ©œd³�® ÈÅÁbMM
ÅpMš

 qJý® bMM
Åv� È—Ë¬ÅlLł ·dþ —œ «— Ábý± ‡‡πÆ©

±‡‡π»¬ —U�Ð UÐ dODIð ‡‡

ÈU?¼Åv?B?:U?šU?� “« h?:U?š ÈÅÁœU?� È“U?Ý«b?ł È«dÐ VKž«

qB� —œ ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« »¬—U'Ð UÐ dODIð ‘Ë— “« ̈ Ê¬ UÐ ◊uK'�

ÈU�œ Ë l¹U� fMł tÐ h:Uš l¹U� p¹ —U'Ð —UA� t
 bO²?�«œ q³_

—UA� “« gOÐ qJ:« —U'Ð —UA� ¨ÊU?J¹ ÈU�œ —œ Æœ—«œ v~²?Ð Ê¬

‰UŠ ÆbýułÅv� »¬ “« dðœË“ qJ:« ̈ qO:œ sOL¼ tÐ ªXÝ« »¬ —U'Ð

Âd?Ö «— ÊeMÐu�dÐ Ë »¬ bM�U� d¹cÄU� Ã«e²�« l¹U� Ëœ “« vÞuK'� dÖ«

—U?'?Ð ◊u?K?'?� Ë b?�uýÅv� dO'³ð Z¹—bðÅtÐ l¹U� Ëœ “« p¹d¼ ¨rOM


p¹d¼ v�“Ë X³?� t
 œdOÖÅv� «d� «— l¹U� ̀ DÝ ÈôUÐ ÈUC� U¼ÅÊ¬

◊uK'� Ê«u²Ð dÖ« XOF{Ë s¹« —œ Æœ—«œ v~²?Ð Ê¬ —U'Ð —UA� tÐ

ÈU?ł —œ Ë —Ëœ l?¹U?� `?D?Ý  —ËU?−?� “« vÄ—œÅvÄ «— —U'Ð Ëœ s¹«

X?Ýœ t?Ð —u?Ðe?� l?¹U?� Ëœ “« v?Þu?K'� ¨œd
 r
«d²� Ë œdÝ Èd~¹œ

d~¹œÅp¹ “« Ë bM¼œÅv� qOJAð t¹ô Ëœ ̈ Ã«e²�« ÂbŽ XKŽ tÐ t
 b¹¬Åv�

ÈÅÁœU� p¹ Ê«uðÅv� ¨»¬ —U'Ð UÐ dODIð ‘Ë— oÐUD� Æb�uýÅv� «bł

d?� d?O?ž ÈU¼ÅvB:UšU� “« «— h:Uš v:¬Òs?O?MÇÅr¼ ªœd
 «bł Ê¬ —«

—œ ¨œu?ýÅv?� t?¹e& ôUÐ ÈU¼U�œ —œ t
 «— v:¬ ÈÅÁœU� p¹ Ê«uðÅv�

Æœd
 dODIð »¬ ‘uł ÈU�œ tÐ p¹œe� Ë dðÅsO¹UÄ ÈU�œ

œ— «¹s? Öu�t? �u«—œ 
t? œË �U?¹l œ— ¹p?Åœ¹~d? Šq? /vÅýu?�b?

®šOKv 
r Šq �vÅýu�b© Ë ÐU ¹pÅœ¹~d ¼OêÅÖu�t Ë«
MAv �b«—�b ̈�AU—


Kv �'Ku◊ ÖU“È œ— ÐUôÈ ÝD ̀�U¹l �U¼L~s ¬ÊÅ¼U ̈Ž³U—  «ÝX «“

�−LuŸ �AU—¼UÈ łezv ¼d¹p «“Ð'U—¼UÈ ðAJOq œ¼MbÁÅÈ ¬Ê∫

  Pt . P1
0 . P2

0 . ...

±ò ÈÅÁ˛«Ë ‰œUF� åq
ò ‡‡TotalÆXÝ« å

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≥±

∫Xý«œ tłuð U¼Åt²J� s¹« tÐ b¹UÐ rOI²?� ‘Ë— —œ

±d?Ä ◊u?K'� “« Ê¬ r−Š nB� “« dðÅr
 b¹UÐ dODIð s:UÐ ‡‡

Æœuý

≤ÆbýUÐ Ábý vMOÐÅgOÄ »¬ r−Š dÐ«dÐ Ëœ “UO� œ—u� »¬ ‡‡

≥Ê«uðÅv� ¨býU³� ¯—eÐ v�U
 ÈÅÁ“«b�« tÐ dODIð s:UÐ dÖ« ‡‡

 qJý®ÅÊe¹ö
ÅÈÅt:u:Å—œÅÈË—Å ÁbMM
«błÅnO_ p¹≤‡‡πœd
 VB� ©

Æœd
 t�U{« nO_ s¹« ÈÅtKOÝËÅtÐ «— dODIð È«dÐ “UO� œ—u� »¬ Ë

¥—œ »¬—U?'?Ð ¨r?O?I?²???� ‘Ë— tÐ »¬ —U'Ð UÐ dODIð —œ ‡‡

U�«e:« Ë—Ås¹« “« ªœuýÅv� bO:uð ·dþ œušÎ—œ œułu� ◊uK'� b¹UÐ 

«b¹bý ¨◊UO²Š« X¹UŽ— UÐ «— dODIð ·dþÎœ—Ë¬—œ ‘uł X:UŠ tÐ 

Æb�uý ◊uK'� r¼ —œ vÐuš tÐ “U� Ëœ ÈU¼—U'Ð Uð

µ—œ œu?łu?� l?¹U?� ÈU?¼ÅÁd?D_ `ýdð “« ÈdOÖuKł È«dÐ ‡‡ 

b³� “« b¹UÐ ̈ ÁbMM
ÅpMš qš«œ tÐ dODIð s:UÐÒÆœuý ÁœUH²Ý« Êe¹ö
 ‰

∂b?�U?ł ‚Uð« ÈU�œ —œ t
 Èœ«u� »¬ —U'Ð UÐ dODIð —œ ‡‡ 

łu?ð b?¹U?Ð ¨bM²?¼Ò“« q?YU?Š —u?K?Ð q?O?J?Að l_u� —œ t
 Xý«œ t

ÊU?¹d?ł —u?³?Ž ¨ÁbMM
ÅpMš v�UO� ÈÅt:u: —œ Ábý dODIð ÈU¼—U'Ð

U²_u� «— »¬ÎfÄ ÆbMM
Åv� v:Uš «— ÁbMM
ÅpMš »¬ Áœd
 n_u²� 

Êb?ý ·UHý Ë ⁄«œ ÈU¼—U'Ð ÈÅtKOÝËÅtÐ eO� U¼—uKÐ Êbý »Ë– “«

ÆbMM
Åv� —«d_dÐ ÁbMM
ÅpMš —œ Á—UÐËœ «— »¬ ÊU¹dł ¨ÁbMM
ÅpMš

∑È«d?Ð d?O?D?I?ð s?:U?Ð —œ ‘u?ł @MÝ bMÇ “« ÁœUH²Ý« ‡‡ 

ÆXÝ« È—Ëd{ dODIð l¹U� gýuł Êœd
 Xš«u�Åp¹

 qJý±‡‡πœuš qš«œ —œ »¬ —U�Ð dÖ« Æ»¬ —U�Ð UÐ dODIð ÁU~²Ýœ ‡‡

Æb¹—«c~Ð t³MÄÅ»uÇ ¨q¹uÞ ÈÅt6u6 ÈUłÅtÐ ¨œuý bO6uð ·dþ

»¬ —U�Ð

»¬ ÃËdš

»¬ œË—Ë

ÁdOÖ

 qJý≤‡‡πrOI²�� ‘Ë— tÐ »¬ —U�Ð UÐ dODIð ‡‡

»¬ ÃËdš    
a¹ ÂULŠ

»¬ œË—Ë

vÐuÇ „uKÐ 

‘uł ‰UŠ —œ ‰uK×�

»¬

vLOÝ È—uð



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≥≤

≥‡‡π»¬ —U?�?Ð ÈÅt?K?OÝËÅtÐ sO²�UÐÅdð f�UÝ« dODIð ‡‡

©rOI²�� ‘Ë—®

Â“ô q¹UÝË

ÐU:s ðIDOd   250mL ® œ— ÝL³UœÁÅ«È©ª ð³b¹q 
ö¹eÊÅª œ�UÝMZ

    (0. 100C)ª _On? łb« 
MM?bÁÅÈ œ— ÝL³?UœÁÅ«Èª šMp?Å
MMb?ÁÅÈ

œ—ÅÝL³UœÁÅ«Èª «Ý²u«�tÅÈ �b—
Ò

Ã   100mLª ÖOdÁÅÈ šMpÅ
MMbÁª ÄU¹tÅÈ

ÖOdÁÅÈ ÐU:sª ðu—È ÝOLvª Çd«⁄ Ðu�eÊª ðA²p ÄöÝ²OJvÆ

Â“ô œ«u�

ÆsO²�UÐdð f�UÝ«

—UK ‘Ë—

qJý oÐUD� «— »¬ —U'Ð UÐ dODIð ÁU~²Ýœ≤ ‡‡ πÁœUH²Ý« UÐ 

 d?ODIð s:UÐ “«  250mL—b?� ÈÅt�«u²Ý« p¹ Ë Ò Ã  100mL ®s:—«

 s?:U?Ð —œ ÆbOM
 VB� ©ÁbMM
 È—Ë¬ lLł  30mL ‰œUF� ≤∂Âd?Ö 

 —œ Ê¬ ‘u?ł ÈU?�œ® s?O²�UÐdð f�UÝ«  760mmHg s?OÐ ±µ∂Uð 

    165Cœ—«œ —«d_ © Ë   75mL‘uł @MÝ œbŽ bMÇ Æb¹e¹dÐ »¬ 

Ë bO¼œ —«d_ vLOÝ È—uð ÈË— dÐ «— s:UÐ Ë bOM
 t�U{« ◊uK'� tÐ

œułË tÐ ◊uK'� —œ b¹bý ‘uł X:UŠ Uð bOM
 ÂdÖ tKFý UÐ«— Ê¬

«b¹bý b¹UÐ ◊uK'� ̈ g¹U�“¬ s¹« —œ d²NÐ Áœ“UÐ tÐ ÊbOÝ— È«dÐ Æb¹¬Î

Æb�uý ◊uK'� r¼ —œ vÐuš tÐ “U� Ëœ Uð býUÐ ‘uł ‰UŠ —œ

  50mL Ë b?¹e¹dÐ —Ëœ «— Ábý dODIð l¹U� ÈÅtO:Ë«   30mL

«— sO²�UÐdð f�UÝ« Ë »¬ r−Š ÊU¹UÄ —œ ÆbOM
 È—Ë¬ÅlLł «— ÈbFÐ

ÆbOM
 Xý«œœU¹ Ë h'A�

“« Ê«uðÅv� t
 vL−Š X³?�UÐ «— Áb�¬ XÝœ tÐ vL−Š X³?�

v:U~Ç 7ý«œ UÐ ÆbOM
 t?¹UI� ̈ œ—Ë¬ XÝœ tÐ »¬ —U'Ð UÐ dODIð Êu�U_

—UA� Æb¹d³ÐÅvÄ Ê¬ Ábý dODIð —«bI� Ê“Ë tÐ bO�«uðÅv� sO²�UÐdð f�UÝ«

Æœ—Ë¬ X?Ýœ t?Ð U?¼ÅÁœ«œ ‰Ëb?ł “« Ê«u?ðÅv?� «— sO²�UÐdð f�UÝ« —U'Ð

ÆbOM
 t?¹UI� Ábý t³ÝU×� —«bI� UÐ «— Ábý Áb¼UA� dODIð ÈU�œ

¥‡‡π»¬ —U�Ð UÐ bOHÝ XH� dODIð ‘Ë— ‡‡

Â“ô q¹UÝË

 œd?ÖÅt?ð s?:U?Ð≤µ∞»—œ ªv??�u?Þd?š s?:—« ªÈd?²?O?:Åv?K?O?� 

È«ÅtAOý ÈÅt:u: ªœbŽ bMÇ tš«—uÝ p¹ È«Åt³MÄ »uÇ U¹ vJO²Ýô

 s?:—« ªÁb?M?M?
Åp?M?š ªœb?Ž b?MÇ Èd²O:ÅvKO� XA¼ Ë gý≤µ∞

 p¹—UÐ ÈU¼Åt:u: ªt¹UÄ tÝ ªÈd²O:ÅvKO�∂∞Æd²�Åv²�UÝ 

Â“ô œ«u�

bOHÝ XH�

—UK ‘Ë—

s:UÐ —œ bOHÝ XH� d²O:ÅvKO� Áœ Ë »¬ d²O:ÅvKO� ZMÄ “« vÞuK'�

«— »¬ t
Åv:UŠ —œ Æb¹e¹dÐ v�uÞdš s:—« —œ «— »¬ d²O:ÅvKO� qNÇ Ë

tÐ bOM
Åv� ÂdÖ »¬ t
Ås¹« Uð bO¼œ  —«dŠ «— s:UÐ qš«œ ◊uK'� v�«—¬

Ëd� »¬ ̀ DÝ d¹“ Uð v²?¹UÐ ÊUMOLÞ« ÈÅt:u: ÆœuA� lLł Ê¬ —œ v�U{«

—«d?_ l?¹U?� `?D?Ý d?¹“ —œ t?�u?/ q?š«œ È«Åt?AOý ÈÅt:u: Ë œuý ÁœdÐ

«— d?O?D?Ið Ë bO¼œ U�dÖ «— »¬ —U'Ð ÁbMM
bO:uð v�uÞdš s:—« ÆœdOÖ

Æœuý dODIð tIO_œ Áœe�UÄ bOHÝ XH� ÂU9 t
Ås¹« Uð bOM
 ŸËdý

µ‡‡ πrOI²��ÅdOž—uÞÅtÐ »¬ —U�Ð UÐ dODIð ‘Ë— ‡‡

œ—«¹s —Ë‘ ¬» Ë �UœÁÅÈ ¬:v «�²e«ÃÅ�UÄc¹d ÐU ¬» —« œ— ¹p

ÐU:s ðtÅÖdœ �vÅ—¹e�b Ë Ð'U— ¬» —« œ— þd· œ¹~dÈ ðu:Ob®ýJq≥‡‡π©

Ë ÐtÅËÝOKtÅÈ —«Ðj Ðt ÐU:s �×²uÈ �'Ku◊ «�²IU‰ �vÅœ¼MbÆ

 qJý≥‡‡πÄ »¬ U?Ð t?LO� Uð «b²Ð« «— œdÖÅtð ·dþ ¨—U�Ð b6u� ‡‡Ôd

UÐ —U�Ð tÇÅÊUMÇ ÆbO¹«eHOÐ ‘uł @MÝ Ê¬ ÊœdK ÂdÖ “« q³U Ë bOMK

«— v?K?š«œ —UA� ÊUMOLÞ« ÈÅt6u6 ¨œuý bO6uð ÈœU¹“ —UO�Ð XŽdÝ

Æb¼œÅv� g¼UK

—U�Ð ÈÅt6u6 tÐ

U?¹ v6uLF� ÈÅt³MÄÅ»uÇ

vJO²Ýô

vLOÝ —uð

ÊUMOLÞ« ÈÅt6u6



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≥≥

rOI²�� dOž ‘Ë— tÐ »¬ —U�Ð UÐ ÊeMÐu�dÐ dODIð

 qJý bM�U� «— »¬ —U'Ð UÐ dODIð ÁU~²Ýœµ‡‡ÅÅπÆbOM
 VB� 

—UK ‘Ë—

œ— ÐU?:s? ðID?O?d? ¥∞ �O?Kv?Å:O?²?d Ðd?�u?ÐM?e?Ê ®œ�UÈ łu?‘ œ—

  760mmHg¨ 
    156C «ÝX?© Ë ≤∞ �OK?vÅ:O?²?d ¬» Ðd?¹e?¹b¨ ÇM?b

Žb?œ ÝM@? łu‘ Ðt? �'K?u◊ «{U?�t 
M?Ob? Ë ÐU?:s —« —ËÈ ðu?—È

ÝOLv 
t ÐU ýFKt ÖdÂ �vÅýuœ ̈Ðt �ö¹LX ÖdÂ 
MObÆ ¬ÊÅÖUÁ ÐtÅËÝOKtÅÈ

—«Ðj ̈Ð'U— ŠUYq «“ �M³l —« Ðt þd· ðIDOd �u—œ�Ed ËYq /U¹ObÆ

Ž³u— Ð'U— ¬» ÐU¹b ÐtÅÖu�tÅ«È ÐUýb 
t _DdÁÅ¼UÈ �U¹l œ— ŠU‰ ðIDOd

�²u«�M?b «“ ýUštÅÈ łU�³v? 
ö¹eÊ Ë«—œ šMpÅ
MM?bÁ ýu�bÆ Äf «“

łLl ¬Ë—È �U¹l �IDd œ— «Ý²u«�tÅÈ �b—ÒÃ µ∞ �OKvÅ:O²dÈ ̈Š−r ¬»

Ë Ðd�u?ÐMeÊ —« ¹Uœœ«ýX? 
MObÆ «¹s? ŽLq —« Ýt? ÐU— ðJd«— /u?œÁ ÐU

¹Uœœ«ýX 
dœÊ Š−r œË ô¹t Ë Ç~U:v Ðd�uÐMeÊ Ë —«Ðj Ë“�v �ułuœ

ÐOs ¬ÊÅ¼U¨ œ—Yb Ë“�v ¼d ¹p —« œ— �'Ku◊ ÄOb« 
MObÆ

 qJý¥‡‡π»¬ tKð ‡‡

 qJýµ‡‡ÅÅÅπ»¬ —U�Ð UÐ dODIð ÁU~²Ýœ ‡‡

tKFý

œdÝ »¬ ÈœË—Ë

ÁbMMKÅÈ—Ë¬ÅlLł s6UÐ

»¬ vłËdš

—U�Ð 

È—uð

v?JO²Ýô ÈÅt:u: p¹ ÈÅtKOÝË tÐ «— b:u� “« qYUŠ —U'Ð

 qJý oÐUD�µ‡‡ÅÅπôuLF� ÆbOM
 qB²� dODIð s:UÐ ÈUN²�« tÐ ÎÂU~M¼ 

b?�—«c?ÖÅv?� d?O?D?I?ð s:UÐ Ë t:u: sOÐ È«ÅtKð —U'Ð ÈÅt:u: “« ÁœUH²Ý«

qJý®¥‡‡πÆœuý «bł »¬ —U'Ð —œ œułu� »¬ ÈU¼ÅÁdD_ Uð ©

dODIð s:UÐ ̈ dODIð s:UÐ —œ »¬ —U'Ð r
«dð “« ÈdOÖuKł È«dÐ

ÆbMM
Åv� ÂdÖ XL¹ö� tÐ ⁄«dÇ tKFý ÈÅtKOÝË tÐ «—

—«bâOÄ ÈÅÁdOÖ

·dþ tÐ

ÁbOLš jÐ«—

U�Åg�dÄ

±øbýUÐ v¹U¼ÅvÖó¹Ë tÇ È«—«œ b¹UÐ dE� œ—u� ÈÅÁœU� ¨»¬ —U'Ð UÐ dODIð È«dÐ ‡‡

≤uB²� »¬ —U'Ð UÐ dODIð dÐ v³¹UF� Ë U¹«e� tÇ ¨È“UÝÅh:Uš ‘Ë— È«dÐ ‡‡ÒøXÝ« —



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≥¥

±‡‡±∞úš —œ dODIð ‡‡

Ë v?:u?J:u� sOÐ ÈÅtÐ–Uł ÈU¼ËdO� tÐ l¹U� d¼ ‘uł ÈU�œ

¨s?¹«d?ÐU?M?Ð ªœ—«œ v?~?²??Ð Ê¬ `DÝ ÈË— vł—Uš —UA� sOMÇÅr¼

ÈdðÅsO¹UÄ ÈU�œ —œ «— vF¹U� ̈ —UA� g¼U
 UÐ t²?Ð r²?OÝ —œ Ê«uðÅv�

 UF¹U� È“UÝÅh:Uš È«dÐ «— úš —œ dODIð ‘Ë— Ë œ—Ë¬ ‘uł tÐ

‘uł ÈU�œ —œ t
 X?�«œ bOH� ©sO¹UÄ »Ë– ÈU�œ UÐ  «b�Uł U¹ ®

 s¹d?OKÖ ‰U¦� È«dÐ¨b�uýÅv� t¹e& œuš  C3H5 (OH)3—UA� —œ 

  760mmHg ÈU�œ —œ 
    290CÈ—«bI� U�œ s¹« —œ t
 býułÅv� 

r¼œ qB�

úš —œ dODIð

 ∫È—U²�—Å·b¼∫b�«u²Ð t
 œË—Åv� —UE²�« dOÖ«d� “« qB� s¹« ÊU¹UÄ “« fÄ

Æb¼œ ÂU$« «— úš —œ dODIð ‡‡

“¬ ÈÅtF�UD�œ«

‘uł ÈU�œ sOL�ð

ÈÅt:œUF� “«
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 v:¬ œ«u� d²AOÐ ‘uł ÈU�œ Ë —UA� sOÐ œułu� 

Æœd
 ÁœUH²Ý« Ê«uðÅv� ¨XÝ« UDš UÐ Â√uð t
 U¼ÅqJ:« Ë U¼bOÝ« “« dOž

 ∫‰U¦� ÊeMÐËd²O� v:uLF� ‘uł ÈU�œ
    211C —œ ÁœU� s¹« rO¼«u'Ð tÇÅÊUMÇ ÆXÝ« 

    100C¨b¹¬ ‘uł tÐ 

øbýUÐ —«bI� tÇ b¹UÐ ÁœU� s¹« ÈË— dÐ Â“ô —UA�

. T . 273 . 211 . 484K

ÊeMÐËd²O� v:uLF� ‘uł ÈU�œ 

                                              . T . 273 . 100 . 373K

dE� œ—u� ‘uł ÈU�œ 
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 ôU?Ð ÈÅt?D?Ð«— “« Áb?�¬ XÝœ tÐ —UA�  18mmHg ®—œ Êe?M?ÐËd?²?O?� b?¹U?Ð —U?A?� s?¹« —œ ÆXÝ« ©Ábý vMOÐÅgOÄ

    100C—UA� —œ ÊeMÐËd²O� t
 b¼œÅv� ÊUA� tÐd& v:Ë Æbýu−Ð   18mmHg ÈUł tÐ 
    100C —œ 

    98CÆbýułÅv� 

v:uLF� ‘uł ÈU�œ

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ÈU�œ —œ «— ÁœU� sOL¼ Ê«uðÅv� t
 vð—uYÅ—œ ÆœuýÅv� t¹e& Ê¬“«

    180C —UA� Ë   12mmHgÆœd
 dODIð Ë œ—Ë¬ ‘uł tÐ 

∫X�dÖ dE� —œ b¹UÐ «— Ÿu{u� tÝ ¨r
 —UA� UÐ dODIð —œ

±q?ÐU?_ V?ÝU?M?� ‘u?ł ÈU?�œ t?Ð t?
 d?E?� œ—u?� —U?A� ‡‡ 

ÆbýUÐ vÝ—ÅXÝœ

≤Ë “UO� œ—u� —UA� tÐ ÊbOÝ— È«dÐ Â“ô úš éLÄ Ÿu‡� ‡‡ 

—UA� ÈdOÖÅÁ“«b�« È«dÐ VÝUM� q¹UÝË sOMÇÅr¼

≥VÝUM� È«ÅtAOý q¹UÝË Ë v¹U�dÖ l³M� ‡‡ 



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≥µ

ÈU�œ sOL'ð È«dÐ t
 Èd~¹œ ‘Ë—

ÁœU?H?²?Ý« Ê¬ “« Ê«uðÅv� r
 —UA� —œ ‘uł

ÈU?�œ s?O?L?'?ð È«d?ÐÆX?Ý« ·«dÖu�u� œd


qÐUI� qJý ·«dÖu�u� “« r
 —UA� —œ ‘uł

ÆbMM
Åv� ÁœUH²Ý«

≤‡???‡±∞ú???š é???L??Ä ‡??‡

ªœ—«œ Ábý t²Ý«uš —UA� tÐ v~²?Ð úš éLÄ “« ÁœUH²Ý«

ö?¦?�Î —U?A?� È«dÐ   25mmHgÁœU?H?²?Ý« ÊU?šd?Ç s?žË— éLÄ “« 

ôuLF�ÅÅt
 œuýÅv�ÎÅÊ¬Å—UA�Åg¼U
ÅÈÅÁœËb×�Å  0/025mmHgÆXÝ«Å

 d¹“ —UA� È«dÐ  0/01mmHgÁœUH²Ý« Êu¹“uH¹œ éLÄ “« 

 ÈU??¼—U??A??�  È«d??Ð «— ÊU?šd?Ç  ÈÅÁÅœd?Ä  é?L?Ä Æb?M?M?
Åv?�∑µU??ð 

  760mmHgÁU?~?A?¹U?�“¬ —œ ÆX?Ý« d¹cÄÅqLŠ  t
 b�dÐÅv� —U
ÅtÐÅ

Æœd
 ÁœUH²Ý« vÐ¬ ÂuÞdš “« úš œU−¹« È«dÐ Ê«uðÅv�

≥‡‡±∞©ZMÝ—UA�® d²�u�U� ‡‡

r²?OÝ ÊË—œ —UA� ÈdOÖÅÁ“«b�« È«dÐ d²�u�U� nK²'� Ÿ«u�«

ÈÅt?:u?: U?¹ d?²?�u?�U?� lDI� s¹« —œ U¼ÅÊ¬ s¹dðÅ‰Ë«b²� Ë œ—«œ œułË

UÅq?J?ý —œ ÆX?Ý« œËb???� Ê¬ dÝ p¹ t
 XÝ« È«ÅÁuOł qJý

≤Å‡‡±∞ÆbOM
Åv� Áb¼UA� «— È«ÅÁuOł d²�u�U� 

∫tłuðÈÅt:u: U¹ d²�u�U� “« tÇÅÊUMÇ U ÁœUH²Ý« “UÐdÝ qJý 

r
 ÈdH?9¬ —UA� “« «— d²�u�U� —œ ÁuOł Êu²Ý ŸUHð—« ¨bOM
Åv�

 qJý —œ Ê¬ “« È«Åt�u/ ÆbOM
±‡‡±∞ÆXÝ« Ábý Áœ«œ ÊUA� 

 qJý±‡‡±∞ZMÝ—UA� ‡‡

U“UÐ ÈUN²�« UÐ qJýÅÅ

 q‡Jý≤‡‡±∞ZMÝ—UA‡� ‡‡

Ut²�Ð ÈUN²�« UÐ qJý

mmHg—UA� 
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‰U�d� ‘uł ÈU�œ  

 —UA� —œ ∑∂∞mmHg

—UA� —œ ‘uł ÈU�œ 

ÁU~A¹U�“¬

n6«

» 

Ã

—œ ‘uł ◊UI� È«dÐ ·«dÖu�u�

rK ÈU¼—UA�

d²�u�U�



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≥∂

—UK ‘Ë—

± qJý oÐUD� v¼U~²Ýœ ‡‡ ≥‡‡±∞UL²Š ̈ bOM
 VB� ÎpMOŽ 

ÆbOM
 Ê“Ë «— È—Ë¬ÅlLł ÈU¼Ås:UÐ “« p¹d¼ ÆbOýUÐ t²ý«œ rAÇ tÐ

≤k?O?K?ž d?¹U?� s?:—« —œ œu?ý d?O?D?I?ð b?¹UÐ t
 «— È«ÅÁœU� ‡‡

U?ð Áœu?/ Âd?Ö »¬ ÂU?L?Š —œ œu?¼ d?¹“ «— Ê¬ —U?
 s?¹« È«d?ÐÆb?O?M


�  U?F¹U�d?
Ò

s?:U?Ð t?Ð «— Áb?ý k?O?K?G?ð l¹U� Æb�uý dO'³ð dð« bM�U� —«

t?Ð «— s?:UÐ Æœd
dÄ b¹U³� «— s:UÐ nB� “« gOÐ ÆbOM
 qI²M� dODIð

œu?š ÈU?ł—œ r?J?×?� ÈÅÁd?O?Ö U?Ð Ë b?O?M?
 q?B?²?� ÁU~²Ýœ ÈÅtOIÐ

Æb¹—«œÅt~�

≥ dOý ‡‡BÆbOM
 “UÐ «— 

¥ÆbOM
 “UÐ d¦
«bŠ Uð «— vÐ¬ úš ÁU~²Ýœ ‡‡

µ ÈÅÁdOÖ ‡‡ AU³¹dIð t:u: Uð bOM
 rJ×� «— ÎÆœuý t²?Ð 

∂ ÈÅÁd?OÖ v~²?¼¬ t‡Ð ‡‡ Cö?�U
 Uð bOM
 rJ×� «— Ît?²?Ð 

ÈÅt?:u?: „u?� —œ l?¹U?� —œ Ábý bO:uð ÈU¼Å»U³Š tÐ tłuð UÐ Æœuý

r?
 v?K?Oš U¹ œU¹“ vKOš »U³Š bO:uð XŽdÝ t
 b¹uý s¾LD� «u¼

 ÈÅÁdOÖ UÐ «— U¼Å»U³Š XŽdÝ ÆbýU³�At
 v:UŠ —œ ªbOM
 rOEMð 

 ÈÅÁdOÖCö�U
 ÎÆXÝ« t²?Ð 

∑d?Ö« Æb?¹d?O?~Ð Á“«b�« tIO_œ bMÇ “« bFÐ «— —UA� Ê«eO� ‡‡

 ÈÅÁdOÖ ¨býUÐ Â“ôAVÝUM� —UA� tÐ dÖ« ÆbOM
 rOEMð Á—UÐËœ «— 

Â“ô úš Uð Ë bOM
 ‰d²M
 Á—UÐËœ «—  ôUBð« ÂU9 ¨bO²�UO� XÝœ

ÆbOMJ� ŸËdý «— g¹U�“¬ ¨b¹«ÅÁœ—ËUO� XÝœ tÐ «—

dODIð ŸËdý

∏ÆbOM
 sýË— «— v¹U�dÖ l³M� ‡‡ 

πÆœuýÅv� ŸËdý Z¹—bðÅtÐ dODIð ÆbOM
 œU¹“ «— Êœ«œ U�dÖ ‡‡ 

Æb�uý È—Ë¬ÅlLł tO�UŁ —œ ÁdD_ p¹ XŽdÝ UÐ b¹UÐ Ábý dODIð œ«u�

U?¹ Ë t?A?O?ý r?A?Ä U?Ð «— Êe?¹ö
 ÈÅt:u: býUÐ r
 dODIð XŽdÝ dÖ«

ÈU?�œ ¨X?Ý« X?ÐU?Ł —UA� t
 v�U~M¼ Uð bO�UýuáÐ rOMO�u:¬ ÈÅt_—Ë

g?¼U?
 XKŽÅtÐ ¨—UA� v�UNÖU� g¹«e�« Æb�U0 XÐUŁ b¹UÐ eO� ‘uł

¨d?O?D?I?ð œ—u?� r???ł ÈÅt¹e& U¹ Ë vÐ¬ úš ÁU~²Ýœ —œ »¬ —UA�

ÆXÝ«

 qJý≥‡‡±∞rK —UA� —œ dODIð ÈÅtI¹dÞ ‡‡

sO¹u� ÈÅt6u6

t6u6 X�Ð

gJ� l³M�

 ÈÅt6u6 T U¹ YqJý 

qhË Ë lDU dOý

ZMÝ—UA�

ÁbMMKÅpMš

gJ� jÐ«—

dODIð jÐ«—

ZMÝU�œ jÐ«—

Êe¹öK jÐ«— 

»¬

ÁbMMKÅX�U¹—œ s6UÐ

C



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≥∑

t�u/ È—Ë¬ÅlLł s6UÐ i¹uFð

±∞ ÈÅÁd?OÖ t�u/ È—Ë¬ÅlLł ·dþ i¹uFð È«dÐ ‡‡ C«— 

ÂËe:  —uY —œ Ë bOM
 ‰d²M
 «— «u¼ ÈÅt:u:® bOM
 “UÐ v~²?¼¬ÅtÐ

 ÈÅÁd?OÖAb?O?¹U/ “UÐ «— ©d?~?¹œ ·d?þ U?Ð «— Áb�dOÖ ·dþ fáÝ Æ

ÆbOM
 i¹uFð

±±Á—U?ÐËœ ÁU?~²Ýœ bO¼œ Á“Uł« Ë b¹bM³Ð Á—UÐËœ «— ÁdOÖ ‡‡ 

Æœuý rOEMð

U�Åg�dÄ

±øXÝ« Â«b
 XFMY Ë ÁU~A¹U�“¬ —œ ¨úš —œ dODIð ‘Ë— “« ÁœUH²Ý« œ—«u� ‡‡

≤‡‡ øXÝ« È—U³ł« vML¹« pMOŽ “« ÁœUH²Ý« úš ÁU~²Ýœ UÐ —U
 ÂU~M¼ «dÇ

≥øœuýÅv� ÁœUH²Ý« sO¹u� ÈÅt:u: “« úš —œ dODIð —œ qO:œ tÇ tÐ ‡‡

¥øbMM
Åv� ÁœUH²Ý« ÊUMOLÞ« ·Ëdþ “« úš —œ dODIð —œ XKŽ tÇ tÐ ‡‡

µøœd
 ÂdÖ «— t�u/ Èu²×� s:UÐ fáÝ Ë œ—Ë¬ œułËÅtÐ úš b¹UÐ «b²Ð« úš —œ dODIð —œ «dÇ ‡‡ÅÅ

±≤Ë b?¹—«c?~?Ð d?O?D?I?ð s?:U?Ð d¹“ Á—UÐËœ «— v¹U�dÖ l³M� ‡‡ 

ÊU?¹U?Ä ÈÅt?�U?A� d²�u�dð ÈÅtł—œ Êb�¬ sO¹UÄ ÆbO¼œ t�«œ« «— dODIð

ÆXÝ« dODIð

±≥ ÈU¼ÅÁdOÖ ÆbOM
 —Ëœ «— v¹U�dÖ l³M� ‡‡ A ̈B Ë C«— 

Ë b?¹—«œd?Ð «— t?�u?/ ·d?þ Áœu?/ l?D?_ «— »¬ Æb?OM
 “UÐ v�«—¬ tÐ

ÆbOM
 eO9 Ë «bł r¼ “« «— ÁU~²Ýœ  UFD_



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≥∏

r¼œ“U¹ qB�

Ã«d�²Ý« ‘Ë— tÐ œ«u� È“UÝ h6Uš

 ∫È—U²�—Å·b¼∫b�«u²Ð t
 œË—Åv� —UE²�« dOÖ«d� “« qB� s¹« ÊU¹UÄ “« fÄ

Š “« ÁœUH²Ý« UÐ «— vMžË— ÈU¼Åt�«œ “« sžË— Ã«d'²Ý« ‡‡ öÒÆb¼œ ÂU$« VÝUM� ÈU¼Å‰

±‡‡Å±±Ã«d�²Ý« ‡‡

tKOÝËÅtÐ «— v¹UOLOý ÈÅÁœU� bMÇ “« vÞuK'� rO�«u²Ð ÁUÖd¼

ŠöÒÂU?$« «— Ã«d?'?²?Ý« q?L?Ž ¨r?OM
 «bł d~¹œÅp¹ “« v³ÝUM� ‰

Š UÐ Ã«d'²Ý« ‘Ë— Ær¹«ÅÁœ«œöÒÈ“U?Ý«bł È«dÐ v:¬ vLOý —œ ‰

ªb?�—«œ œu?łË X?F?O³Þ —œ t
 œË—Åv� —U
ÅtÐ v¹U¼Å◊uK'� “« œ«u�

Ã«d'²Ý« Ë ÊU¼UOÖ qÖ Ë ̄ dÐ “« U¼bOzu:UJ:¬ Ã«d'²Ý« ̈ ‰U¦� È«dÐ

U¼ÅqÖ —œ œułu� dDF� ÈU¼Åf�UÝ« Ë U¼Åt�«œ “« v¹«cž ÈU¼Åf�UÝ«

Š Æb?M?²??¼ Ã«d'²Ý« Ÿu� s¹« “« v¹U¼Åt�u/öÒs?¹« È«dÐ t
 v¹UN:

¨‰u?�U?²?� ¨Âd?�Ëd?K?
 ¨d?ð« ∫“« b?�«Å —U?³?Ž ¨b?�Ë—Åv?� —U?
Åt?Ð —uEM�

Æ ÆÆÆ Ë »¬ ¨Êu²Ý« ¨bOH:uÝ Èœ sÐd
 ¨b¹dK
ÅsKO²�

∫b�¬ b¼«uš vÄ —œ Ã«d'²Ý« Ÿu� bMÇ Õdý

 UF¹U� “« Ã«d�²Ý« ‡‡  «b�Uł “« Ã«d�²Ý«

v???M???žË— ÈU???¼Åt??�«œ “« s??žË— È“U??Ý«b??ł g??¹U??�“¬

©ÅÂ«œUÐÅÅÅ‡‡ËœdÖÅ®

 ∫·b¼Š ÈÅtKOÝËÅtÐ  «b�Uł “« Ã«d'²Ý«öÒVÝUM� ‰

≤Å‡‡Å±±ÁœUÝ Ã«d�²Ý« ‡‡ 

Š Ê¬ tÐ Ë r¹e¹—Åv� s:UÐ p¹ —œ «— VO
dðöÒÆrOM
Åv� t�U{« ‰

f?á?Ý Áœu?/ ÂdÖ «— s:UÐ ¨Ê¬ ÈË— dÐ ÁbMM
 pMš VB� “« fÄ

¨»u?Ý— 7???A�Åtð “« fÄ U¹ Ë rOM
Åv� ·UY U�dÖ —œ «— ‰uK×�

ŠöÒULOI²?� «— ‰ÎÆ©—uK³ð® r¹e¹—Åv� Èd~¹œ ·dþ —œ 

±‡‡ Thimble

≥Å‡‡Å±±vÄ—œÅvÄ Ë ÁœUÝ Ã«d�²Ý« ‡‡ 

ö?�U
 t
Ås¹« È«dÐÎÈ«Åt?I¹dÞ b¹UÐ rOM
 Ã«d'²Ý« «— VO
dð 

—U
Ås¹« È«dÐ ÆrO¼œ ÂU$«  UF�œ tÐ «— Å©ÁœUÝ Ã«d'²Ý«Å® bý t²HÖ t


Ë s?:U?Ð p¹ “« U¼ÅÁU~²Ýœ s¹« ÆœuýÅv� ÁœUH²Ý« Áó¹Ë ÈU¼ÅÁU~²Ýœ “«

∫V?O?ðd?ð s¹bÐ Æb�uýÅv� qOJAð ÁbMM
 œdÝ p¹ Ë Ã«d'²Ý« Êe'�

Š s:UÐ —œöÒvKJý È«Åt�«u²Ý« v�UY Ã«d'²Ý« Êe'� —œ Ë b�e¹—Åv� ‰

d?Ð Ë œu?ýÅv?� Áœ«œ —«d?_ t?�u?/ VO
dð Ê¬ —œ t
 bM¼œÅv� —«d_ÈË— 

Âd?Ö «— s:UÐ dÖ« ¨‰UŠ ÆœdOÖÅv� —«d_ ÁbMM
 œdÝ Ã«d'²Ý« Êe'�

Á—U?ÐËœ ¨Áb?M?M?
 œd?Ý —œ Ë œu?ýÅv?� —U?'?Ð l?¹U?� “« È—«bI� ¨rOM


fÄ Æœe¹—Åv� VO
dð ÈË— ÁdD_ÅÁdD_ Ë b¹¬Åv�—œ l¹U�  —uYÅtÐ

ÂU?9 Ê¬ d?¹“ “« ¨b?ý d?Ä s?OF� bŠ Uð Ã«d'²Ý« Êe'� t
Ås¹« “«

ŠöÒ¨VOðdð s¹bÐ ÆœuýÅv� s:UÐ œ—«Ë Ë Ã—Uš ÊuHOÝ o¹dÞ “« ‰

Š —œ d?E?� œ—u?� V?O
dð “« È—«bI� —UÐd¼ö?Òœ—«Ë  Ábý qŠ ‰

q?J?ýÅ® b?M?¹u?ÖÅv?� åÅt?K???
u?ÝÅò ÁU?~?²?Ýœ s?¹« tÐ ÆœuýÅv� s:UÐ

±Å‡‡Å±±Æ©

—UK ‘Ë—

 —«bI�±∞t
 «— ©ÅÂ«œUÐ ‡‡ ËœdÖÅ® —«œÅsžË— ÁœU� p¹ “« ÂdÖ 

Èc?žU
 Ê«uO: —œ Áb�¬—œ Âd� œdÖ U¹ e¹— —UO?Ð  UFD_ tÐ
±

cžU
 U¹ 

Ê«u?O?: ÈôU?Ð —œ t?A?O?ý rAÄ È—«bI� ÆbO¼œ —«d_ cHM� dÄ v�UY

Š U?ð b?¹—«c~Ð ÈcžU
öÒÆb?J?âÐ Ê¬ ÈË— dÐ Xš«u�Åp¹ —uÞÅtÐ ‰

 —«b?I?�  125mLq?Oð«ÅÈœ Ås?:U?ÐÅ—œÅ«—ÅÅ dð« ≤µ∞b?¹e?¹d?ÐÅÈd?²?O?:Åv?K?O�

ÅÅ qJý oÐUD�Å«— ÁU~²ÝœÅÅÅË±Å‡‡Å±±ÆbOM
 VB� Å

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅ≥π

 b?� È«d?Ð «— f?
ö?H?¹— q?L?Ž Ë bOM
 sýË— «— s
 ÂdÖ

µŠ ÁU?ÖÅÊ¬ ªb?O?¼œ t�«œ« XŽUÝÅö?ÒÈÅt?K?O?ÝËÅt?Ð q�U
 —uÞ tÐ «— ‰

ÈU?�œ U?ð «— Áb?�U�Åv_UÐ vMžË— ÈÅÁœU� Ë bOM
 dO'³ð dODIð ÁU~²Ýœ

sžË— bY—œ Ë »U?Š «— sžË— oO_œ Ê“Ë Ë bOM
 œdÝ ÁU~A¹U�“¬

ÆbOM
 sOOFð «—

¥Å‡‡Å±±‰u?K?×?� “« v?6¬  «b�Uł È“UÝ«bł ∫·b¼ ‡‡ 

U¼ÅÊ¬

g?¹U�“¬±‡‡v?:¬ ‰u?K?×?� “« b?O?Ý« pOÄÅÈœ« Ã«d‡'²Ý« 

dð« ÈÅtKOÝËÅtÐ

g¹U�“¬≤‡‡‰uK×� bOKO�U²Ý« Ë bOÝ« pO¹ËeMÐ Ã«d'²Ý« 

Š ÈÅtKOÝËÅtÐ v:¬ “U� —œöÒ»¬ —œ d¹cÄU�Å‰ö×�« ‰

Š —œ Áb?ý qŠ v:¬ œ«u� Êœd
«błöÒU?³:Už ¨ ‰ÎÈÅt?KOÝËÅtÐ 

Š UÐ Ã«d'²Ý«öÒ‘Ë— s¹« ”UÝ« ÆœuýÅv� ÂU$« d¹cÄU�Å‰ö×�«  ‰

¨g'Ä Êu�U_ o³Þ ÆXÝ« —«u²Ý« © g'Ä ® l¹“uð Êu�U_ ÈÅt¹UÄ dÐ

¨XÝ« Ábý qOJAð d¹cÄU�Å‰ö×�« l¹U� “U� Ëœ “« t
 vL²?OÝ tÐ dÖ«

g?'?Ä “U?� Ëœ s?O?Ð ÁœU?� s?¹« ¨r?O?M?
 t?�U{« ÁœU� p¹ “« È—«bI�

 d??Ö« t??
 È«Åt?�u?ÖÅt?Ð ªœu?ýÅv?�CA ÈÅt??¹ô —œ ÁœU?� X?E?K?ž AË 

CB ÈÅt¹ô —œ ÁœU� XEKžÅÅB‰œUFð X:UŠ —œ ̈ g'Ä V¹d{ ̈ býUÐ 

∫b¹¬Åv� XÝœÅtÐ d¹“ ÈÅtDÐ«— “« XÐUŁ ÈU�œ p¹ —œ

K . CA
CB

ÈÅÁœU� XEKž X³?� ∫vMF¹ g'Ä V¹d{ ¨d~¹œ  —U³ŽÅtÐ

Š —œ Áb?ý qŠö?Ò« ‰Ë
Ò

Š —œ ÁœU?� ÊU?L?¼ X?EKž tÐ ¨‰öÒt?
 ÂËœ ‰

ôu?LF�ÎŠ ö?Ò« ‰Ë
Ò

Š ‰öÒŠ Ë v:¬ ‰ö?ÒŠ ÆXÝ« »¬ ÂËœ ‰ö?Òt?
 v:

∫býUÐ  UB'A� s¹« È«—«œ b¹UÐ œuýÅv� »U'²�« Ã«d'²Ý« È«dÐ

±Š U?Ð ‡‡Åö?Ò◊u?K?'?� X?Ý«d?E?� œ—u� ÈÅÁœU� È«—«œ t
 v:

Æb¼œ qOJAð È“U�Ëœ r²?OÝ tJKÐ ¨œuA�

≤È«d?Ð v?Ö—eÐ g'Ä V¹d{ È«—«œ b¹UÐ dE� œ—u� ÁœU� ‡‡Å

ŠöÒÆbýUÐ Ábý »U'²�« ‰

≥Š ‡‡ÅöÒVO
dð dE� œ—u� œ«u� U¹ ÁœU� UÐ b¹U³� Ábý »U'²�« ‰

Æœuý

¥Š ̈ Ã«d'²Ý« qLŽ ÊU¹UÄ “« fÄ ‡‡ÅöÒv�UÝ¬ÅtÐ b¹UÐ vÐU'²�« ‰

Æœuý —U'Ð

µŠ ‡‡ öÒÆbM
 Ã«d'²Ý« «— U¼ÅvB:UšU� “« p¹ÅêO¼ b¹U³� ‰

È«d??Ð Â“ô ÊU?�“ ¨b?ýU?Ð d?ð“«—œ Áb?M?M?
«b?ł n?O?_ t?Çd?¼ 

È«—«œ l¹U� Ëœ t
Åv�U~M¼ ÆœuýÅv� dðÅgOÐ l¹U� “U� Ëœ  Êbý«bł

d?ðÅs?N?Ä ÁbMM
«bł nO_ t
 XÝ« d²NÐ ¨bMýUÐ vNÐUA� ÈU¼Åv:U~Ç

«bł ·dY È«ÅÁœuNOÐ X_Ë ̈  —uYÅs¹« dOž —œ ÆbýUÐ ©Ådð ÈËd
Å®

Èd?O?ý ¨Áb?M?M?
«b?ł n?O?_ ÈUN²�« —œ ÆœuýÅv� r¼ “« U¼“U� Êbý

œd??
ÅÃ—U??š «— n?O?_  U?¹u?²?×?�  Ê¬ “«  Ê«u?ðÅv?� t?
 œ—«œ œu?łË

qJýÅ®≤Å‡‡Å±±Æ©Å

 qJý± ‡‡±±tK�KuÝ Ã«d�²Ý« ÁU~²Ýœ ‡‡ 

 qJý≤‡‡±±ÁbMMK«bł ÈU¼ÅnOU ‡‡

q�K�²� ÈcžUK Ê«uO6

b�Uł È—«œÅt~� È«dÐ

—U�Ð

gýuł ·dþŠöÒvł«d�²Ý« ‰

v�uHOÝ ÈÅtšUý



ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ¥∞

b�e¹—Åv� ÁbMM
«bł nO_ —œ «— ‰uK×� ̈ Ã«d'²Ý« qLŽ È«dÐ

Š “« È—«bI� Ë Æ©býUÐ t²?Ð dOý t
 v:UŠ —œ®öÒ«— vł«d'²Ý« ‰

Ä œU¹“ b¹U³� nO_ ÆbM¹«e�«Åv� Ê¬ tÐ
Ô

 d¦
«bŠ® býUÐ d

  

3
4

nO_ ŸUHð—« 

—œ UÐ U¹ vJO²Ýô —œ UÐ «— ÁbMM
«bł nO_ ÈÅt�U¼œ Æ©XÝ« VÝUM�

Ë n?O?_ Æb?�—«œ Áb?M?M?
«b?ł ÈU?N?H?O?_ d¦
« t
 b�bMÐÅv� È«ÅÁœU³LÝ

q?ÐU?_ dOž l¹U� Ëœ Uð bM¼œÅv� ÊUJð v�«—¬ tÐ «b²Ð« «— Ê¬  U¹u²×�

b?M?M?
 «b?O?Ä ”U?9 r?¼U?Ð X?Ý« s?J?2 t
 ÈbŠ Uð d¹cÄU�Å◊ö²š«

qJýÅ®≥ ‡‡ ±±Ëœ ”U9 `DÝ t
 XÝ« Ê¬ ÊUJð s¹« “« —uEM� Æ©

ŠöÒU²³?� ÊU�“ —œ r?ł Ë bÐUOÐ g¹«e�« dðÅgOÐ ̈  ‰ÎsOÐ —œ v¼Uðu
 

p¹ tO�UŁ bMÇ d¼ b¹UÐ ÆbÝdÐ ‰œUFð X:UŠ tÐ Ë œuý g'Ä “U� Ëœ

“UÐ ◊UO²Š« UÐ «— Ê¬ dOý Ë ©ôUÐ ·dÞ tÐ dOý® b�«œdÖdÐ «— nO_ —UÐ

sOÐ “« Ábý œU−¹« Ê¬ —œ t
 È—UA� Ë œuý Ã—Uš nO_ “UÖ Uð œd


Š t
 œ—«œ XOL¼« v�U~M¼ qLŽ s¹« ÆœËdÐöÒr
 ‘uł ÈU�œ UÐ ‰

 UMÐdJOÐ r¹bÝ “« v:uK×� UÐ ÈbOÝ« ‰uK×� p¹ U¹ œË—Åv� —U
 tÐ

 X?:U?Š s¹« —œ® œuýÅv� Ã«d'²Ý«  CO2œuýÅv� œ«“¬ ©s?¹« dÖ« Æ

Ë œuý »UðdÄ ÊËdOÐ tÐ  bý tÐ nO_ XÝ« sJ2 ̈ œuA� ÂU$« —U


ÊU?O?Ð t?
 vI¹dÞ ÊUL¼ tÐ nO_ tÇÅÊUMÇ ÆœËdÐ sOÐ “« Ê¬  U¹u²×�

t?I?K?Š d?O?ý —Ëœ t?Ð t
 v�U²A~�« gšdÇ UÐ ¨œuý È—«œÅt~� ¨bý

7�dÖ “dÞ t
 X?O� vłUO²Š« Ë œd
 “UÐ «— dOý Ê«uðÅv� ¨b�«ÅÁbý

ôu?L?F�® nO_ Êœ«œ ÊUJð “« fÄ Æœuý rOEMð Á—UÐËœ nO_Ît?Ð dÖ« 

 qJý≥‡‡±±

ÅÈÅtI¹dÞÊœ«œ ÊUJð `O×h

—UA� g¼UK ̀ O×h ÈÅtI¹dÞ

dÄ ÈÅÁbMMK«bł nOU p¹

—UÐ s¹dš¬ È«dÐ ©XÝ« v�U
 tIO_œ Ëœ U¹ p¹ œuý Áœ«œ ÊUJð  bý

bM¼œÅv� —«d_ È«ÅtIKŠ ÈË— —œ «— Ê¬ Ë bMM
Åv� Ã—Uš «— nO_ “UÖ

qJý® b�uý «bł r¼ “« U¼Åt¹ô Uð b�—«cÖÅv� Ë¥‡‡±±Æ©

 qJý¥‡‡±±
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KcðÒ∫d?q?L?Ž ¨Ã«d?'?²?Ý« d?¼ È«b?²Ð« —œ tAOL¼ XÝ« d²NÐ 

Æœd?O?Ö ÂU?$« l?¹d?Ý v:UL²Š« “UÖ ÃËdš Ë ÁUðu
 tO:Ë« Êœ«œ ÊUJð

ôuLF� tO:Ë« ÈU¼Å‰UFH�« Ë qF� ÊuÇÎ“« f?Ä ø«dÇ ÆbM²?¼ b¹bý 

Ë v?:U?š v�dþ qš«œ tÐ dOý Á«— “« X_œ tÐ «— v�U²% È«Åt¹ô Ê¬

U?ðb?ŽU?_ Æb?M?M?
Åv?� «b?ł r?¼“« «— l¹U� t¹ôËœÎ«b?ł È—u?Þ U¼Åt¹ô 

Š t
 b�uýÅv�öÒs¹«dÐUMÐ ÆœdOÖÅv� —«d_ sO¹UÄ XL?_ —œ dð sO~MÝ ‰

Š v?:U~Ç “« v¼UÖ¬öÒb?O?H� U¼Åt¹ô hO'Að È«dÐ v�dB� ÈU¼Å‰

s?J?2 «d?¹“ X???O� UDš ÊËbÐ hO'Að s¹« œułË s¹« UÐ ÆXÝ«

v³?� v:U~Ç t
 býUÐ È—uÞ Ábý qŠ r?ł XEKžË XO¼U� XÝ«

Š ËœöÒôuLF� t
 v¼U³²ý« ÆbM
 ”uJF� «— ‰ÎbMM
Åv� ÊU¹ułdM¼ 

Æb�dOÖÅv� v{uŽ«— nO_ —œ œułu� ÈÅt¹ô Ëœ X¹u¼ t
 XÝ« Ê¬

łu²� vðb� “« fÄ Ë b�e¹—Åv� —Ëœ tÐ «— È«Åt¹ô v¼UÖÒt
 b�uýÅv� t

d?E?� “« t?
 œuýÅv� œUNMAOÄ Æb�«Åt²ý«œÅt~� «— v{uŽ ÈÅt¹ô p¹

X?¹u?¼ —œ Èb?¹œd?ð d~¹œ t
 v�U�“ Uð«— t¹ô Ëœd¼ tAOL¼ ◊UO²Š«

fÄ ¨◊ö²š« qÐU_ dOž l¹U� Ëœ v¼UÖ ÆbOM
 È—«œÅt~� býU³� U¼ÅÊ¬

q?J?ý t?Ð t?J?K?Ð b?�uýÅv/ pOJHð t¹ô Ëœ tÐ q�U
 Êœ«œ ÊUJð “«

»¬ U?¼Åt?¹ô “« v?J?¹ d?Ö« ¨œ—«u?� v?CFÐ —œ ÆbM¹¬Åv�—œ ÊuO?:u�«

b?¹d?K?
År?¹bÝ ŸU³ý« Ë v:¬ ‰uK×� U¹ “UÐ ¨bOÝ« vL
 Ê«uðÅv� býUÐ

«œb−� «—ÅÊ¬ Ë œd
 t�U{«  ◊uK'�ÅÅÅtÐÎÊuO?:u�« Ë œ«œ ÊUJð v�«—¬ tÐ 

YŽUÐ Ë bM
Åv� r
 «— »¬ v×DÝ gA
 qLŽ s¹« ÆœdÐ sOÐ “« «—

Æb�uý pOJHð È«Åt�UÖ«bł ÈU¼Åt¹ô tÐ e¹— ÈU¼ÅÁdD_ t
 œuýÅv�

“U?� Áb?M?M
«bł nO_ —œ vMO¹UÄ “U� t
Ås¹« “« ÊUMOLÞ« È«dÐ

∫bO¼œ ÂU$« «— g¹U�“¬ s¹« ¨v:¬ U¹ XÝ« vÐ¬

 g¹U�“¬ ÈÅt:u: p¹ —œ  5mLÊœd
“UÐ UÐ fáÝ Æb¹e¹dÐ »¬ 

 ÁbMM
«bł nO_ dOý  3mLt�U{« t:u: ‰uK×� tÐ «— vMO¹UÄ “U� “« 

—œ Ë vÐ¬ vMO¹UÄ “U� b�uý qŠ d~¹œÅp¹ —œ ‰uK×� Ëœ dÖ« ÆbOM


ÆXÝ« v:¬ vMO¹UÄ “U�  —uY s¹« dOž

Â“ô q¹UÝË

 ÁbMM
«bł nO_  150mL dAÐ ̈  250mL s:—« ̈  250mL¨

 —«œÅ»U³Š XáOÄ  25mL Ã—b� ÈÅt�«u²Ý«¨  50mL  —uÐ ¨  25mL¨

ÆpÇu
 nO_

Â“ô œ«u�

bOÝ« pOá¹œ«±bO?
Ë—bO¼ r¹bÝ ª©»¬ —œ® •  0/ 25mLª

ªbOÝ« pO¹ËeMÐ ªb¹dK
 sKO²� ªdð« qOð«ÅÈœ ªsO¾:U²�Å‰uM� ‰uK×�

ÆbOKO�U²Ý«

—UK ‘Ë—

±tKOÝËÅtÐ dð« UÐ vÐ¬ ‰uK×� “« bOÝ« pOá¹œ« Êœd
 «bł ‡‡

 —«œÅ»U³Š XáOÄ  25mL bOÝ« pOá¹œ« ‰uK×� ‡‡±—œ «— »¬ —œ •

ÆbOM
 t�U{« Ê¬ tÐ sO¾:U²�Å‰uM� ÁdD_ p¹ Ë b¹e¹dÐ eO9 s:—« p¹

 ‰uK×� UÐ «— ‰uK×� s¹« ‰UŠ  0/ 25mLg−MÝ bO?
Ë—bO¼ r¹bÝ 

t³ÝU×� «— ‰uK×� —œ bOÝ« Ê“Ë ÆbOM
 Xý«œœU¹ «— t−O²� ÆbOM


 f?áÝ ÆbOM
  25mL—«œÅ»U?³Š XáOÄ tKOÝË tÐ «— bOÝ« ÊUL¼ “« 

 Ë b¹e¹dÐ ÁbMM
«bł nO_ p¹ —œ Ë b¹—«œdÐ  30mLÈÅtKOÝËÅtÐ dð« 

ö?³?_® b?O?M?
 Ã«d?'?²?Ý« Ë t?�U{« ÁbMM
«bł nO_ tÐ t�«u²Ý«ÎÕd?ý 

‰uK×� ÊUL¼ UÐ «— v:¬ “U� ̈ Êœd
«bł “« bFÐ Æ©XÝ« Áb�¬ Ã«d'²Ý«

‰uK×� —œ Áb�U�Åv_UÐ bOÝ« Ê“Ë ÆbOM
 g−MÝ bO?
Ë—bO¼ r¹bÝ

«œb?−?� ÆbOM
 t³ÝU×� «— vÐ¬Î   25mL»U?'²�« «— bOÝ« ÊUL¼ “« 

 UÐ —UÐd¼ Ë —UÐËœ Ë bOM
  15mLvÐ¬ “U� fáÝ ÆbOM
 Ã«d'²Ý« dð« 

ÆbOM
 g−MÝ bO?
Ë—bO¼ r¹bÝ ‰uK×� ÊUL¼ UÐ «—

ôË«Î∫«— d?ð« Ë »¬ “U?� Ëœ —œ b?OÝ« pOá¹œ« l¹“uð V¹d{ 

ÆbOM
 »U?Š

UO�UŁÎ ∫È«ÅtKŠd� bMÇ Ã«d'²Ý« UÐ«— È«ÅtKŠd� p¹ Ã«d'²Ý« 

ÆbO¼œ Õdý «— ·ö²š« Ë bOM
 t?¹UI�

≤Š U?Ð È“U?Ý«b?ł ‡‡ÅöÒÈ“U?Ý«b?ł® v?¹U?O?L?O?ý ‰U?F� ÈUN:

q¹UÝË È«dÐ UDš Ëœ “« fÄ ©‰uK×� —œ bOKO�U²Ý« Ë bOÝ« pO¹ËeMÐ

Æœ«u� Ë

 ÁU~A¹U�“¬ ”UMý—U
 “«  60mL ÈËUŠ t
 v:uK×� “«   5g

 Ë b?ýUÐ bOÝ« pO¹ËeMÐµg«— b?¹dK
 sKO²� —œ Ábý qŠ bOKO�U²Ý« 

 bO?
Ë—bO¼ r¹bÝ vÐ¬ ‰uK×� r−Š —«bI�ÆbOM
 X�U¹—œ  2N«— 

t³ÝU×� XÝ« Â“ô bOÝ« pO¹ËeMÐ UÐ q�U
 Êœ«œ gM
«Ë È«dÐ t


 œËb?Š® ÆbOM
  40mL©Áb?M?M?
«bł nO_ p¹ ÈÅtKOÝËÅtÐ fáÝ Ë 

  250mLr−Š UÐ —UÐd¼ Ë Á—UÐËœ «— b¹dK
ÅsKO²� ‰uK×� Ã«d'²Ý« 

 U?Ð t?K?Šd?� d?¼® Áb?ý t?³?ÝU×� bO?
Ë—bO¼ r¹bÝ  40mL‰u?K×� 

 bO?
Ë—bO¼År¹bÝ  2N©7?ý UÐ «— Ã«d'²Ý« qLŽ ÆbO¼œ ÂU$« 

 ÈÅtKOÝËÅtÐ sKO²� b¹dK
 ‰uK×�  50mLÈU¼Å‰uK×� ÆbOM
 q�U
 »¬ 

 dAÐ ÊË—œ «— vÐ¬  250mLÆbOM
 È—«œÅt~� Ábý ÂUžœ«  —uY tÐ 

 d¹U� s:—« p¹ tÐ «— b¹dK
 sKO²� ‰uK×�  250mLtÐ Ë bOM
 qI²M� 

«œËbŠ Ê¬Î   1g‰uK×� Èu²×� s:UÐ ÆbO¹«eHOÐ pAš  UH:uÝ r¹eOM� 
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‰uK×� —œ Áb�U� v_UÐ »¬ Uð b¹—«c~Ð œuš ‰UŠ tÐ È«ÅtýuÖ —œ «—

ÊË—œ «— v?Ð¬ ÈU¼ÅÃ«d'²Ý« ÈÅtŽuL−� Æœuý »cł b¹dK
 sKO²�

v???�U???
 —«b???I???� Êœ“ r???¼ t???Ð s??L??{ Ë b??O??M??
 œd??Ý a??¹ ÂU??L??Š

 kOKž bOÝ«Åp¹dK
Ë—bO¼Å  (12N)œułu� “UÐ Êœd
 v¦Mš —uEM� tÐ 

 c?žU?
 U?Ð «— ‰u?K×� ÈbOÝ«  —b_ ÆbO¹«eHOÐ Ê¬ —œpHg¹U�“¬ 

“« ÈdðÅgOÐ —«bI� b�UO� gOÄ cžU
 È«dÐ ÈbOÝ« X:UŠ dÖ« Ë bOM


Æb¹¬—œ ÈbOÝ« X:UŠ tÐ Uð bOM
 t�U{« ÁdD_ÅÁdD_  —uY tÐ «— bOÝ«

bOM
 È—Ë¬ÅlLł dMšuÐ nO_ ÈÅtKOÝË tÐ «— pO¹ËeMÐ bOÝ« »uÝ—

«— Ábý pAš ÈÅt�u/ ÆbOM
 pAš bFÐ ÈÅt?Kł È«dÐ «— Ê¬ Ë

Ê“Ë Ë b?O?M?
 qI²M� ¨XÝ« Ábý s¹“uð q³_ “« t
 È«ÅtAOý ÊË—œ

«— t�u/ »Ë– ÈU�œ Æb¹—Ë¬ XÝœÅtÐ «— Ábý vÐU¹“UÐ bOÝ« pO¹ËeMÐ

U�Åg�dÄ

±øXÝ« —b_ÅtÇ vÐ¬ Ë Èdð« ÈÅt¹ô —œ bOÝ« Ê“Ë ‡‡

≤øXÝ« —b_ÅtÇ vÐ¬ Ë Èdð« ÈÅt¹ô —œ bOÝ« bY—œ ‡‡

≥øXÝ« —b_ÅtÇ Ã«d'²Ý« Áœ“UÐ ‡‡

¥Ë« ‰uN−� —œ Ábý Áœ«œ bOÝ« q
 r−Š ‡‡ÒøXÝ« ÁœuÐ —b_ÅtÇ tO:

µ bO�«uðÅv� U¹¬ ‡‡ÅÅÅKøt�u~Ç øbOM
 t³ÝU×� «— 

È«ÅÁœUÝ dODIð ÁU~²Ýœ ÆbOM
 X³Ł ÁU~A¹U�“¬ d²�œ —œ Ë b¹dO~Ð Á“«b�«

 qJý® «—± ‡‡ÅÅ∏ œdÖÅtð s:UÐ p¹ “« ÁœUH²Ý« UÐ ©  250mLÊ«uMŽ tÐ 

Êœd
 ·UY sL{ «— b¹dK
ÅsKO²� ‰uK×� Ë bOM
 —«uÝ dODIð s:UÐ

dODIð Ë b¹e¹dÐ dODIð s:UÐ ÊË—œ tÐ ¨—«œÅsOÇ v�UY cžU
 ÈË— dÐ

 œËbŠ tÐ dODIð s:UÐ qš«œ r−Š t
 sOL¼ ÆbO¼œ ÂU$« «—  10mL

dAÐ p¹ ÊË—œ tÐ «— s:UÐ qš«œ ‰uK×� Ë n_u²� «— dODIð ¨bOÝ—

ö³_ t
 pÇu
Î UÐ «— dODIð s:UÐ Ë qI²M� ¨b¹«ÅÁœd
 s¹“uð µ Uð ±∞

Š “« d²O:ÅvKO�öÒÆbOM
 t�U{« dAÐ qš«œ tÐË bO¹uAÐ Ábý vÐU¹“UÐ ‰

È«d?Ð «— ‚u?� ÈU?¼Åg¹U�“¬ dðÅgOÐ  —UN� V?
 —uEM�ÅtÐ

ÆbOM
 —«dJð ÃUMHÝ« Ë ÁuN_ ¨ÈUÇ bM�U� Èœ«u�
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 U³O
dð Ê«uðÅv� Ê¬ o¹dÞ “« t
 XÝ« výË— v�«dÖuðU�Ëd


“U� p¹ ÈÅtKOÝËÅtÐ qLŽ s¹« Æœu/ «bł Ê¬ ÈÅÁb�“UÝ È«eł« tÐ «—

ÆœdOÖÅv�  —uY b�Uł U¹ l¹U� XÐUŁ “U� p¹ Ë “UÖ U¹ l¹U� „d×²�

ÆbM
Åv� —u³Ž s
UÝ “U� qš«œ U¹ —UM
 “« “U� ÊU¹dł ‘Ë— s¹« —œ

¨t−O²�—œ ªœ—«œ  ËUHð d~¹œ ¡eł UÐ VO
dð —œ ¡eł d¼ —u³Ž XŽdÝ

q?LŽ Ë œuýÅv� qI²M� s
UÝ “U� nK²'� ÈU¼ÅXL?_ —œ ¡eł d¼

Æœ—«œ vHK²'� Ÿ«u�« v�«dÖuðU�Ëd
 Ë ÆœdOÖÅv�  —uY È“UÝ«bł

—œ Ë Ábý t²šUÝ v�«dÖuðU�Ëd
 ÈU¼ÅÁU~²Ýœ s¹dðÅt²�dAOÄ Á“Ëd�«

g¹U�“¬ s¹« —œ ÆXÝ« t²�dÖ —«d_ vðUIOI% ÈU¼ÅÁU~A¹U�“¬ —UO²š«

å„“U� ÈÅt¹ô v�«dÖuðU�Ëd
ò ÂU�ÅtÐ v�«dÖuðU�Ëd
 ‘Ë— p¹ UÐ jI�

®TLCÆb¹uýÅv� UMý¬ ©

Â“ô q¹UÝË

p¹—UÐ vKOš ÊUJÇÅÁdD_ ªp¹ ÈÅÁd/ s9«Ë v�UY cžU


Æv¹«uI� cžU
 ªsO¹u� ÈÅt:u: U¹

Â“ô œ«u�

Š ªsO¾Ý—uK� Ë sKO²� vÐ¬ ◊uK'� U¹ ÁUOÝ Ë vÐ¬ d¼ułöÒª‰

Æp¹ tÐ p¹ X³?� tÐ ‰u�Uð« Ë dDI� »¬

—UK ‘Ë—

 —«u� p¹µ ×±≥[≥t?Ð s9«Ë v�UY cžU
 “« Èd²�Åv²�UÝ 

 dD_ tÐ È«ÅtJ: ÊUJÇÅÁdD_ UÐ fáÝ ªb¹d³Ð œ«b� tý«dð qJý± Uð ≤

bO¼œ —«d_ t�UÖ«bł —uÞÅtÐ ÁUOÝ Ë vÐ¬ d¼uł ‰uK×� Ëœ “« d²�ÅvKO�

 œËb?Š c?žU
 ÈÅÁ—UM
 “« tJ: d¼®µ©b?ýU?Ð t?²?ý«œ tKYU� d²�ÅvKO� 

—«u� Ë bO¼œ —u³Ž rO'{ cžU
 tJð p¹ ·UJý “« «— ÈcžU
 —«u�

—b??� ÈÅt??�«u??²??Ý« U??¹ œU??A?Ö ÊU?¼œ ÈÅt?A?O?ý p?¹ q?š«œ —œ «—ÒÃ

≤µ∞U?¹ »¬ Èd?²?�Åv?²�UÝ p¹ ÈÅt¹ô p¹ Èu²×� t
® Èd²O:ÅvKO�Å

ŠöÒc?žU?
 t?J?ð s?¹« Æb?O?¹U/ Ê«e¹Ë¬ œuLŽ X:UŠ tÐ ©býUÐ d~¹œ ‰

–uH� “« «— Ê¬ ÊUJ�« bŠ Uð Ë b�UýuáÐ «— ·dþ ÈÅt�U¼œ b¹UÐ v¹«uI�

Æœ—«œÅt~� ÿuH×� «u¼

¨b?M?
 «b?O?Ä ”U9 ·dþ vKš«œ —«bł tÐ b¹U³� ÈcžU
 —«u�

Š UÐ b¹UÐ ¨œ—«œ d¼uł tJ: t
 v¹UłÅÊ¬ —«u� ÈUN²�« tJKÐöÒ”U9 ‰

Ê¬ UÐ Ë œdOÖ —«d_ »¬ ̀ DÝ ÈôUÐ —œ U¼ÅtJ: sOMÇÅr¼ ªbýUÐ t²ý«œ

Š U??ð Áœd??
 d?³?Y v?
b?�« f?á?Ý Æb?M?M?J?� œ—u?šd?Ðö??ÒœËb?Š t?Ð ‰

Ã—U?š «— —«u?� Ê¬ “« fÄ ÆbÝdÐ cžU
 ÈUN²�« “« Èd²�Åv²�UÝÅp¹

Š X�dAOÄ jš Ê¬ ÈË— dÐ Ë bOM
öÒÆbOM
 h'A� œ«b� UÐ «— ‰

ÈÅt?J?: s?¹b?M?Ç b?¹U?Ð —U?
 q?YUŠ Æœuý pAš cžU
 Uð b¹—«c~Ð

“« vJ¹ tÐ Ë XÝ« v:¬ @�— tÐ U¼ÅtJ: s¹« “« p¹ d¼ ÆbýUÐ sO~�—

ÆœuýÅv� ◊uÐd� d¼uł Ëœ È«eł«

r¼œ“«Ëœ qB�

v�«dÖuðU�ËdK

 ∫È—U²�— ·b¼∫b�«u²Ð t
 œË—Åv� —UE²�« dOÖ«d� “« qB� s¹« ÊU¹UÄ “« fÄ

Æœ“u�UOÐ v�«dÖuðU�Ëd
 pL
 tÐ «— È“UÝ«bł ‘Ë— ‡‡
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ÅÅÅÅÅÅÅÅÅÅ¥¥

r¼œeOÝ qB�

ÊU²� ÈÅtONð

 ∫È—U²�— ·b¼∫b�«u²Ð t
 œË—Åv� —UE²�« dOÖ«d� “« qB� s¹« ÊU¹UÄ “« fÄ

ÆbM
 tONð «— ÊU²� ÁU~A¹U�“¬ —œ ‡‡

 ‰u?�d?� U?Ð s?Ðd?
Ë—b?O?¼ s?¹d?ðÅÁœU?Ý ÊU²�  CH4“« v?J?¹ Ë 

s?¹« —œ Æœ—«œ È—U?O???Ð œd?Ð—U?
 XFMY —œ t
 XÝ« v:¬  U³O
dð

Æœu/ tONð «— ÊU²� v²Š«—ÅtÐ Ê«uðÅv� g¹U�“¬

Â“ô q¹UÝË

ªg¹U�“¬ ÈÅt:u: ªÈ«ÅtAOý ÈÅt:u: ªs:—« ªÁdOÖ Ë t¹UÄ ªs:UÐ

ÆvMOÇ ÊËU¼ ªp²Að ªvMOÇ ‰u?á
 ª“u?� È—uð ªt¹UÄÅtÝ

Â“ô œ«u�

ÆbO?
« rO?K
 ªbO?
Ë—bO¼ r¹bÝ ª U²Ý« r¹bÝ 

—UK ‘Ë—

«Ð²b« Ýb¹r «Ý²U  —« œ— 
á?u‰ ÇOMv ÖdÂ 
MOb ðU ¬» ð³Ku—

šuœ —« «“ œÝX œ¼b?Æ ±∞ ÖdÂ «“ ¬Ê —« �dÂ b?OM
¨ ¼Ld«Á ≥∞ Öd?Â

¬¼p 
Ô

ÝbÁ œ— ÐU:s Ðd¹e¹b Ë :u:tÅÈ ¬“�U¹Av —« �FJu” —ËÈ «�²NUÈ

 qJý±‡‡ ±≥

ÊU²� “UÖ

»¬

p¼¬ Ë  U²Ý« r¹bÝ 

 

Ô
ÁbÝ

šdËłv ÖU“ œ«šq ðA²p Äd ¬» _d«— œ¼Ob Ë �DUÐo ýJq ±‡‡±≥

ÐU:s —« Öd�U œ¼ObÆ �²UÊ «“ t¹e& Ýb¹r «Ý²U  ÐU Ýb¹r ¼Ob—Ë
?Ob

ðu:Ob �vÅýuœ Ë œ— “¹d :u:tÅÈ ¬“�U¹g łLl �vÅÖdœœÆ

      . ... CH4 . Na2CO3CH3COONa . (CaO,NaOH)
                         U�dÖ

p¹ d¼ Ë bOM
 dÄ ÊU²� “UÖ “« «— t:u: tÝ Uð Ëœ VOðdðÅs¹bÐ

bOM
 Ã—Uš »¬ “« t:u: ÈÅt�U¼œ —œ X?ý XA~�« Êœ«œ —«d_ UÐ «—

«—u� ËÎÆbO¼œ —«d_ g¹U�“¬ ÈÅt:u: ÈUł —œ Ë b¹bM³Ð «— Ê¬ ÈÅt�U¼œ 

Ë« ÈÅt:u:ÒÈ«ÅtÇ—UÄ —œ «— ÂËœ ÈÅt:u: s¹«dÐUMÐ ªœ—«œ «u¼ È—«bI� ‰

ÈÅt�U¼œ Êœd
 “UÐ ÂU~M¼ —œ Æb¹d³Ð g
«u¼ d¹“ tÐ Ë bOâOáÐ »uÞd�

UF¹dÝ Ê¬Î“UÖ ̈ t−O²�—œ t
 bOM
 p¹œe� Ê¬ tÐ «— sýË— X¹d³
 p¹ 

ÆbM
Åv� bO:uð »¬ —U'Ð Ë bO?
«ÅÈœ sÐd
 Ë œuýÅv� d−HM�

 U�dÖCH4 . 2O2 . .. CO2 . 2H2O .
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ÅÅÅÅÅÅÅ¥µ

r¼œ—UNÇ qB�

sKOð« ÈÅtONð

 ∫ È—U²�— ÈU¼Å·b¼∫b�«u²Ð t
 œË—Åv� —UE²�« dOÖ«d� “« qB� s¹« ÊU¹UÄ “« fÄ

±Æb¼œ ÂU$« ‰u�Uð« “« «— sKOð« ÈÅtONð g¹U�“¬ ‡‡Å

≤Æb¼œ ÂU$« «— sKOð« dÐ ÂdÐ dŁ« g¹U�“¬ ‡‡Å

≥Æb¼œ ÂU$« «— sKOð« dÐ   UM~M�dÄ rOÝU²Ä dŁ« g¹U�“¬ ‡‡Å

±‡‡±¥Ê¬ ’«uš vÝ—dÐ Ë sKOð« ÈÅtONð ∫g¹U'“¬ ‡‡

∫·b¼Ê¬ ÈU¼ÅgM
«Ë všdÐ vÝ—dÐ Ë sKOð« ÈÅtONð 

‰u�d� t
 bM²7¼ È«ÅÁbA�ÅŸU³ý« ÈU¼ÅsÐd
Ë—bO¼ ¨U¼ÅsJ?¬

 U¼ÅÊ¬ vK
  CnH2n U¼ÅVO
dð s¹« ÁËdÖdÝ ÆXÝ« ®Ån =≤UÐ sKOð« ̈ ©

 ‰u�d�  CH2 = CH2ÈuÐ Ë rFÞ UÐ ¨@�—ÅvÐ È“UÖ sKOð« ÆXÝ« 

 ‘uł ÈU�œ ̈ s¹dOý
    −103 / 9C v?U~Ç¨∂±[∞l¹U� X?UŠ —œ 

 —œ    0
Ce?O� »¬ —œ ÆœuýÅv� qŠ dð« qOð«ÅÈœ Ë qJ?« —œ ÆXÝ« 

ÆXÝ« d¹cÄ—U−H�« Ë dOÖÅgð¬ —UO7Ð ¨œuýÅv� qŠ v
b�«

-« Ëœ ¨s?Ðd?
 -« d?¼ È«“«Åt?Ð U?¼ÅÊU?J??¬ t?Ð X?³?7?� U¼ÅsJ?¬

t?Ð «— U?¼ÅÊ¬ ¨Ê˛Ë—b?O¼ g¹«e�« UÐ Ê«uðÅv� Ë b�—«œ dðÅr
 Ê˛Ë—bO¼

∫œd
 q¹b³ð U¼ÅÊUJ?¬

                   
dÖeO?UðU


tOIÐ Ë ¨@�—ÅvÐ v¹U¼“UÖ sÐd
 -« ZMÄ “« dðÅr
 UÐ ÈU¼ÅsJ?¬

œU?¹“ v?K?O?š U?¼ÅÊ¬ s?Ðd?
 œ«b?F?ð t
 U¼ÅsJ?¬ “« všdÐ ÆbM²7¼ l¹U�

ŸU³ý« ÈUNMÐd
Ë—bO¼ vK
—uÞÅtÐ ÆbMýUÐ b�Uł XÝ« sJ2 ̈ XÝ«

ÈœËbŠ Uð Ë eOð ÈuÐ Ë bM²7¼ ÈuIKŠdOž ©ÅU¼ÅsOJ?¬ Ë U¼ÅsJ?¬Å® ÁbA�

¨UN�¬ gM
«Ë “« výU� ‰uB×� Ë U¼ÅVO
dð s¹« Æb�—«œ bM¹UýušU�

Æb�uýÅv� «u¼ vÖœu?¬ Vłu� Ë Ã—Uš U¼ÅsOýU� “ËeÖ« “UÖ o¹dÞ “«

Â“ô q¹UÝË

ÈÅt?u? ªÁdOÖ œbŽ Ëœ ªÁdOÖ pšUý œbŽ ËœÅ ªt¹UÄ œbŽ Ëœ

 ‰uÞ tÐ f
dOÄ  30cmªvJO²Ýô ‘uÄ—œ ªÊe�uÐ ⁄«dÇ ªt³MÄ ª

Æv?uLF� g¹U�“¬ ÈÅt?u? Ëœ ªjÐ«— È«ÅtAOý ÈÅt?u?

Â“ô œ«u'

 œdÖ ªqJ?«  Al2O3Ð ªÔÐ »¬ Ë l¹U� ÂdÔ UM~M�dÄ rOÝU²Ä ªÂd

≥[∞Æ •

—U+ ‘Ë—

q?J??« q?O?ð« “« Èd?OÖÅ»¬ ¨sKOð« ÈÅtONð ÈU¼Å‘Ë— “« vJ¹

 “« Ê«u?ðÅv?� —U?
 s¹« È«dÐ ÆXÝ«  Al2O3b?O?Ý« p?¹—u?H?uÝ U¹ 

 q?Jý oÐUD� v¼U~²Ýœ Æœd
 ÁœUH²Ý« kOKž±Å‡‡Å±¥Æb‡OM
 —«uÝ 

 s¹«t
 XÝ« f
dOÄ fMł “« È«ÅtAOý ÈÅt?u? p¹ q�Uý ÁU~²Ýœ

ÁdOÖ Ëœ tÐ vI�« —uÞÅtÐ È«ÅtAOý ÈÅt?u? ÆXÝ« “UÐ Ê¬ ÈUN²�« Ë «b²Ð«

rOMO�u?¬ œdÖ U¹ tAOý œdÖ t?u? v�UO� XL7i —œ ÆXÝ« qB²�bO7
« 

t??u?? ÈÅt?�U?¼œ œ—«Ë Áœd?
 t?²?A?ž¬ q?J??« tÐ «— È«Åt³MÄ ÆbO¼œ —«di

◊UO²Š« UÐ ÆbOM
 œËb7� vJO²Ýô ‘uÄ—œ UÐ «— t�U¼œ fáÝ ªbOM


 Uð bO¼œ U�dÖ «— t?u? v�UO� XL7i  Al2O3ö�U
 Îv¼UÖ Æœuý ÂdÖ 

Ë œd?O?~?� g?ð¬ t?
 b?OýUÐ Vþ«u� Ë b¹d³Ð t³MÄ ·dÞÅtÐ «— tKFý eO�

t?u? v�UO� XL7i tÐ Ë œuý bŽUB²� qJ?« —UpÐ Uð œuý ÂdÖ jI�

Èu²×� v?uLF� g¹U�“¬ ÈÅt?u? —œ «— vłËdš ÈÅt?u? dÖ« ÆbÝdÐ

Áb¼UA� »U³Š  —uqÅtÐ «— ‰uB×� ÃËdš r
År
 ¨bOM
 œ—«Ë »¬

g¹U�“¬ ÈÅt?u? ÊË—œ bO�«uðÅv� sKOð« “UÖ v¹UÝUMý È«dÐ ÆbOM
Åv�

≤mL ÂdÐ »¬ ‰uK×�  oOi—ÊË—œÅtÐ «— sKOð« “UÖ Ë b¹e¹dÐÅÅÅ©Å@�—Åœ—“Å®
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CnH2n + H2
           → CnH2n+2



ÅÅÅÅÅÅÅ¥∂

U�Åg�dÄ

±ÆbO7¹uMÐ bOÝ« p¹—uH?uÝ  —ËU−� —œ sKOð« UÐ «—  UM~M�dÄ rOÝU²Ä Ë ÂdÐ »¬ ÈU¼ÅgM
«Ë ÈÅt?œUF� ‡‡Å

≤ œułË U¹¬ ‡‡Å  Al2O3ø«dÇ øXÝ« È—Ëd{ g¹U�“¬ s¹« —œ 

≥ ÈUłÅtÐ ‡‡Å  Al2O3ø«dÇªœd
 ÁœUH²Ý« tAOý œdÖ “« Ê«uðÅv� 

¥ÆbO7¹uMÐ «— qJ?«ÅqOð« “« ÈdOÖÅ»¬ gM
«Ë ÈÅt?œUF� ‡‡Å

µÆbO7¹uMÐ «— sKOð« 7šuÝ gM
«Ë ‡‡ÅÅ

∂ÆbOM
 ÊUOÐ «— XFMq —œ sKOð« ÈÅÁœUH²Ý« œ—«u� ‡‡Å

ÈU¼ÅVO
dð  UBpA� “« ÂdÐ »¬ Êbý @�—ÅvÐ ÆbOM
 X¹«b¼ Ê¬

 Èd?~?¹œ g¹U�“¬ ÈÅt?u?ÅÅ—œ ÆXÝ« ÁbA�dOÝ≤mLr?OÝU²Ä ‰uK×�ÅÅ

  U?M?~M�dÄ oOi—≥[∞ Ëœ Ë ©Å@?�— vð—uqÅ® • Ád?Dip?¹—uH?uÝ

t?Ç Æb?O?M?
 X?¹«b?¼ÅÊ¬ ÊË—œ t?Ð «—  sKOð« “UÖ Ë b¹e¹dÐ oOi— bOÝ«

◊UO²Š« UÐ bO�«uðÅv� UN²�« —œ øb¼œÅv� ÈË— ‰uK×� s¹« —œ ÈdOOGð

øœuýÅv� —ËÅtKFý “UÖ U¹¬ ÆbO�eÐ gð¬ «— vłËdš “UÖ

 qJý±Å‡‡Å±¥sKOð« “UÖ ÈÅtONð ÁU~²Ýœ ‡‡

f+dOÄ È«ÅtAOý ÈÅt5u5

sKOð« “UÖ

‰uB×' ÃËdš

Êe:uÐ ⁄«dÇ

“UÖ

qJ5« sKOð« Ë t³MÄ

vJO²Ýô ‘uÄ—œ   Al2O3



ÅÅÅÅÅÅÅ¥∑

±ÅÅÅ‡‡Å±µÊe~¼uKJOÝ ÈÅtONð g¹U'“¬ ‡‡Å

 ∫·b¼g?M?
«ËÅ® ‰u?�«e?~?¼u?KJOÝ “« Êe~¼uKJOÝ ÈÅtONð

©Åv�cŠ

ÆXÝ« U¼ÅqJ?« “« ÈdOÖÅ»¬ ̈ U¼ÅsJ?¬ tONð ÈU¼Å‘Ë— “« vJ¹

ôu?L?F?� U?¼ÅqJ?« “« ÈdOÖÅ»¬ gM
«Ë dÖeO?UðU
Îv?�b?F� bOÝ« p¹ 

Å® qO7
Ë—bO¼ ÁËdÖ Êœd
 —«œÅÊuðËdÄ ̈ bOÝ« gI� ÆXÝ«OH¨XÝ« ©

�« ªX7O� v³ÝUM� ÈÅÁbMM
Å„dð ÁËdÖ qO7
Ë—bO¼ ÁËdÖ «d¹“ÒU

 ÁU???Öd??¼q???¹b???³???ð Âu???O???�u???7???
« Êu???¹ t??Ð ¨œu??ý —«œÅÊu??ðËd??Ä

Ë« Ÿu� ÈU¼ÅqJ?« “« ÈdOÖÅ»¬ÆœuýÅv�
Ò

d¹cÄ ÂU$« v²pÝ tÐ ‰

Ëœ Ÿu� ÈU¼ÅqJ?« UÐ t
ÅÊ¬ ‰UŠ XÝ«Òl¹dÝ bM¹¬d� s¹« ÂuÝ Ë Â

Æœd¹cÄÅv� ÂU$«

Â“ô q¹UÝË

 œdÖ tð s?UÐ±∞∞mL‡‡ pMš ªÁ«—ÅtÝ q¹b³ð ªÈ«ÅÁœU³LÝ 

 Áb??M??M??
 È—Ë¬ l??L??ł s??U?Ð ª©Åœd?³?�® Áb?M?M?
±∞∞mLp??²??A?ð ª

@MÝ ªÁbMM
 pMš ÈÅÁdOÖ ªs?UÐ ªÁdOÖ pšUý ªt¹UÄ ªÅvJO²ÝöÄ

ÈÅt?�«u?²?Ý« ªÁb?M?M
«bł nOi ª“u7� È—uð ª“UÖ ⁄«dÇ ª‘uł

—b�Ò Ãµ∞mL s?—« ªµ∞mL dODIð s?UÐ ªµ∞mLt?u? œbŽ Ëœ ª

ÆjÝu²� g¹U�“¬

Â“ô œ«u'

ÆÊ«e~¼uKJOÝ ªa¹ ªbOÝ« p¹—uH?uÝ ª‰u�«e~¼uKJOÝ

—U+ ‘Ë—

 q?J?ý oÐUD� v¼U~²Ýœ±ÅÅ‡‡±µs??UÐ p¹ —œ ÆbOM
 VB� 

 œd??ÖÅt??ð±∞∞mL ¨≤[∞® ‰u??� ≤[≤± U???¹ d??²??O???Åv??K??O??� ≤∞©Âd???Ö 

—b?� t?�«u?²?Ý« p?¹ ÈÅt?K?O?ÝËÅt?Ð ‰u?�«e?~?¼u?K?J?O?Ý
Ò

Æb?¹e?¹d?Ð Ã

—b� t�«u²Ý« ÈÅtKOÝËÅtÐÒ eO9 ÃµmLkOKž bOÝ« p¹—uH?uÝ 

Ë b?O?Ý« U?ð b?O?¼œ ÊU?J?ð «— s?UÐ Ë bOM
 t�U{« s?UÐ tÐ v�«—¬ÅtÐ

ö�U
 qJ?«Î‰UHÝ U¹ vMOÇÅ® ‘uł @MÝ bMÇ Æb�uý ◊uKp� 

«— d?O?D?I?ð ÁU~²Ýœ Ë t�U{« s?UÐ qš«œ ◊uKp� tÐ «— ©t²7Jý

 qJý oÐUD�±ÅÅ‡‡±µp²Að —œ ÁbMM
ÅX�U¹—œ s?UÐ® bOM
 VB� 

s
ÅÂdÖ ÈÅtKOÝËÅtÐ dODIð s?UÐ ¨r¹ö� ÈU�dÖ UÐ Ë ©œdOÖ —«di a¹

È—u?ð ÈË— s??U?Ð t?
 È—u?ÞÅtÐ ‡‡ Êe�uÐ ⁄«dÇ ÈÅtKFý U¹ vidÐ

—œ Ád?D?i Ëœ œËb?Š —œ ¨«— t?²?7?¼¬ d?O?DIð qLŽ ‡‡ býUÐ “u7�

r¼œe:UÄ qB�

Êe~¼uKJOÝ ÈÅtONð

 ∫È—U²�— ·b¼∫b�«u²Ð t
 œË—Åv� —UE²�« dOÖ«d� “« qB� s¹« ÊU¹UÄ “« fÄ

ÆbM
 t7¹UI� «— Êe~¼uKJOÝ Ë Ê«e~¼uKJOÝ ’«uš Ë bM
 tONð ‰u�«e~¼uKJOÝ “« «— Êe~¼uKJOÝ ‡‡

 qJý±ÅÅ‡‡Å±µúš ÅÅU¹ ÈdHA9¬ —UA� —œ ÁœUÝ dODIð v5uLF' ÁU~²Ýœ ‡‡Å
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